
  

כדאי להקדים כמה מילים שיעזרו להבין 

וכך תהיה השפעה רצי©ית מאוד ומוחלטת של ה©קיון 

והוא , וממש כמו שאדם רוצה להוציא לכלוך מגופו או מכלי כזה או אחר

כש©עשה  – כך ממש ב©פש של©ו 

ואם , איזה חטא ©וצרה חציצה באותו מקום מלקבל את האור האלקי ששופע עלי©ו תמיד

ממש כמו , אזי הלכלוך ©כ©ס פ©ימה ו©עשה חלודה או חלילה חור

, דבר ©וסף שגורם לחטא לק©ות שביתה ב©פש©ו

כך היא  – ככל שהעבירה ©עשתה בחשק וחיוּת 

היא ...) אפילו שהם ©ראים(וכיון שכל עבירה היא חיידקים רוח©יים 

שחיידקים זעירים שלא ©ראים הורגים 

: מוחלטת לריבוי הצרות שיש בדור של©ו

ותשעים וש©ים אחוז מהאוכלוסיה ©וטלים כדורים 

הסיבה הברורה היא שמטמאים את ה©פש בעבירות 

 . והיא מאבדת את האור האלקי
מ©קה את הכתמים ש©עשו  – עושה מכל הלב 

, ואפילו שא©ח©ו לא רואים את הכתמים ש©עשו ולא ה©קיון

מכל מקום א©ח©ו רואים א©שים שהם ©קיים מעוו©ות איך הם כל הזמן שמחים ומאושרים 

וזה בעקבות ה©קיון  – הם שומרים על ©פש מאושרת 

, גם מי שכבר חטא אם יעשה תשובה שלימה

להפציע ב©שמתו ולהאיר את הגוף מכל 

כי היא מרפאת את ה©פש ואת ! 

שמבלעדיהם לא ©קרא שחזר©ו 

וביאורו ! קבלה לעתיד, וידוי, חרטה

ושכח©ו , מעומק הלב על מה שעשי©ו את החטאים הללו

שיש בורא לעולם שציוה אות©ו ללכת בדרך ישרה 

ככל שתגדל החרטה כך ה©קיון יהיה שלם 

הזכרת החטא בפי©ו  - וידוי. ויוציא את כל הטי©ופת מה©פש

שחוץ , עצם ההודאה גורמת ל©ו להתבו©ן במעשה ה©ורא ש©עשה

©פשי שסבל מאוד  – יש חלק רוח©י 

א©ח©ו מתוודים יתברך ' ועל כך שעבר©ו על רצון ה

שא©י , חלק אחרון בבסיס התשובה הוא זה

לעולם לא אמרוד ! מקבל על עצמי לא לחזור לחטא הזה לעולם

הב©ה שיש©ם חטאים ש©מחלים מיד כשעושים את השלב 

אך יש©ם חטאים שתשובה רגילה לא מועילה 
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  מ"סדר תיקון לעוון נדה ב

כדאי להקדים כמה מילים שיעזרו להבין , כדי להתחבר יותר למקום האמיתי של התיקון

וכך תהיה השפעה רצי©ית מאוד ומוחלטת של ה©קיון , ולעשות את הדברים מעומק הלב

וממש כמו שאדם רוצה להוציא לכלוך מגופו או מכלי כזה או אחר, ב©פש

כך ממש ב©פש של©ו , ©ופתמשפשף חזק כדי להוציא כל סיג חלודה או טי

איזה חטא ©וצרה חציצה באותו מקום מלקבל את האור האלקי ששופע עלי©ו תמיד

אזי הלכלוך ©כ©ס פ©ימה ו©עשה חלודה או חלילה חור – התמד©ו בחטא הזה 

דבר ©וסף שגורם לחטא לק©ות שביתה ב©פש©ו. בלכלוך גשמי על חפץ כזה או אחר

ככל שהעבירה ©עשתה בחשק וחיוּת , חשק שבו עשי©ו את העבירההוא ה

וכיון שכל עבירה היא חיידקים רוח©יים , ©כ©סת עמוק ב©פש

שחיידקים זעירים שלא ©ראים הורגים (בסין ' קורו©ה'ממש כמו מגיפת ה, פוגעת ב©פש

מוחלטת לריבוי הצרות שיש בדור של©ואגב זו הסיבה ה). ישמור' ה, א©שים גדולים

ותשעים וש©ים אחוז מהאוכלוסיה ©וטלים כדורים , רובם צריכים רטלין במקרה הטוב

הסיבה הברורה היא שמטמאים את ה©פש בעבירות ... תומכי ©פש או ©וגדי דכאון

והיא מאבדת את האור האלקי, חמורות שמטמטמות אותה

עושה מכל הלב לפיכך הדבר ברור שהתשובה שהאדם 

ואפילו שא©ח©ו לא רואים את הכתמים ש©עשו ולא ה©קיון, ב©פש בעקבות החטאים

מכל מקום א©ח©ו רואים א©שים שהם ©קיים מעוו©ות איך הם כל הזמן שמחים ומאושרים 

הם שומרים על ©פש מאושרת  – ועם כל העומס שיהיה בחייהם 

גם מי שכבר חטא אם יעשה תשובה שלימה! ש בה והאור האלקי ששופע בתוכה

להפציע ב©שמתו ולהאיר את הגוף מכל ' ה©פש תת©קה לגמרי ויחזור האור של ה

! 'רפואה': ולכן התשובה ©קראת ברבותי©ו, תחלואיו

 .הגוף מכל חולי ומכל מום
שמבלעדיהם לא ©קרא שחזר©ו , לבים עיקרייםהתשובה כעקרון מתחלקת לש©י ש

 :ואלו השלבים, בתשובה
חרטה – בסיס התשובה : שלב ראשון .1

מעומק הלב על מה שעשי©ו את החטאים הללו –  חרטה: כך

שיש בורא לעולם שציוה אות©ו ללכת בדרך ישרה ) או לא לידע©ו(

ככל שתגדל החרטה כך ה©קיון יהיה שלם , ו©אמ©ה ללא שירוך דרכים

ויוציא את כל הטי©ופת מה©פש, יותר ב©פש

עצם ההודאה גורמת ל©ו להתבו©ן במעשה ה©ורא ש©עשה – 

יש חלק רוח©י , מה©אה גשמית וגופ©ית שהרגש©ו

ועל כך שעבר©ו על רצון ה, באותם רגעים

חלק אחרון בבסיס התשובה הוא זה –  קבלה לעתיד. לפ©יו

מקבל על עצמי לא לחזור לחטא הזה לעולם

 !ה יותר במעשה הזה"בקב
הב©ה שיש©ם חטאים ש©מחלים מיד כשעושים את השלב : שלב ש©י .2

אך יש©ם חטאים שתשובה רגילה לא מועילה , הראשון שמוזכר לעיל

 

 

כדי להתחבר יותר למקום האמיתי של התיקון  .א

ולעשות את הדברים מעומק הלב

ב©פש

משפשף חזק כדי להוציא כל סיג חלודה או טי

איזה חטא ©וצרה חציצה באותו מקום מלקבל את האור האלקי ששופע עלי©ו תמיד

התמד©ו בחטא הזה 

בלכלוך גשמי על חפץ כזה או אחר

הוא ה

©כ©סת עמוק ב©פש

פוגעת ב©פש

א©שים גדולים

רובם צריכים רטלין במקרה הטוב

תומכי ©פש או ©וגדי דכאון

חמורות שמטמטמות אותה

לפיכך הדבר ברור שהתשובה שהאדם   .ב

ב©פש בעקבות החטאים

מכל מקום א©ח©ו רואים א©שים שהם ©קיים מעוו©ות איך הם כל הזמן שמחים ומאושרים 

ועם כל העומס שיהיה בחייהם 

ש בה והאור האלקי ששופע בתוכהשי

ה©פש תת©קה לגמרי ויחזור האור של ה

תחלואיו

הגוף מכל חולי ומכל מום

התשובה כעקרון מתחלקת לש©י ש  .ג

בתשובה
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ויש©ם חטאים שאפילו כיפור ! והם צריכים ©קיון של יום כיפור, עבורם

והם מת©קים אך ורק ביסורים שיבואו על האדם , לא מועיל עבורם

ר העצום שיעבור תת©קה ©פשו מסיגי ומכח היסורים שיתייסר והצע

כדי לגרום : לשם כך הגיעו התיקו©ים שלפ©י©ו. חלאת העוו©ות שעשה

! ולא להגיע יותר, לעצור –ליסורים שאמורים להגיע או שכבר הגיעו 

עם תפילות מיוחדות ומזמורי ) שהיא יסורים בעצמה(מכח התע©ית 

 . ותתהילים שמתק©ים את שמות הקודש ש©פגמו מחמת העוו©
כאן בעולם הזה ' קטן'כל חטא ש©ראה : דבר ©וסף שחשוב לזכור .3

הוא עוצמתי מאוד כשהוא עולה , כשא©ח©ו עדיין מלובשים בגוף

היי©ו צריכים ' ©דה'זו הסיבה שלמשל לחטא של , לעולמות העליו©ים

כלומר עוצמת ! ימים כדי לכפר על פעם אחת של חטא 82להתע©ות 

אבל , ימים של תע©ית 82ה רק לאחר ה©זק של פעם אחת ©ידה מת©ק

וחוץ מזה גם , כיון שא©ח©ו חלשים ולא יכולים להתע©ות כל כך הרבה

הרי ש©צטרך חיים שלמים כדי , חטא©ו יותר מפעם אחת לצער©ו

. יתברך הטוב והרחום' וזה לא הגיו©י ובוודאי לא רצון ה, להתע©ות

של יום אחד פעמים תע©ית  3לפיכך תק©ו רבותי©ו המקובלים לעשות 

    !ויכופר העוון מכל וכל, ובכך יהיה תיקון) על כל סוג עבירה(
א©ח©ו פודים בכסף של שווי האוכל , את שאר ימי התע©ית שא©ח©ו לא יכולים להתע©ות  .ד

אך אין , יום כאמור 82למשל על תע©ית זו של ביאת ה©דה צריך להתע©ות , של©ו ביום

כמו יום (לפיכך א©ח©ו מתע©ים יום אחד בלבד  ,א©ו יכולים להתע©ות כל כך הרבה ימים

ואת שאר הימים א©ח©ו פודים בכסף של יום אוכל של©ו שיי©תן לע©יים או ) הכיפורים

 !יכופר עוו©י©ו –ובכך שהם יאכלו וא©ח©ו ©תע©ה , עמלי תורה
ם דכיון שרבותי©ו שיערו כמה מאכלו של א, על כל יום אוכל₪  50לא צריך לשים , אגב  .ה

ב דרהם פת "ע( !גרם לחם עם משהו למרוח עליו 220ומצאו שזה אכילת , יוםממוצע ב

ימי תע©ית  82- ואם ©כפיל את זה ב, ליום₪  3כלומר בסביבות  )גרם 3וכל דרהם , ולפתן

ליום זה יוצא לכל ₪  5או  4ויש שמחשיבים . ₪ 246: הרי זה, שהיי©ו צריכים להתע©ות

 .ה"תע©ית כפי שיבואר לקמן בעזעבור שמו©ים ושתים ימי ₪  410: היותר
וגם השומן שבגוף יורד וכתוב , ביום התע©ית הגוף ©חלש מחמת הדם ש©חסר ממ©ו מעט  .ו

שבזמן שהיה בית המקדש קיים אם אדם היה : בזוהר הקדוש שאת זה צריך לכוין גם כן

ה ומהקרבן היו מקריבים את הדם ואת החֶלֶב כלומר "היה מביא קרבן לקב, חוטא

והשומן הוא לבן וכך גם בגופי©ו האדום והלבן , דם הוא אדום כ©ודעוה, השומן

והאדום רומז ! אדום ולבן: ש©חסרים הרי הם עולים כצבעי השוש©ה שהיא בש©י גוו©ים

והלבן רומז לחסדים שהם לב©ים ו©עשה ©חת רוח גדולה מאוד , לדי©ים שהם אדומים

 !י©ו הקדושות ללא חציצותכאילו הקרב©ו קרבן ויורד שפע עצום על ©שמות, בשמים
דבר ©וסף שכתבו רבותי©ו שיזכור האדם כי כעת המאכל שהיה מתחלק בגוף מן הכבד   .ז

שביום התע©ית המח מעביר את הדם ממ©ו  –פועל בצורה הפוכה , בדם ללב ומשם למח

ויש בזה לימוד לאדם להשליט את המח על גופו ולא ללכת שבי אחריו , ללב ולכבד

ויכוין להשליט המח על כל גופו . המיות בדם שמקורו בכבד כ©ודעיצריו ותאוותיו הב

 .ולהיעשות מרכבה לשכי©ה הקדושה
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ואז מפסיקים את , יש©ם כאלו שלאחר התע©ית הראשו©ה כבר רואים איזה שי©וי לטובה בחייהם
וזה מה , שהתיקון המושלם הוא בשלש תע©יות מלאות כפי שכתב©ו לעיל! וחבל –התיקון 

  .צב לגמרי ולא עושה שי©וי קל כתיקון אחדשמש©ה את המ

  :לימוד תורה בסוגיות הנדה

 

: ט"ו פי"חומש ויקרא פט

}{ :כח -כד  יםפסוק

}{

}{

}{

}{  

  

  :ל הקדושים"לימוד חומרת העוון בדברי חז

 ג"קפ ימןס דעה יורה חלק: 

 :ג"קפ בסימן  ה מרן

  

 

  .וכל משפטיה ©דהומצוה זו כוללת טומאת . טמאה ©דההיא שצו©ו שתהיה ה

 

 )יט-ויקרא יח(והוא אמרו . הזהיר©ו שלא לבוא על ה©דה בעת טומאתה רוצה לומר כל השבעה ימים

והעובר על לאו זה במזיד חייב . כל זמן שלא תטבול אחר שבעה'' ואל אשה ב©דת טומאתה לא תקרב''
  ובשוגג יקריב קרבן חטאת קבועה, כרת

 

מה להם מן הפעולות הזהיר מהקרב אל אחת מהעריות האלו ואפילו בלא ביאה כגון חבוק ו©שיקה והדו
כאילו , ''איש איש אל כל שאר בשרו לא תקרבו לגלות ערוה'' )ו- ויקרא יח(והוא אמרו באזהרה מזה , הזרות

אין  ''לא תקרבו לגלות ערוה'' )ו-ויקרא יח(ולשון ספרא . ום קירוב שיביא לגלות ערוהיאמר לא תקרבו ש
אין לי , ''ואל אשה ב©דת טומאתה לא תקרב'' )יט- ויקרא יח(לי אלא שלא יגלה מ©ין שלא יקרב תלמוד לומר 
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ויקרא ( אלא ©דה שהיא בבל תקרב ובל תגלה מ©ין לכל העריות שהן בבל תקרבו ובל תגלו תלמוד לומר

מה תלמוד לומר לפי  ''ו©כרתו ה©פשות העושות'' )כט- ויקרא יח(ושם אמרו , ''לא תקרבו לגלות'' )ו- יח
 ''העושות'' )כט- ויקרא יח(יכול יהיו חייבים כרת על הקריבה תלמוד לומר  ''ולא תקרב'' )ו-ויקרא יח(ש©אמר 

אולם , בלתי עשות מחקות התועבותוכבר ©כפלה האזהרה באיסור אלו הדמיו©ות ואמר ל. ולא הקרבות
כמעשה ארץ מצרים אשר ישבתם בה לא תעשו וכמעשה ארץ כ©ען אשר א©י מביא '' )ג-ויקרא יח(אמרו 

אבל אמ©ם יזהיר בהם , ה©ה לא הזהיר בש©י אלו הלאוין מחקות התועבות בלבד. ''תעשואתכם שמה לא 
ובעבור , וזה שהוא הביא ש©י לאוין בכלל על כל העריות, מהתועבות עצמן אשר ביארם אחר זה

וזה כולל מה שהיו עושין מן הזמה , שהזהיר שלא לעשות כמעשה ארץ מצרים וכמעשה ארץ כ©ען
שב ובאר כי אלו הפעולות אשר הזהיר מהם הוא , ית המק©ה וישובי הארץ גם כןומעבודת האדמה מרע

כי את כל התועבות האל עשו א©שי '' )זכ-ויקרא יח(כך וכך עריות לא תגלה וכמו שבאר בסוף המאמר ואמר 
 ובחקותיהם'' )ג- ויקרא יח(ולשון ספרא יכול לא יב©ו בתים ולא יטעו כרמים כמותם תלמוד לומר . ''הארץ

ושם אמרו מה היו עושים האיש ©ושא , לא אמרתי אלא בחקים החקוקים להם ולאבותיהם ''לא תלכו
ה©ה התבאר כי אלו הלאוין שהם כמעשה ארץ מצרים . איש ואשה ©ושאת אשה ואשה לש©י א©שים

ואחר כן כפל האזהרה בפרט ערוה , וכמעשה ארץ כ©ען לא תעשו הם אזהרה מבעילת כל העריות בכלל
וכבר באר©ו א©ח©ו משפטי אלו המצות בשביעי מס©הדרין ובחבור©ו הגדול ובאר©ו שלוקים . ערוה

ומה שראוי שתדעהו הוא שכל אשה שחייבין כרת עליה שה©ולד מהביאה ההיא שחייבין עליה . עליהם
בין שהיתה אותה ביאה בזדון בין בשוגג הולד ממזר חוץ מן . כרת יקרא ממזר והוא שריחקו האל יתעלה

  וכבר התבאר זה ברביעי מיבמות . אמ©ם ©קרא בן ה©דה, ה לבד שהולד ה©ולד ממ©ה אי©ו ממזרה©ד

 

 נִּדָּהשֶׁהַמְקַדֵּשׁ אֶת הַ  נִּדָּההַמְקַדֵּשׁ אַחַת מִן הָעֲרָיוֹת Îא עָשָׂה כְּלוּם שֶׁאֵין קִדּוּשִׁין תּוֹפְסִין לָעֶרְוָה חוּץ מִן הַ 
  :הֲרֵי זוֹ מְקֻדֶּשֶׁת קִדּוּשִׁין גְּמוּרִין וְאֵין רָאוּי לַעֲשׂוֹת כֵּן

 

חַיָּב כָּרֵת וַאֲפִלּוּ הָיְתָה קְטַנָּה ] Ïא כְּדַרְכָּהּבֵּין כְּדַרְכָּהּ בֵּין שֶׁ [הַמְעָרֶה בָּהּ . הַנִּדָה הֲרֵי הִיא כִּשְׁאָר כָּל הָעֲרָיוֹת
וּבַת עֲשָׂרָה יָמִים . בַּת שÎָׁשׁ שִָׁ©ים וְיוֹם אֶחָד כִּשְׁאָר עֲרָיוֹת שֶׁהַבַּת מִתְטַמְּאָה בְִּ©דָּה וַאֲפִלּוּ בְּיוֹם לֵדָתָהּ

  :וּ שֶׁאֵין הֶפְרֵשׁ בֵּין גְּדוֹלָה לִקְטַנָּה לְטֻמְאַת ִ©דּוֹת וְזָבוֹתמְטַמְּאָה בְּזִיבָה וְדָבָר זֶה מִפִּי הַשְּׁמוּעָה לָמְד

 הָיָה מְשַׁמֵּשׁ עִם הַטְּהוֹרָה וְאָמְרָה לוֹ ִ©טְמֵאתִי Îא יִפְרשׁ מִיָּד וְהוּא בְּקִשּׁוּיוֹ שֶׁהֲָ©אָה לוֹ בִּיצִיאָתוֹ   :הלכה יא
. אֶלָּא כֵּיצַד יַעֲשֶׂה. וְהוּא הַדִּין בִּשְׁאָר עֲרָיוֹת. וֹ חַיָּב כָּרֵת כְּמוֹ שֶׁבָּעַל ִ©דָּהוְאִם פֵּרֵשׁ וְהוּא בְּקִשּׁוּי. כְּבִיאָתוֹ 

  :ה©וֹעֵץ צִפָּרְֵ©י רַגְלָיו בַּקַּרְקַע וְשׁוֹהֶה וְאֵי©וֹ מִזְדַּעֲזֵעַ עַד שֶׁיָּמוּת הָאֵיבָר וְאַחַר כÌָּ ִ©שְׁמָט מִמֶּנָּ 

- ויקרא טו(אָדָם לָבֹא עַל אִשְׁתּוֹ סָמוÌּ לְוֶסְתָּהּ שֶׁמָּא תִּרְאֶה דָּם בִּשְׁעַת תַּשְׁמִישׁ שֶׁנֶּאֱמַר וְאָסוּר לוֹ לָ  :הלכה יב

. אִם הָיָה דַּרְכָּהּ לִרְאוֹת בַּיּוֹם אָסוּר לְשַׁמֵּשׁ מִתְּחִלַּת הַיּוֹם. וְכַמָּה. 'ם אֶת בְֵּ©י יִשְׂרָאֵל מִטֻּמְאָתָםוְהִזַּרְתֶּ ' )לא
  :וְאִם הָיָה דַּרְכָּהּ לִרְאוֹת בַּלַּיְלָה אָסוּר לְשַׁמֵּשׁ מִתְּחִלַּת הַלַּיְלָה

 

. ה וְדַם הַזָּבָה וְדַם הַקֹּשִׁי וְדַם יוֹלֶדֶת וְדַם טֹהַר שֶׁל יוֹלֶדֶת כֻּלּוֹ דָּם אֶחָד הוּא וּמִן הַמָּקוֹר הוּא בָּאדַם הַנִּדָּ 

  :זָבָה וְזוֹ . וְזוֹ ִ©דָּה. וּבִזְמַנִּים בִּלְבַד הוּא שֶׁיִּשְׁתַּנֶּה דִּי©וֹ וְתִהְיֶה רוֹאָה דָּם זוֹ טְהוֹרָה. וּמַעֲיָן אֶחָד הוּא

 

מְעֻבֶרֶת שֶׁהִתְחִילָה לְהִצְטַעֵר וַאֲחָזוּהָ חֶבְלֵי לֵדָה וְהִתְחִיל הַדָּם לָצֵאת קֹדֶם שֶׁתֵּלֵד אוֹתוֹ הַדָּם הוּא  :א"ה
  .ִ©דָּה וַהֲרֵי זוֹ טְמֵאָה ִ©דָּהאִם בָּא בִּימֵי ִ©דָּתָהּ הֲרֵי הוּא דַּם . וְהֵיאÌַ דִּי©וֹ . הַנִּקְרָא דַּם הַקֹּשִׁי

 
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 

אִם זָכָר יוֹשֶׁבֶת . וְאֶחָד הַיּוֹלֶדֶת חַי אוֹ מֵת אוֹ אֲפִלּוּ ֵ©פֶל. כָּל יוֹלֶדֶת טְמֵאָה כְִּ©דָּה וְאַף עַל פִּי שÏֶׁא רָאֲתָה דָּם

וְאֵין צוּרַת הַוָּלָד ִ©גְמֶרֶת לְפָחוֹת מֵאַרְבָּעִים יוֹם אֶחָד . וְהוּא שֶׁתִּגָּמֵר צוּרָתוֹ לְזָכָר וְאִם ְ©קֵבָה יוֹשֶׁבֶת לְִ©קֵבָה 
  הַזָּכָר וְאֶחָד הַנְּקֵבָה

 

וÎְא יִקְרַב . הִיא בִּכְסוּתָהּ וְהוּא בִּכְסוּתוֹ וְאָסוּר לְאָדָם שֶׁיִּדְבַּק בְּאִשְׁתּוֹ בְּשִׁבְעַת יָמִים ְ©קִיִּים אֵלּוּ וְאַף עַל פִּי שֶׁ 
כְּלָלוֹ שֶׁל דָּבָר יְִ©הֹג עִמָּהּ בִּימֵי סְפִירָה . וÎְא יֹאכַל עִמָּהּ בִּקְעָרָה אַחַת. לָהּ וÎְא יִגַּע בָּהּ אֲפִלּוּ בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה

  רֵת עַד שֶׁתִּטְבּל כְּמוֹ שֶׁבֵּאַרְ©וּכְּמוֹ שֶׁיְִּ©הֹג בִּימֵי ִ©דָּה שֶׁעֲדַיִן הִיא בְּכָ 

 

הֲרֵי זֶה  כָּל הַבָּא עַל עֶרְוָה מִן הָעֲרָיוֹת דֶּרÌֶ אֵיבָרִים אוֹ שֶׁחִבֵּק וְִ©שֵּׁק דֶּרÌֶ תַּאֲוָה וְֶ©הֱָ©ה בְּקֵרוּב בָּשָׂר :הלכה א
Îא תִקְרְבוּ ' )ו- ויקרא יח(וְֶ©אֱמַר . 'וְגוֹ ' לְבִלְתִּי עֲשׂוֹת מֵחֻקּוֹת הַתּוֹעֵבֹת' )ל- ויקרא יח(שֶׁנֶּאֱמַר . לוֹקֶה מִן הַתּוֹרָה

  : כְּלוֹמַר Îא תִּקְרְבוּ לִדְבָרִים הַמְּבִיאִין לִידֵי גִּלּוּי עֶרְוָה. 'לְגַלּוֹת עֶרְוָה

וְאָסוּר לָאָדָם לִקְרֹץ בְּיָדָיו וּבְרַגְלָיו אוֹ . עַל הָעֲרָיוֹת הָעוֹשֶׂה דָּבָר מֵחֻקּוֹת אֵלּוּ הֲרֵי הוּא חָשׁוּד :הלכה ב
וַאֲפִלּוּ לְהָרִיחַ בְּשָׂמִים שֶׁעָלֶיהָ אוֹ לְהַבִּיט . לִרְמֹז בְּעֵיָ©יו לְאַחַת מִן הָעֲרָיוֹת אוֹ לִשְׂחֹק עִמָּהּ אוֹ לְהָקֵל רֹאשׁ

וְהַמִּסְתַּכֵּל אֲפִלּוּ בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה שֶׁל אִשָּׁה וְִ©תְכַּוֵּן לֵהָ©וֹת . בָר זֶה מַכַּת מַרְדּוּתוּמַכִּין לַמִּתְכַּוֵּן לְדָ . בְּיָפְיָהּ אָסוּר
  וַאֲפִלּוּ לִשְׁמֹעַ קוֹל הָעֶרְוָה אוֹ לִרְאוֹת שְׂעָרָהּ אָסוּר. כְּמִי שֶׁנִּסְתַּכֵּל בִּמְקוֹם הַתֹּרֶף

וּמֻתָּר לְהִסְתַּכֵּל בִּפְֵ©י הַפְּ©וּיָה וּלְבָדְקָהּ בֵּין בְּתוּלָה בֵּין . ין בְּחַיָּבֵי לָאוִיןוְהַדְּבָרִים הָאֵלּוּ אֲסוּרִ  :הלכה ג
אֲבָל . שׂוֹת כֵּןבְּעוּלָה כְּדֵי שֶׁיִּרְאֶה אִם הִיא ָ©אָה בְּעֵיָ©יו יִשָּׂאֶנָּה וְאֵין בָּזֶה צַד אִסּוּר וÎְא עוֹד אֶלָּא שֶׁרָאוּי לַעֲ 

   :'אֶתְבּוֵֹ©ן עַל בְּתוּלָה רִית כָּרַתִּי לְעֵיַ©י וּמָהבְּ ' )א- איוב לא(הֲרֵי הוּא אוֹמֵר . תַּכֵּל דֶּרÌֶ זְ©וּתÎא יִסְ 
אמר רב יהודה אמר רב אסור לאדם שיקדש את ) א"דף מ(פרק האיש מקדש  .'ומותר להסתכל וכו :'מגיד משנה'

  האשה עד שיראנה שמא יראה בה דבר מגונה ותתגנה עליו וזה מבואר
  

יֵּשׁ לוֹ הֲָ©אַת לֵב וְאַף עַל פִּי שֶׁ . וּמֻתָּר לָאָדָם לְהַבִּיט בְּאִשְׁתּוֹ כְּשֶׁהִיא ִ©דָּה וְאַף עַל פִּי שֶׁהִיא עֶרְוָה :הלכה ד
Îא יִשְׂחֹק וÎְא יָקֵל ] א[אֲבָל . לִדְבַר מִכְשׁוֹל* מִמֶּנָּה בִּרְאִיָּה הוֹאִיל וְהִיא מֻתֶּרֶת לוֹ לְאַחַר זְמַן אֵי©וֹ בָּא בָּזֶה 

  : רֹאשׁ עִמָּהּ שֶׁמָּא יַרְגִּיל לַעֲבֵרָה

בּוֹ שֶׁל אָדָם ©וֹקְפוֹ עֲלֵיהֶן אוֹ שֶׁנִּשֵּׁק לְאַחַת מֵהֶן כְּגוֹן אֲחוֹתוֹ הַמְחַבֵּק אַחַת מִן הָעֲרָיוֹת שֶׁאֵין לִ  :הלכה ו
יוֹתֵר וְדָבָר הַגְּדוֹלָה וַאֲחוֹת אִמּוֹ וְכַיּוֹצֵא בָּהֶן אַף עַל פִּי שֶׁאֵין שָׁם תַּאֲוָה וÎְא הֲָ©אָה כְּלָל הֲרֵי זֶה מְגֻנֶּה בְּ 

שֶׁאֵין קְרֵבִין לְעֶרְוָה כְּלָל בֵּין גְּדוֹלָה בֵּין קְטַנָּה חוּץ מֵהָאֵם לִבְָ©הּ וְהָאָב . הוּאאָסוּר הוּא וּמַעֲשֵׂה טִפְּשִׁים 
  לְבִתּוֹ 

 

חוּץ מֵהָאֵם . אָסוּר לְהִתְיַחֵד עִם עֶרְוָה מִן הָעֲרָיוֹת בֵּין זְקֵָ©ה בֵּין יַלְדָּה שֶׁדָּבָר זֶה גּוֹרֵם לְגַלּוֹת עֶרְוָה :הלכה א
הִתְיַחֵד עִמָּהּ וְחָתָן שֶׁפֵּרְסָה אִשְׁתּוֹ ִ©דָּה קֹדֶם שֶׁיִּבְעל אָסוּר לְ . עִם בְָּ©הּ וְהָאָב עִם בִּתּוֹ וְהַבַּעַל עִם אִשְׁתּוֹ ִ©דָּה

וְאִם בָּא עָלֶיהָ בִּיאָה רִאשׁוָֹ©ה וְאַחַר כÌָּ ִ©טְמֵאת מֻתָּר . אֶלָּא הִיא יְשֵָׁ©ה בֵּין הַנָּשִׁים וְהוּא יָשֵׁן בֵּין הָאֲָ©שִׁים
  : לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ

וְאַף עַל פִּי שֶׁאֵיָ©הּ עֶרְוָה בִּכְלַל . עַל יִחוּד פְּ©וּיָהכְּשֶׁאֵרַע מַעֲשֶׂה אַמְ©וֹן וְתָמָר גָּזַר דָּוִד וּבֵית דִּי©וֹ   :הלכה ג
ִ©מְצָא כָּל הַמִּתְיַחֵד עִם אִשָּׁה שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ . וְשַׁמַּאי וְהִלֵּל גָּזְרוּ עַל יִחוּד כּוּתִית. יִחוּד עֲרָיוֹת הִיא

חוּץ מֵאֵשֶׁת אִישׁ . וּמַכְרִיזִין עֲלֵיהֶן. יהֶן מַכַּת מַרְדּוּת הָאִישׁ וְהָאִשָּׁהבֵּין יִשְׂרְאֵלִית בֵּין כּוּתִית מַכִּין אֶת שְׁ©ֵ 
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שÏֶׁא לְהוֹצִיא לַעַז עָלֶיהָ שֶׁזִּנְּתָה וְִ©מְצְאוּ מוֹצִיאִין . שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ אִם ִ©תְיַחֵד אֵין לוֹקִין

 : מַמְזֵרִים לַעַז עַל הַבִָּ©ים שֶׁהֵן

כָּל אִשָּׁה שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ אִם הָיְתָה אִשְׁתּוֹ עִמּוֹ הֲרֵי זוֹ מֻתֶּרֶת לְהִתְיַחֵד מִפְֵּ©י שֶׁאִשְׁתּוֹ  :הלכה ד
שְׁתּוֹ שֶׁל כּוּתִי מְשַׁמַּרְתּוֹ אֲבָל Îא תִּתְיַחֵד יִשְׂרְאֵלִית עִם הַכּוּתִי וְאַף עַל פִּי שֶׁאִשְׁתּוֹ עִמּוֹ שֶׁאֵין אִ . מְשַׁמַּרְתּוֹ 

  :וְאֵין לָהֶן בּוּשָׁה

  

  :מדברי הזוהר הקדוש

   :ג"ב ד"זוהר הקדוש ח
וּבְִ©י ָ©שָׁא , דְּדִיוּרֵיהּ דְּקוּדְשָׁא בְּרִיÌ הוּא לָא הֲוֵי בְּעָלְמָא, וְגַרְמִין, תְּלָתָא אִינּוּן דְּדַחְיָין שְׁכִיְ©תָּא מֵעָלְמָא"

בְּגִין דְּלֵית מִסְאֲבוּ תַּקִּיף בְּעָלְמָא בַּר מִסְּאֲבוּ , דְּשָׁכִיב בַּנִּדָּה ןמַא: וְאִלֵּין אִינּוּן. יהוֹןוְלָא אִשְׁתְּמַע קַלֵּ צַוְוחִין 
, יהּ יִסְתַּאֲבוּן עִמֵּיהּוְכָל דְּמִתְקָרְבִין בַּהֲדֵ , אִסְתְּאַב אִיהוּ, מִסְאֲבוּ דְִּ©דָּה קַשְׁיָא מִכָּל מִסְאֲבוּ דְּעָלְמָא. דְִּ©דָּה

וְעַל הַהוּא , אֶלָּא דְּגָרִים מַרְעִין בִּישִׁין עַל גַּרְמֵיהּ, וÎְא עוֹד. בְּכָל אֲתָר דְּאַזְלִין אִתְדַּחְיָיא שְׁכִיְ©תָּא מִן קַמַיְיהוּ
זַרְעָא , וְיִשְׁתָּאַר בְּכָל שַׁיְיפִין דִּילֵיהּ, וּ דָּלִיג עֲלוֹיהַהוּא מִסְאֲב, דְּכֵיוָן דְּיִקְרַב בַּר ָ©שׁ לְגַבֵּי ִ©דָּה, זַרְעָא דְּיוֹלִיד

דְּהָא בְִּ©יָָ©א , וְכָל יוֹמוֹי יְהֵא בִּמְסָאֲבוּ. מַשְׁכִין עֲלוֹי רוּחַ מִסְאֲבוּ) א מסאבו''ס(, דְּיוֹלִיד בְּהַהוּא שַׁעֲתָא
הַהוּא , דְּמִיָּד דְּקָרִיב בַּר ָ©שׁ לְגַבֵּי ִ©דָּה, כָּל מְסַאֲבָא דְּעָלְמָאוִיסוֹדָא דִּילֵיהּ אִיהוּ בִּמְסָאֲבוּ רַב וְתַקִּיף מִ 

 . וּתְהִי ִ©דָּתָהּ עָלָיו) ו''ויקרא ט(, דִּכְתִּיב, מִסְאֲבוּ דָּלִיג עֲלוֹי
  

בָּרוÌּ הוּא Îא יִהְיֶה בָּעוֹלָם וּבְֵ©י אָדָם שְׁלשָה הֵם שֶׁדּוֹחִים שְׁכִיָ©ה מִן הָעוֹלָם וְגוֹרְמִים שֶׁדִּיּוּרוֹ שֶׁל הַקָּדוֹשׁ : תרגום
, מִשּׁוּם שֶׁאֵין טֻמְאָה חֲזָקָה בָּעוֹלָם חוּץ מִטֻּמְאַת הַנִּדָּה, מִי שֶׁשּׁוֹכֵב עִם ִ©דָּה: וְאֵלֶּה הֵם, צוֹוְחִים וÎְא ִ©שְׁמָע קוֹלָם

, בְּכָל מָקוֹם שֶׁהוֹלְכִים. וְכָל הַמִּתְקָרְבִים אֵלָיו ִ©טְמָאִים עִמּוֹ , מָאהוּא ִ©טְ . וְטֻמְאַת הַנִּדָּה קָשָׁה מִכָּל טֻמְאָה בָּעוֹלָם
שֶׁכֵּיוָן שֶׁיִּקְרַב אָדָם . אֶלָּא שֶׁגּוֹרֵם צָרוֹת רָעוֹת עַל עַצְמוֹ וְעַל אוֹתוֹ זֶרַע שֶׁיּוֹלִיד, וÎְא עוֹד. ִ©דְחֵית שְׁכִיָ©ה מִלִּפְֵ©יהֶם

מוֹשְׁכִים עָלָיו ) טמאים(, אוֹתוֹ זֶרַע שֶׁיּוֹלִיד בְּאוֹתָהּ שָׁעָה, ה קוֹפֶצֶת עָלָיו וְִ©שְׁאֶרֶת בְּכָל אֵיבָרָיואוֹתָהּ טֻמְאָ, לְִ©דָּה
, שֶׁבָּעוֹלָםשֶׁהֲרֵי הַבְִּ©יָן וְהַיְסוֹד שֶׁלּוֹ הוּא בְּטֻמְאָה רַבָּה וְתַקִּיפָה מִכָּל טֻמְאָה , וְכָל יָמָיו יִהְיֶה בְטֻמְאָה, רוּחַ טֻמְאָה

  . וּתְהִי ִ©דָּתָהּ עָלָיו) ויקרא ט(שֶׁכָּתוּב , אוֹתָהּ טֻמְאָה קוֹפֶצֶת עָלָיו, שֶׁמִּיָּד שֶׁקָּרֵב אָדָם לְִ©דָּה
  
  : ב"ז ע"ב דע"ח

ון סוּמָק אִצְטְבַּע יַתִּיר לְזִמְִ©ין , בְּגִין דְּאִלֵּין גַּוְוִ©ין, זְמַן זְעֵיר הוּא דְּאִצְטְבַע, וְקָאִים בִּגְוָוֵ©יהּ, וְאִי הַהוּא גּוָֹ
תְּלַת שִׂרְטוּטִין , מָאלָאכְּדֵין אִית בִּידָא שְׂ , וְאִי אִצְטְבַּע הַהוּא סוּמָק וְָ©הִיר. וּלְזִמְִ©ין חֲשׁוּכִין, קַיְימִין ְ©הִירִין

וּבִידָא יְמִיָ©א אִתּוֹסָף חַד . וְחַד דָּקִיק עַל אִינּוּן דְּאָרְכָּא, וְחַד דָּקִיק עַל אִינּוּן דְּפוּתְיָא, וּתְלַת בְּפוּתְיָא, בְּאַרְכָּא
 . לְמָארֵיהּוְלָא תָּב מִינֵּהּ , הַאי בַּר ָ©שׁ שָׁכִיב בְּנִּדָּה. בְּפוּתְיָא בִּלְחוֹדוֹי
וְאִתְעָדֵי , אִתְעָדֵי מִנֵּיהּ, וְהַהוּא דְּאִתּוֹסָף בִּימִיָ©א, אִשְׁתָּאָרוּ אִינּוּן שִׂרְטוּטִין בִּידָא שְׂמָאלָא, וְכַד תָּב בִּתְיוּבְתָּא

עַד , לָא אַעְדִּיוּ מִנִּיהּ הַהוּא סוּמָקָא, בוּלְזִמְִ©ין דְּאַף עַל גַּב דְּתָ . דְּלָא אִתְחָזֵי ָ©הִיר כָּל כÌַּ מִנֵּיהּ, הַהוּא סוּמָקָא
הַאי בָּעֵי . 'בְּאָת ץ' וְאִתְחֲבָּר אָת ה', וְעָאל תְּחוֹתוֹי אָת ץ', וְאִתְעָדֵי אָת ס', הַאי אִיהוּ בְּרָזָא דְּאָת ה. זְמַן

  . לוֹמַר לֵיהּ זִיל אַסֵּי לְַ©פְשÌָׁ, א אִית עָלֵיהּחוֹבָתָ , חַכִּימָא דְּלִבָּא דְּחָמֵי לֵיהּ. תִּקּוָּ©א לְַ©פְשֵׁיהּ בִּבְהִילוּ
  
  א"א ע"ב רעיא מהימ©א דקי"ח

אֶלָּא תָּא ) א''א ע''דף קי. (מַאן אִיהוּ, כְּכַלְבָּא בְּכַלְבְּתָא, דְּיַכְלָא קָלָא דְּחִוְיָא לְאָחֲדָא בָּהּ, הַאי קָלָא דְּאִתְּתָא
. וּלְאִשְׁתַּתְּפָא בָּהּ, וּלְאִתְאַחֲדָא בָּהּ, דְּיַכְלָא קָלָא דְּחִוְיָא לְאִתְדַּבְּקָא בָּהּ, ין דְּעָלְמָאדְּלֵית בְּכָל קָלִין דְָּ©שִׁ , חֲזִי

וִימֵי , הַאי דְּלָא ְ©טִירַת סוֹאָבוּת ִ©דּוּתָהּ. חֲדָא, אֶלָּא תְּרִין ָ©שִׁין אִינּוּן דְּיַכְלָא קָלָא דְּחִוְיָא לְאִתְאַחֲדָא בְּהוֹן
הַאי אִתְּתָא דִּמְאַחְרֶת לְבַעְלָהּ עוָֹ©ה דִּילָהּ , וַחֲדָא. אוֹ דְּאַקְדִּימַת יוֹמָא חֲדָא לִטְבּוֹל, כְּדְקָא יֵאוֹת, לִבּוָּ©הּ

 . וְלָא אַשְׁגַּח לְדָא, בַּר אִי אִיהוּ לָא חָיִישׁ, לְמֶעְבַּד צַעֲרָא לְבַעְלָהּ
אֶלָּא בּא וּרְאֵה שֶׁאֵין בְּכָל ? מַה הוּא, שֶׁיָּכוֹל קוֹל הַנָּחָשׁ לְהֵאָחֵז בָּהּ כְּמוֹ כֶלֶב בְּכַלְבָּההַקּוֹל הַזֶּה שֶׁל הָאִשָּׁה : תרגום

יָּכוֹל קוֹל אֶלָּא שְׁתֵּי ָ©שִׁים הֵן שֶׁ . קוֹלוֹת הַנָּשִׁים שֶׁל הָעוֹלָם שֶׁיָּכוֹל קוֹל הַנָּחָשׁ לְהִדָּבֵק בּוֹ וּלְהֵאָחֵז בּוֹ וּלְהִשְׁתַּתֵּף בּוֹ 
וְאַחַת זוֹ , אוֹ שֶׁמַּקְדִּימָה יוֹם אֶחָד לִטְבֹּל, אַחַת זוֹ שÏֶׁא שׁוֹמֶרֶת טֻמְאַת ִ©דָּה וִימֵי לִבּוָּ©הּ כָּרָאוּי - הַנָּחָשׁ לְהֵאָחֵז בָּהֶן 

  . י©וֹ מַקְפִּיד וÎְא מַשְׁגִּיחַ עַל זֶהפְּרָט אִם אֵ , אִשָּׁה שֶׁמְּאַחֶרֶת לְבַעְלָהּ אֶת עוָֹ©תָהּ לַעֲשׂוֹת צַעַר לְבַעְלָהּ
  
  :'רעיא מהימ©א'ז ב"ג דט"ח
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וְלָא חַזְרִין בְּתִיּוּבְתָּא מֵאוֹתוֹ , רְשִׁימִין לִמְחַלְּלֵי שַׁבָּתוֹת בְּפַרְהֶסְיָא, דּוּכְתִּין אִית בְּגֵיהִנָּם, אָמַר רַעְיָא מְהֵימְָ©א
וּלְאִינּוּן דִּמְגַּלִּין פִָּ©ים בַּתּוֹרָה . לְאִינּוּן דִּמְגַלֵי עֶרְיָין, כִי דּוּכְתִּין אִית בְּגֵיהִנָּםוְאוּף הָ . וּמְמָָ©ן עָלַיְיהוּ. חִלּוּל

. ֵ©כָר אוֹ בַּת אֵל. וּלְאִינּוּן דְּשָׁכְבִין עִם ִ©דָּה. וּלְאִינּוּן דְּאוּמִין לְשַׁקְרָא. וּלְאִינּוּן דְּשַׁפְכִין דָּם ָ©קִי. שֶׁלא כַּהֲלָכָה
וּמְמָָ©א , אִית דּוּכְתָּא בְּגֵיהִנָּם, לְכָל חוֹבָא. ה Îא תַּעֲשֶׂה''לְעוֹבֵר עַל שס, וְאוּף הָכִי. אוֹ שִׁפְחָה. אוֹ זוָֹ©ה

 . עָלֵיהּ
וÎְא חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה מֵאוֹתוֹ , מְקוֹמוֹת יֵשׁ בַּגֵּיהִנֹּם רְשׁוּמִים לִמְחַלְּלֵי שַׁבָּתוֹת בְּפַרְהֶסְיָא, אָמַר הָרוֹעֶה הַנֶּאֱמָן: תרגום
תָם שֶׁמְּגַלִּים פִָּ©ים בַּתּוֹרָה שÏֶׁא וּלְאוֹ , וְאַף כÌָּ יֵשׁ מְקוֹמוֹת בַּגֵּיהִנֹּם לְאוֹתָם שֶׁמְּגַלִּים עֲרָיוֹת. וּמְמֻנִּים עֲלֵיהֶם, חִלּוּל

וּלְאוֹתָם שֶׁשּׁוֹכְבִים עִם ִ©דָּה אוֹ בַּת אֵל ֵ©כָר אוֹ זוָֹ©ה , וּלְאוֹתָם שֶׁנִּשְׁבָּעִים לַשֶּׁקֶר, וּלְאוֹתָם שֶׁשּׁוֹפְכִים דָּם ָ©קִי, כַּהֲלָכָה
  . וּמְמֻנֶּה עָלָיו, לְכָל חֵטְא יֵשׁ מָקוֹם בַּגֵּיהִנֹּם. א תַעֲשֶׂהה Î''וְאַף כÌָּ לְמִי שֶׁעוֹבֵר עַל שס. אוֹ שִׁפְחָה

  
, מַה כְּתִיב, וְאִי הָדָּר בְּתִיּוּבְתָּא. וְדוּכְתִין וּמְמָָ©ן דִּילֵיהּ, מְמָָ©א עַל כֻּלְּהוּ חוֹבִין, וְשָׂטָן יֵצֶּר הָרָע דִּילֵיהּ

  . חוּ רְשִׁימִין דְּרַשִׁיעַיָּיא דְּדוּכְתָּא דְּגֵיהִנָּם מִכָּל חוֹבָה וְחוֹבָהאִתְמָ , מָחִיתִי כָעָב פְּשָׁעֶיÍ) ישעיה מה(
? מַה כָּתוּב, וְאִם חוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה. וְשָׂטָן יֵצֶר הָרָע שֶׁלּוֹ מְמֻנֶּה עַל כָּל הַחֲטָאִים וְהַמְּקוֹמוֹת וְהַמְמֻנִּים שֶׁלּוֹ 

Ìהָרִשּׁוּמִים שֶׁל הָרְשָׁעִים שֶׁל הַמָּקוֹם שֶׁל הַגֵּיהִנֹּם מִכָּל חֵטְא וְחֵטְאִ©מְחוּ , מָחִיתִי כָעָב פְּשָׁעֶי .  
  
  :א"י ע"דק' רעיא מהימ©א'ג "ח

מַאן דְּבָעֵי לְמִשְׁלַח לִי , אָמַר, לְמַלְכָּא דַּהֲווֹ עַבְדוֹי וַאֲפַרְכְּסוֹי וְשׁוּלְטֵָ©י מַלְכוּתָא שַׁלְחֵי לֵיהּ כַּמָה דּוֹרוֵֹ©י
וּבְגִין דָּא . וּמַלְכוּתוֹ בַּכֹּל מָשָׁלָה) תהלים קג(לְקַיֵּים בָּהּ , לָא יִשְׁלַּח אֶלָּא בְּיַדָא דְּמַטְרוִֹ©יתָא, דּוֹרוָֹ©א

, זָבִים וְזָבוֹתוַאֲפִילּוּ קָרְבָּן ִ©דּוֹת וְיוֹלְדוֹת וּמְצּוֹרָעִים וְ ', אָשָׁם לַה', עוֹלָה לַה', אִתְקְרִיאַת שְׁכִיְ©תָּא קָרְבָּן לַה
וַתִּתֵּן טֶרֶף ) משלי לא(, וּלְבָתַר אִיהִי פְלִיגַת לְכֹלָּא הֲדָא הוּא דִכְתִיב, וּשְׁכִיְ©תֵּיהּ', כֹּלָּא צָּרִיÌ לְקָרְבָא לַיְיָ 
וּמַאֲכַל עֲבָדִים וּשְׁפָחוֹת , עִירָןכְּגוֹן קָרְבָּן שְׂעוֹרִים מַאֲכָל בְּ , וַאֲפִילּוּ מְזוָֹ©א דְּחֵיוָון, לְבֵיתָהּ וְחֹק לְַ©עֲרוֹתֶיהָ 

, וּמְָ©לָן דְּעַל יְדָהָא פָּלִיג כֹּלָּא. לְקַיֵּים בָּהּ וּמַלְכוּתוֹ בְּכֹל מָשָׁלָה, וַאֲפִילּוּ דְּכַלְבֵי וּדְחֲמָרֵי וּגְמַלֵּי, דְּבֵי מַלְכָּא
 . דִּכְתִּיב וַתִּתֵּן טֶרֶף לְבֵיתָהּ וְחֹק לְַ©עֲרוֹתֶיהָ 

Îא , מִי שֶׁרוֹצֶה לִשÎְׁחַ לִי דּוֹרוֹן: אָמַר. לְמֶלÍֶ שֶׁעֲבָדָיו וְשָׂרָיו וְשַׁלִּיטֵי מַלְכוּתוֹ שׁוֹלְחִים לוֹ כַּמָּה דוֹרוֹ©וֹת: וםתרג
עֹלָה ', את הַשְּׁכִיָ©ה קָרְבָּן לַהוּמִשּׁוּם זֶה ִ©קְרֵ . וּמַלְכוּתוֹ בַּכֹּל מָשָׁלָה) תהלים קג(לְקַיֵּם בָּהּ , רַק בִּידֵי הַגְּבִירָה, יִשְׁלַח

וְאַחַר כÌָּ הִיא , וּשְׁכִיָ©תוֹ ' הַכֹּל צָרִיÌ לְהַקְרִיב לַה, וַאֲפִלּוּ קָרְבַּן ִ©דּוֹת וְיוֹלְדוֹת וּמְצֹרָעִים וְזָבִים וְזָבוֹת', אָשָׁם לַה', לַה
כְּגוֹן קָרְבַּן שְׂעוֹרִים , וַאֲפִלּוּ מְזוֹן הַחַיּוֹת. בֵיתָהּ וְחֹק לְַ©עֲרֹתֶיהָ וַתִּתֵּן טֶרֶף לְ ) משלי לא(זֶהוּ שֶׁכָּתוּב . מְחַלֶּקֶת לַכֹּל

לְקַיֵּם בָּהּ , וַאֲפִלּוּ שֶׁל כְּלָבִים וְשֶׁל חֲמוֹרִים וּגְמַלִּים, וּמַאֲכַל עֲבָדִים וּשְׁפָחוֹת שֶׁל בֵּית הַמֶּלÌֶ, מַאֲכַל הַבְּהֵמוֹת
  . שֶׁכָּתוּב וַתִּתֵּן טֶרֶף לְבֵיתָהּ וְחֹק לְַ©עֲרֹתֶיהָ ? וּמִנַּיִן לָ©וּ שֶׁעַל יָדֶיהָ מִתְחַלֵּק הַכֹּל. לָהוּמַלְכוּתוֹ בַּכֹּל מָשָׁ 

  
קָרְבָּן . ד''אִיהִי עוֹלָה לַיְדוָֹ ', וּשְׁלִימוּ דִּילֵיהּ ה. ו''כָּלִיל יה, ה''בֶּן י' ו, ה''בְּגִין דְּקוּדְשָׁא בְּרִיÌ הוּא בֶּן י

  . ד''לְמֶהֱוִי יְדוָֹ , ו''דְּבֵיהּ אַשְׁלִים יה, שְׁלִימוּ דִּילֵיהּ, קְרִיבוּ דִּילֵיהּ. 'שְׁלָמִים לַיְיָ . ד''יְדוָֹ לַ 
. ה''קָרְבָּן לַיהֹוָ . ה''הִיא עוֹלָה לַיהֹוָ ', וּשְׁלֵמוּתוֹ ה. ו''כּוֹלֵל יה, ה''בֶּן י' ו, ה''מִשּׁוּם שֶׁהַקָּדוֹשׁ בָּרוÌּ הוּא בֶּן י

  . ה''לִהְיוֹת יְהֹוָ , ו''שֶׁבּוֹ הִשְׁלִים יה, שְׁלֵמוּתוֹ , קְרֵבוּתוֹ . 'שְׁלָמִים לַה
  

דְּלָא יָהִיב שׁוּלְטָ©וּתָא , ד לְבַדּוֹ ''בִּלְתִּי לַיְדוָֹ , זוֹבֵחַ לָאÎֱהִים יָחֳרָם) שמות כב(וּבְגִין דָּא , וְכֹלָּא אִתְהַדָּר בֵּיהּ
וְקוּדְשָׁא בְּרִיÌ , דָאוְלֵית לוֹן קְרִיבָא וְיִחוּ, דְּכָל אÎֱהִים אֲחֵרִים עָלְמָא דְּפֵרוּדָא אִינּוּן, לְסִטְרָא אָחֳרָא בְּקָרְבַָּ©א

וַיַּבְדֵּל אÎֱהִים בֵּין ) בראשית א(, הֲדָא הוּא דִכְתִיב, כְּגוֹן דְּאַפְרִישׁ חֹשÌֶׁ מֵאוֹר, הוּא אַפְרִישׁ לוֹן מִשְּׁמֵיהּ
Ìֶׁהוּא מַה דְּאַפְרִישׁ. הָאוֹר וּבֵין הַחֹש Ìוְהַאי , יב מְסָאֲבוּ דְִּ©דָּה לְבַעְלָהּכְּמַאן דְּקָרִ , וּמַאן דְּקָרִיב לְקוּדְשָׁא בְּרִי

  . וְאֶל אִשָּׁה בְִּ©דַּת טוּמְאָתָהּ Îא תִּקְרַב לְגַלּוֹת עֶרְוָתָהּ) ויקרא יח(אִיהוּ רָזָא 
, לְטוֹן לַצַּד הָאַחֵר בַּקָּרְבָּןשÏֶׁא ©וֹתֵן שִׁ , לְבַדּוֹ ' זֹּבֵחַ לָאÎֱהִים יָחֳרָם בִּלְתִּי לַה) שמות כב(וְלָכֵן , וְהַכֹּל חוֹזֵר בּוֹ : תרגום

וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוÌּ הוּא הִפְרִידָם מִשְּׁמוֹ כְּמוֹ שֶׁהִפְרִיד , וְאֵין לָהֶם קִרְבָה וְיִחוּד, שֶׁכָּל אÎֱהִים אֲחרִים הֵם עוֹלַם הַפֵּרוּד
וּמִי שֶׁמְּקָרֵב לַקָּדוֹשׁ בָּרוÌּ הוּא מַה . ר וּבֵין הַחֹשÌֶׁוַיַּבְדֵּל אÎֱהִים בֵּין הָאוֹ ) בראשית א(זֶהוּ שֶׁכָּתוּב . חֹשÌֶׁ מֵאוֹר

  . וְאֶל אִשָּׁה בְִּ©דַּת טֻמְאָתָהּ Îא תִקְרַב לְגַלּוֹת עֶרְוָתָהּ) ויקרא יח(וְזֶהוּ סוֹד , כְּמִי שֶׁקֵּרַב טֻמְאַת הַנִּדָּה לְבַעְלָהּ, שֶּׁהִפְרִיד
  
  :'רעיא מהימ©א'ב "ו ע"ג דרכ"ח

, דְּאִיהוּ רָזָא דְּכַבְשֵׁי דְּרַחֲמָָ©א. הַכֶּבֶשׂ הָאֶחָד תַּעֲשֶׂה בַבֹּקֶר וְאֵת הַכֶּבֶשׂ הַשִֵּׁ©י תַּעֲשֶׂה בֵּין הָעַרְבָּיִם אֶת
יִהוֹן מְכוּסִין , ֵ©י דְּעָלְמָאאֶלָּא מִלִּין דִּיהוֹן תְּחוֹת כִּבְשׁוֹ . גַּבֵּי כַּבְשֵׁי דְּרַחֲמָָ©א לָמָּה לÌָ, דְּאוֹקְמוּהָ עָלַיְיהוּ רַבָָּ©ן

Ìָׁלְכַסָּאָה רָזִין דְּאוֹרַיְיתָא, מַה לְבוּשׁ אִיהוּ מְכַסֶּה עַל גּוּפָא. תְּחוֹת לְבוּש Ìכָּל שֶׁכֵּן רָזִין . אוּף הָכִי צָּרִי
 . דְּאִינּוּן כְּגַוְוָ©א דִּקְרִיבוּ דְּאִתְּתָא לְגַבֵּי בַּעְלָהּ, דְּקָרְבְִּ©ין

שֶׁבֵּאֲרוּ , שֶׁהוּא סוֹד שֶׁל סִתְרֵי הָרַחֲמָן. אֶת הַכֶּבֶשׂ הָאֶחָד תַּעֲשֶׂה בַבֹּקֶר וְאֵת הַכֶּבֶשׂ הַשִֵּׁ©י תַּעֲשֶׂה בֵּין הָעַרְבָּיִם: וםתרג
מַה . יִהְיוּ מְכֻסִּים תַּחַת לְבוּשÌְׁ, הָעוֹלָםאֶלָּא דְּבָרִים שֶׁיִּהְיוּ תַּחַת סִתְרֵי ? גַּבֵּי סִתְרֵי הָרַחֲמָן לָמָּה לÌָ, עֲלֵיהֶם רַבּוֹתֵי©וּ

  . שֶׁהֵם כְּמוֹ קִרְבַת אִשָּׁה לְבַעְלָהּ, כָּל שֶׁכֵּן סוֹדוֹת הַקָּרְבָּ©וֹת. גַּם כÌָּ צָרִיÌ לְכַסּוֹת סוֹדוֹת הַתּוֹרָה, לְּבוּשׁ מְכַסֶּה עַל הַגּוּף
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, מִבְֵּ©י עַרְיָין רַשִׁיעַיָּיא חֲצּוּפִין, אוּף הָכִי צָּרִיÌ קָרְבָּן לְכַסָּאָה לוֹן. תְכַּסְּיָאוּמַה קְרִיבוּ דְּתַרְוַויְיהוּ צָּרִיÌ בְּאִ 
וְאִשְׁתְּכַח , מִנָּהּ' דְָּ©ד ה, בְֵּ©י ִ©דָּה, בְֵּ©י עֲרָיוֹת, וְכַמָּה מִיֵ©י מַמְזְרִין אִינּוּן. דְּלֵית לוֹן בֹּשֶׁת פִָּ©ים וְלָא עֲָ©וָה

תַּחַת עֶבֶד כִּי ', תַּחַת שÎָׁשׁ רָגְזָה אֶרֶץ וְגוֹ ) משלי ל(, וְהַאי אִיהוּ רָזָא. שִׁפְחָה בַּת אֵל ֵ©כָר זוָֹ©ה. רָהּבְּאַתְ 
. ר הַטוֹביֵצֶּ , דְּאִיהִי מַטְרוִֹ©יתָא, מֵאַתְרָאָה' דְָּ©ד ה. יִמְלוÌֹ וְָ©בָל כִּי יִשְׂבַּע לָחֶם וְשִׁפְחָה כִּי תִּירַשׁ גְּבִירְתָּהּ

  . וְעָאלָא בְּאַתְרָהָא שִׁפְחָה יֵצֶּר הָרָע
שֶׁעֵין לָהֶם Îא , גַּם כÌָּ צָרִיÌ קָרְבָּן לְכַסּוֹת אוֹתָם מִבְֵּ©י עֲרָיוֹת רְשָׁעִים חֲצוּפִים, וּמַה קִּרְבָתָם צְרִיכָה בִּמְכֻסֶּה: תרגום

שִׁפְחָה בַּת אֵל , וְִ©מְצֵאת בִּמְקוֹמָהּמִמֶּנָּה ' שֶׁנָּד ה, בְֵּ©י ִ©דָּה, בְֵּ©י עֲרָיוֹת: וְכַמָּה מִיֵ©י מַמְזֵרִים הֵם. בּשֶׁת פִָּ©ים וÎְא עֲָ©וָה
תַּחַת עֶבֶד כִּי יִמְלוÌֹ וְָ©בָל כִּי יִשְׂבַּע לָחֶם וְשִׁפְחָה כִּי תִירַשׁ ', תַּחַת שָׁלוֹשׁ רָגְזָה אֶרֶץ וְגוֹ ) משלי ל(וְזֶהוּ סוֹד . ֵ©כָר זוָֹ©ה

  . יֵצֶר הָרָע, וְִ©כְְ©סָה בִמְקוֹמָהּ שִׁפְחָה, יֵצֶר הַטּוֹב, השֶׁהִיא הַמַּלְכָּ , מִמְּקוֹמָהּ' שֶׁנָּדָה ה. גְּבִרְתָּהּ
  

. וּמַה הָתָם וְהִסְגִּירוֹ הַכֹּהֵן שִׁבְעַת יָמִים. הַיְי©וּ דָּם טָמֵא דְִּ©דָּה, כְֶּ©גַע ִ©רְאָה לִי בַּבָּיִת) ויקרא יד(, וְרָזָא דְּמִלָּה
אלהיכם ©דפס בפרשת צו דף ' עד לה' ולית מצורע וכו. (יֶה בְִ©דָּתָהּשִׁבְעַת יָמִים תִּהְ ) ויקרא טו(אוּף הָכִי 

, דַּאֲחִידָן בְּהוֹן אֶשִּׁין קַדִּישִׁין, דְּאִינּוּן עֲצֵּי הָעוֹלָה, זַכָּאִין אִינּוּן אֵבָרִים דְּמִתְקַדְּשֵׁי בְּשָׁעַת תַּשְׁמִישׁ) ב''ג ע''ל
ד דְּאָחִיד בְּאֶשִׁין דִּלְהוֹ  הַיְי©וּ אֶת , בָּאוּרִים כַּבְּדוּ יְיָ עַל כֵּן כִּבְשֵׁי דְּרַחֲמָָ©א) ישעיה כד(וּבְגִין דָּא . ןשֵׁם יְדוָֹ

  . הַכֶּבֶשׂ הָאֶחָד תַּעֲשֶׂה בַבֹּקֶר וְאֵת הַכֶּבֶשׂ הַשִֵּׁ©י תַּעֲשֶׂה בֵּין הָעַרְבָּיִם
וְהִסְגִּירוֹ הַכֹּהֵן ) שם יג(וּמַה שָּׁם . הַיְ©וּ דָּם טָמֵא שֶׁל ִ©דָּה, יִתכְֶּ©גַע ִ©רְאָה לִי בַּבָּ ) ויקרא יד( - וְסוֹד הַדָּבָר : תרגום

שֶׁהֵם , אַשְׁרֵי אוֹתָם אֵיבָרִים שֶׁמִּתְקַדְּשִׁים בִּשְׁעַת תַּשְׁמִישׁ. שִׁבְעַת יָמִים תִּהְיֶה בְִ©דָּתָהּ) שם טו(אַף כÌָּ  - שִׁבְעַת יָמִים 
. 'בָּאוּרִים כַּבְּדוּ ה) ישעיה כד(וְלָכֵן , ה שֶׁאָחוּז בָּאִשִּׁים שֶׁלָּהֶם''שֵׁם יְהֹוָ , ים בָּהֶם אִשִּׁים קְדוֹשׁוֹתעֲצֵי הָעוֹלָה שֶׁאוֹחֲזִ 

  . הַיְ©וּ אֶת הַכֶּבֶשׂ הָאֶחָד תַּעֲשֶׂה בַבֹּקֶר וְאֵת הַכֶּבֶשׂ הַשִֵּׁ©י תַּעֲשֶׂה בֵּין הָעַרְבָּיִם', עַל זֶה ִ©סְתְּרוֹת ה
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צָרִיÌ לְַ©טְרָא . וְשָׁמְרוּ בְֵ©י יִשְׂרָאֵל אֶת הַשַּׁבָּת לַעֲשׂוֹת אֶת הַשַּׁבָּת לְדֹרֹתָם בְּרִית עוֹלָם) שמות לא(וּבְגִין דָּא 
יְצִיאוֹת , אוּקְמוּהָ מָארֵי מַתְִ©יתִיןוְהַאי אִיהוּ דְּ . דְּלָא יִפְּקוּן מֵרְשׁוּת הַיָּחִיד לֵרְשׁוּת הָרַבִּים, לָהּ בְּדִירָתָם

וְאִינּוּן . וְהַכְָ©סָה ָ©מֵי יְצִיאָה קָרֵי לָהּ, הוֹצָאָה מֵרְשׁוּת לִרְשׁוּת, אַרְבַּע) א''ד ע''דף רמ(הַשַּׁבָּת שְׁתַּיִם שֶׁהֵן 
מַאן רְשׁוּת . דְּאִיהִי רְשׁוּת הַיָּחִיד, דִּשְׁכִיְ©תָּא דְּלָא יֵיעְלוּן לְדִירָה, צְרִיכִין יִשְׂרָאֵל לְַ©טְרָא לוֹן, סָמָאֵל וְָ©חָשׁ

 ) כ רעיא מהימ©א''ע. (וְשִׁבְעִין מְמָָ©ן דְּעַמִּין, רְשׁוּת דְּסָמָאֵל וְָ©חָשׁ, חָלָלָה שִׁפְחָה זוָֹ©ה ִ©דָּה גּוֹיָה. הָרַבִּים
צָרִיÌ . אֵל אֶת הַשַּׁבָּת לַעֲשׂוֹת אֶת הַשַּׁבָּת לְדרֹתָם בְּרִית עוֹלָםוְשָׁמְרוּ בְֵ©י יִשְׂרָ ) שמות לא(, וּמִשּׁוּם זֶה ֶ©אֱמַר: תרגום

יְצִיאוֹת הַשַּׁבָּת , וְזֶהוּ שֶׁבֵּאֲרוּהוּ בַּעֲלֵי הַמִּשְָׁ©ה. שÏֶׁא יֵצְאוּ מֵרְשׁוּת הַיָּחִיד לִרְשׁוּת הָרַבִּים, לִשְׁמֹר אוֹתָהּ בְּדִירָתָם
צְרִיכִים יִשְׂרָאֵל , וְאֵלּוּ הֵם סָמָאֵל וְָ©חָשׁ. וְהַכְָ©סָה גַּם כֵּן יְצִיאָה קוֹרֵא לָהּ, הוֹצָאָה מֵרְשׁוּת לִרְשׁוּת, שְׁתַּיִם שֶׁהֵן אַרְבַּע

, חָה זוָֹ©ה ִ©דָּה גּוֹיָהחֲלָלָה שִׁפְ ? מִי רְשׁוּת הָרַבִּים. שֶׁהִיא רְשׁוּת הַיָּחִיד, לִשְׁמֹר עֲלֵיהֶם שÏֶׁא יִכְָּ©סוּ לַדִּירָה שֶׁל הַשְּׁכִיָ©ה
  וְשִׁבְעִים מְמֻנִּים שֶׁל הָעַמִּים, רְשׁוּת שֶׁל סָמָאֵל וְָ©חָשׁ

  
  :'רעיא מהימ©א'ב "ד ע"ג דרמ"ח

הַאי . רִיÌוְזָרִיק לוֹן בַּאֲתָר דְּלָא אִצְּטְ , מַאן דִּמְזַלְזִל בְּפִרוּרִין דְַּ©הֲמָא, וּבְחִבּוּרָא קַדְמָאָה אָמַר רַעְיָא מְהֵימָָ©א
) בראשית ו(דְּאִתְּמַר בְּהוֹן , דְּזָרִיק לוֹן בְּאַרְעָא, דְּאִינּוּן טִפִּין דְּזֶרַע, כָּל שֶׁכֵּן מַאן דִּמְזַלְזֵל בְּפִירוּרִין דְּמוֹחָא

וְכָּל . אוֹ בְּשִׁפְחָה אוֹ בְּזוָֹ©ה, ֵ©כָראוֹ בְּבַת אֵל , אוֹ דְּזָרִיק לוֹן בְִּ©דָּה. כִּי הִשְׁחִית כָּל בָּשָׂר אֶת דַּרְכּוֹ עַל הָאָרֶץ
דְּאִתְּמַר עָלַיְיהוּ , וְתָגֵי אַתְוָון, דְּאִינּוּן קוֹצֵּי אַתְוָון, שֶׁכֵּן וְכָּל שֶׁכֵּן מַאן דִּמְזַלְזֵל בְּפִירוּרִין דְַּ©הֲמָא דְּאוֹרַיְיתָא

 . כָּל הַמִּשְׁתַּמֵּשׁ בְּתָגָא חֳלָף
וּמַה מִּי שֶׁמְּזַלְזֵל בַּפֵּרוּרִים שֶׁל הַלֶּחֶם וְזוֹרֵק אוֹתָם בְּמָקוֹם שÏֶׁא צָרִיÌ , אָמַר הָרוֹעֶה הַנֶּאֱמָן, הַקַּדְמוֹןוּבַחִבּוּר : תרגום

 Ìָּכִּי ) בראשית ו(נֶּאֱמַר בָּהֶם שֶׁ , שֶׁזּוֹרֵק אוֹתָם בָּאָרֶץ, שֶׁהֵם טִפּוֹת הַזֶּרַע, כָּל שֶׁכֵּן מִי שֶׁמְּזַלְזֵל בַּפֵּרוּרִים שֶׁל הַמֹּחַ  - כ
וְכָל שֶׁכֵּן וְכָל . אוֹ בְּשִׁפְחָה אוֹ בְּזוָֹ©ה, אוֹ בְּבַת אֵל ֵ©כָר, אוֹ שֶׁזּוֹרֵק אוֹתָם בְִּ©דָּה. הִשְׁחִית כָּל בָּשָׂר אֶת דַּרְכּוֹ עַל הָאָרֶץ

כָּל , שֶׁנֶּאֱמַר עֲלֵיהֶם, שֶׁהֵם קוֹצֵי הָאוֹתִיּוֹת וְתָגֵי הָאוֹתִיּוֹת, השֶׁכֵּן מִי שֶׁמְּזַלְזֵל בְּפֵרוּרִים שֶׁל הַלֶּחֶם שֶׁל הַתּוֹרָ 
  . יַחÎֲף - הַמִּשְׁתַּמֵּשׁ בְּכֶתֶר 
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, וּמָתמְחַלְלֶיהָ מוֹת י) שמות לא יד(דַּעֲלָהּ אִתְּמַר , דְּאִיהִי שְׁכִיְ©תָּא, ת''א שַׁבָּ ''יָרֵ ) ב''דף כד ע(, בְּרֵאשִׁית
חִלֵּל , טִמֵּא' אֶת מִקְדַּשׁ יְיָ ) במדבר יט יג(וְאִתְּמַר בְּהוֹן , דְּעָאלוּ אוֹיְבִים בֶּחָלָל דִּילָהּ דְּאִיהוּ קֹדֶשׁ קָדָשִׁים

, סָאִיבַת אַתְרָהָאוְ , דְּאִיהִי ִ©דָּה שִׁפְחָה גוֹיָה זוָֹ©ה, וְשִׁפְחָה עָאלַת בַּאֲתַר דִּגְבִירָה, )איכה ב ב(מַמְלָכָה וְשָׂרֶיהָ 
אֶלָּא חִלֵּל מַמְלָכָה , וְאִיהִי לָא עָבְדַת כÌַּ, יְרֵא שַׁבָּת, וְקָלָא הֲוָה ָ©חִית וְאָמַר, דְתַמָּן הֲוָה ְ©יָיחָא דִשְׁכִיְ©תָּא

  בְּהַהוּא זִמְָ©א שָׂחֲקוּ עַל מִשְׁבַּתֶּיהָ , וּבָרְחַת שְׁכִיְ©תָּא מִתַּמָּן, וְשָׂרֶיהָ 
שֶׁנִּכְְ©סוּ אוֹיְבִים , שֶׁעָלֶיהָ ֶ©אֱמַר מְחַלְלֶיהָ מוֹת יוּמָת, שֶׁהִיא שְׁכִיָ©ה, ת''א שַׁבָּ ''יָרֵ , בְּרֵאשִׁית, תִּקּוּן תְּשִׁיעִי :תרגום

וְשִׁפְחָה ִ©כְֶ©סֶת בִּמְקוֹם , יהָ חִלֵּל מַמְלָכָה וְשָׂרֶ , ה טִמֵּא''וְֶ©אֱמַר בָּהֶם אֶת מִקְדַּשׁ יהו, שֶׁהוּא קֹדֶשׁ קָדָשִׁים, בֶּחָלָל שֶׁלָּהּ
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יְרֵא , וְקוֹל הָיָה יוֹרֵד וְאוֹמֵר, שֶׁשָּׁם הָיְתָה מְ©וּחַת הַשְּׁכִיָ©ה, וְטִמְּאָה אֶת מְקוֹמָהּ, שֶׁהִיא ִ©דָּה שִׁפְחָה גּוֹיָה זוָֹ©ה, הַגְּבִירָה
  בְּאוֹתוֹ זְמַן שָׂחֲקוּ עַל מִשְׁבַּתֶּיהָ . וּבָרְחָה הַשְּׁכִיָ©ה מִשָּׁם, יהָ אֶלָּא חִלֵּל מַמְלָכָה וְשָׂרֶ , וְהִיא Îא עָשְׂתָה כֵּן, שַׁבָּת

  
  :ב"ל ע"תקו©י הזוהר ד

מְלֵאָתÍְ וְדִמְעÍֲ , וְדָא אִיהוּ, וְדָא אִיהוּ בְרִירָא דְמִלָּה, אָמַר בּוֹצִיָ©א קַדִּישָׁא בְּוַדַּאי כְּעַן אִיהוּ מִלָּה בְּדוּכְתָּהָא
פָּה בּוּכְרָא חוֹבָא דָא דְעָרַב בַּר ַ©שׁ טִ , כְּמָה דְאִתְּמַר שֶׁמָּא יְקַדְּמֶנּוּ אַחֵר בְּרַחֲמֵי, )שם כב כח(Îא תְאַחֵר 

וּבְגִין ) ב''דף ל ע(, וְאִיהוּ מִדָּה לָקֳבֵל מִדָּה, דָּא גָרִים דְָּ©טִיל אַחֵר בַּת זוּגֵיהּ, בְּזִוּוּגָא ִ©דָּה שִׁפְחָה גוֹיָה זוָֹ©ה
דְּהַהוּא בַּר אִיהוּ עִרְבוּבְיָא , Îא תְבַשֵּׁל גְּדִי בַּחֲלֵב אִמּוֹ , ך''אלהי' דָּא רֵאשִׁית בִּכּוּרֵי אַדְמָתÍְ תָּבִיא בֵּית יְיָ 

בַּת זוּגֵיהּ דְּאִיהִי עִזֶר לֵיהּ בְּאוֹרַיְיתָא , וּבְגִין דָּא זָכָה עִזֶר, דְּאִיהִי כְֶּ©גְדּוֹ , מֵאִתְּתָא דְלַאו מִיֵ©יהּ, דְָ©פִיק כִּלְאַיִם
אִיהִי , אָחֳרָא דְלַאו אִיהוּ מִיֵ©יהּ, וְאִם לַאו, בְעָלְמָא דְאָתֵיוּ, עִזֶר לוֹ בְּעָלְמָא דֵין, בְּפִקּוּדָא בִּדְחִילוּ וּבִרְחִימוּ

 . וְכָל דָּא גְרִים לֵיהּ בְּגִין דְּלָא ָ©טִיר טִפָּה קַדְמָאָה לְבַת זוּגֵיהּ, לְאוֹבָדָא לֵיהּ מִתְּרֵין עָלְמִין, כְֶּ©גְדּוֹ 
, וְזֶהוּ מְלֵאָתÌְ וְדִמְעÎ Ìֲא תְאַחֵר, וְזֶהוּ בֵּרוּר הַדָּבָר, הַדָּבָר הוּא בִּמְקוֹמוֹ  בְּוַדַּאי כָּעֵת: אָמַר הַמְּ©וֹרָה הַקְּדוֹשָׁה: תרגום

זֶה גוֹרֵם , חֵטְא זֶה שֶׁעֵרַב אָדָם טִפָּה בְּכוֹרָה בְּזִוּוּג ִ©דָּה שִׁפְחָה גוֹיָה זוָֹ©ה, כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר שֶׁמָּא יְקַדְּמֶנּוּ אַחֵר בְּרַחֲמִים
וÎְא , Ì''ה אÎֱהֶי''וּמִשּׁוּם כÌָּ רֵאשִׁית בִּכּוּרֵי אַדְמָתÌְ תָּבִיא בֵּית יהו, וְהוּא מִדָּה כְֶּ©גֶד מִדָּה, וֹטֵל אַחֵר אֶת בַּת זוּגוֹ שֶׁנּ

? וּמִשּׁוּם זֶה זָכָה, שֶׁהִיא כְֶ©גְדּוֹ , הּ מִי©וֹ מֵאִשָּׁה שֶׁאֵי©ָ , שֶׁאוֹתוֹ בֵן הוּא עִרְבּוּבְיָא שֶׁיּוֹצֵא כִלְאַיִם, תְבַשֵּׁל גְּדִי בַּחֲלֵב אִמּוֹ 
אַחֵר שֶׁאֵי©וֹ , וְאִם Îא, עֵזֶר לוֹ בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא, בַּת זוּגוֹ שֶׁהִיא עֵזֶר לוֹ בְּתוֹרָה בְּמִצְוָה בְּיִרְאָה וּבְאַהֲבָה, עֵזֶר

  . וְכָל זֶה גָרַם לוֹ מִשּׁוּם שÏֶׁא שָׁמַר טִפָּה רִאשׁוָֹ©ה לְבַת זוּגוֹ , לָמוֹתמִי©וֹ הִיא כְֶ©גְדּוֹ לְאַבְּדוֹ מִשְֵּׁ©י הָעוֹ 
  

  :ב"ט ע"תקו©י הזהר ד©
וּלְעוֹלָם ) מאן דאריק מיא דזרע ברית מילה ב©דה שפחה גויה זו©ה, ומאן גרים דמי טופ©א מתגברין(

  .דִבְכָל אֲתַר דְּתִתְסָרÌֵ בְּבַר ַ©שׁ בְּחוֹבִין דִּילָהּ קְטִילַת, הוַורְדָּא בְכָל אֲתַר דְּתִתְסָרÌֵ טְרֵפָה וְאֵיָ©ה חַיָּ 
וּלְעוֹלָם ) מי שמריק מי הזרע של ברית מילה ב©דה שפחה גויה זו©ה , ומי גרם שמי המבול מתגברים: תרגום
  . הוֹרֶגֶת - וֹם שֶׁתִּסְתָּרÌֵ בָּאָדָם בַּחֲטָאֶיהָ שֶׁבְּכָל מָק, וְאֵיָ©הּ חַיָּה, טְרֵפָה - בְּכָל מָקוֹם שֶׁתִּסְתָּרÌֵ , הַוַּרְדָּא

  
  : ב"ח ע"תקו©י הזהר תיקון סט דקי

דְּאִנּוּן בְֵּ©י , )שם א כו(דַּאֲָ©א אֲמָרִית לְאָדָם וְיִרְדּוּ בִדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָּׁמַיִם וּבַבְּהֵמָה , ָ©ע וָָ©ד תִּהְיֶה בָאָרֶץ
וְאְַ©תְּ תֵּזִיל ָ©ע וָָ©ד , לÌָ כֻּלְּהוּ אָזְלוּ לְגַבÌָּ לְקַטְלָא, דְּדַמְיָין לְחֵיוָון וּבְעִירָן וְעוֹפוֹת, ָ©שָׁא דְתַלְיָין בְּמַזָּלוֹת

וּבַנִּדָּה אִתְעֲבִידַת דְּאִיהִי זוּהֲמָא דְהִטִּיל , ה''ן דְִּ©דָּ ''וְעוֹד ָ©ע וָָ©ד בְּגִין דְּאְַ©תְּ עָוֹ , ן''ן דָּ ''ד עָוֹ ''ע וָ©ָ ''©ָ , מִקַּדְמָאֵי
ָ©ע , ָ©ד בְּגִין דְּאְַ©תְּ מִסִּטְרָא דְָ©חָשׁ, ל''ין דְּאְַ©תְּ מִסִּטְרָא דְסמאוְעוֹד ָ©ע בְּגִ , בְּגִין דָּא ָ©ע וָָ©ד תִּהְיֶה, ָ©חָשׁ לְחַוָּה
 . דְָּ©טְלִין תַּרְוַיְיהוּ ©וּקְמָא מִיָ©Ì, דְּאִי©וּן שְׁכִיְ©תָּא עִלָּאָה וּשְׁכִיְ©תָּא תַּתָּאָה, ָ©ד בְּעָלְמָא דְאָתֵי, בְּעָלְמָא דֵין

שֶׁהֵם בְֵּ©י אָדָם שֶׁתְּלוּיִים , שֶׁאֲִ©י אָמַרְתִּי לְאָדָם וְיִרְדּוּ בִדְגַת הַיָּם וּבְעוֹף הַשָּׁמַיִם וּבַבְּהֵמָה, אָרֶץָ©ע וָָ©ד תִּהְיֶה בָ : תרגום
ע ''©ָ , ד מֵהָרִאשׁוִֹ©יםוְאַתָּה תֵלÌֵ ָ©ע וָ©ָ , כֻּלָּם הוֹלְכִים אֵלֶיÌ לַהֲרֹג אוֹתÌְ, שֶׁדּוֹמִים לְחַיּוֹת וּבְהֵמוֹת וְעוֹפוֹת, בַּמַּזָּלוֹת

, שֶׁהִיא הַזּהֲֻמָה שֶׁהִטִּיל הַנָּחָשׁ בְּחַוָּה, וּבְִ©דָּה ַ©עֲשֵׂיתָ , ה''ן שֶׁל ִ©דָּ ''מִשּׁוּם שֶׁאַתָּה עָו, וְעוֹד ָ©ע וָָ©ד. ן''ן דָּ ''ד עָוֹ ''וָ©ָ 
ָ©ד , ָ©ע בָּעוֹלָם הַזֶּה, ָ©ד מִשּׁוּם שֶׁאַתָּה מִצַּד הַנָּחָשׁ, ל''ל סמאמִשּׁוּם שֶׁאַתָּה מֵהַצַּד שֶׁ , וְעוֹד ָ©ע. בִּגְלַל זֶה ָ©ע וָָ©ד תִּהְיֶה

  . שֶׁיִּקְחוּ שְׁתֵּיהֶן מִמÌְּ ְ©קָמוֹת, שֶׁהֵם שְׁכִיָ©ה עֶלְיוָֹ©ה וּשְׁכִיָ©ה תַחְתּוָֹ©ה, בָּעוֹלָם הַבָּא
  

  :מדרש רות –זוהר חדש 
וְשִׁבְעָה שֵׁמוֹת . צְפוִֹ©י. עָרֵל. אֶבֶן מִכְשׁוֹל. שׂוֵֹ©א. שָׂטָן. טָמֵא. רָע: וְאֵלּוּ הֵן, הָרָעוְיֵשׁ לוֹ שִׁבְעָה שֵׁמוֹת לַיֵּצֶר 

, שִׁבְעָה פְּתָחִים יֵשׁ לַגֵּיהִנֹּם. אֶרֶץ תַּחְתִּית. צַלְמָוֶת. שְׁאוֹל. טִיט הַיָּוֵן. דּוּמָה. שַׁחַת. בּוֹר: וְאֵלּוּ הֵם, לַגֵּיהִנֹּם
גּוּפָן כָּלָּה . וְכוּלָּן מָדוֹרוֹת מְזוּמִָּ©ים לָרְשָׁעִים לִידוֹן שָׁם, מָדוֹרוֹת הֵן זוֹ עַל זוֹ ' ז. שֵׁמוֹת שֶׁיֵּשׁ לוֹ ' כְֶּ©גֶד ז
  וְהָאֵשׁ אוֹכַלְתָּן, וְִ©שְׁמָתָן ִ©שְׂרֶפֶת, בַּקֶּבֶר
וְכָל אוֹתָן הָעוִֹ©ין עַזּוּת לַעֲִ©יִּים . כָּל אוֹתָן גַּסֵּי הָרוּחַ , וְשָׁם ִ©ידּוִֹ©ין. ִ©קְרָא טִיט הַיָּוֵן, הַמָּדוֹר הָרְבִיעִי: תרגום

וְכָל אוֹתָם הַיּוֹדְעִים עֵדוּת לֶעִָ©י וְאֵיָ©ם . עַד שֶׁמְבַקֵּשׁ מִמֶּנּוּ הֲָ©אָתוֹ , וְהָרוֹאֶה לֶעִָ©י בְּדוֹחַק וְאֵי©וֹ מַלְוֵוהוּ. וּמְדוּכָּאִין
  .וְהַבָּא עַל גּוֹיָה וְִ©דָּה. וְהַמּוֹצִיא זֶרַע לְבַטָלָה. ר שָׂכִירוְהָעוֹשֵׁק שְׂכַ . מוֹדִיעִים

  
  :זוהר חדש השלמה לפרשת וירא

וְקוּדְשָׁא בְּרִיÌ הוּא גָּזִיר , קֹדֶם יְצַרְתִּיהָ מַלְאÌָ מְמֻנֶּה עַל הַהִיא טִפָּה, דְּקֹדֶם דְּיֵיתֵי כָּל בַּר ָ©שׁ לְעָלְמָא "...
אִתְְ©הִיג בַּת דְּ , אוֹ מָארֵי בַּת קוֹל, אוֹ מָארֵי רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, עָלֵהּ אִם יִהְיֶה ָ©בִיא אוֹ חָכָם אוֹ בַּעַל מִקְרָא וּמִשְָׁ©ה

אַף עַל גַּב . אֲבָל רָשָׁע וְצַדִּיק Îא קָא גָּזַר, אוֹ אִם יִהְיֶה טִפֵּשׁ. וְיֵימָא הֲלָכָה כִּפְלוִֹ©י, קוֹל בְּמִלּוּלָא דִּילֵהּ
אוֹ בִּגְוִיָּה אוֹ בְּזוָֹ©ה אוֹ , וֹתדְּעָבִיד בֵּהּ מַעֲשֶׂה דְּעָבִיד לֵהּ בְִּ©דָּה אוֹ כַּעֲרָי, לֵהּ בְּמַחֲשָׁבָה רָעָה. דַּאֲבוֹי עָבֵד

  בְּשִׁפְחָה
וְהַקָּדוֹשׁ בָּרוÌּ הוּא גּוֹזֵר , קֹדֶם יְצִירָתוֹ מַלְאÌָ הַמְמֻנֶּה עַל הַטִּפָּה הַהִיא, שֶׁקֹּדֶם שֶׁיָּבֹא כָּל בֶּן אָדָם לָעוֹלָם: תרגום

שֶׁבַּת הַקּוֹל מִתְַ©הֶגֶת , שְָׁ©ה אוֹ בַּעַל רוּחַ הַקֹּדֶשׁ אוֹ בַּעַל בַּת קוֹלעָלָיו אִם יִהְיֶה ָ©בִיא אוֹ חָכָם אוֹ בַּעַל מִקְרָא וּמִ 
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אַף עַל גַּב שֶׁאָבִיו עָשָׂה אוֹתוֹ . אֲבָל רָשָׁע וְצַדִּיק Îא גוֹזֵר. אוֹ אִם יִהְיֶה טִפֵּשׁ, וְיֹאמַר הֲלָכָה כִּפְלוִֹ©י, בַּדִּבּוּר שֶׁלּוֹ 
  .ל"עכ ."אוֹ בְּגוֹיָה אוֹ בְּזוָֹ©ה אוֹ בְּשִׁפְחָה, עוֹשֶׂה בּוֹ מַעֲשֶׂה שֶׁעוֹשֶׂה אוֹתוֹ עִם ִ©דָּה אוֹ עִם עֲרָיוֹתשֶׁ , בְּמַחֲשָׁבָה רָעָה

   
  :ספר הפליאה

שהשיחה מביא לידי , ו באשת חבירו"ל אל תרבה שיחה עם האשה באשתו אמרו ק"ובפרק הזהב ארז
ולכן  . שעה כתר©גולים כי יש זמן שהיא פועלת בלא אישואין הדין ©ותן להמצא באשתו בכל . הרהור

ואל תגרום  . וזהו אין להסתכל בקשת, בשטוחים על הכותל אסור' לעיין בבגדי צבע שלהם ואפי' אפי
וכתיב לא תחמוד קרי ביה , י שאתה משבח את אשתך ותחמדהו"לאדם אחר לבא לידי הרהורים רעים ע

ואל תתייחד עם שום אשה חוץ  . ולכן אל תקשט עצמך ותלך לפ©י ה©שים כדי שיתאוו לך. לא תחמד
הו אסור מן וז, היא ©דה ואיזהו יחוד פתח ©עול במפתח או במ©עול מבפ©ים' מבתך ואמך ואשתך אפי

וגם טוב להזהר בפתח הפתוח לרשות , עם ש©י ©שים לא תתייחד' התורה מכי יסיתך אחיך בן אמך ואפי
אל תשמע לאז©יך לכוין ולשמוע קול אשה  . הרבים מלשבת עם אשה אחת אם לא שהפתח פתוח לגמרי

קול שער וכל האמור בשיר השירים לשבח אשה ההסתכלות בה ערוה . משוררת כי קול באשה ערוה
וכל המרצה מעות מידו  . שי©יים צוואר ואסור להסתכל באצבע קט©ה של אשה כדי לזון עי©יו מן הערוה

ה שקבל תורה מסי©י כדכתיב מימי©ו אש דת למו "הוא גדול כמשה רבי©ו ע' לידה כדי להסתכל בה אפי
פ©ויה בין גדולה בין  ואם פגעת בערוה בין יהודית בין ארמית בין ©שואה בין . לא י©וקה מן הגיה©ם

ל חיה ועוף ובהמה ©זקקים זה לזה אל "וכן ארז, קט©ה יעצים עי©יו או י©וס לצד אחר שלא יראה אותה
מע על פיך כי שוחה עמוקה וכל דבר ©יבול וכל דבר ערוה לא יש, יסתכל בהם שלא יביאך לידי הרהור

  .ל"עכ". פי זרות
 

 

וְאָסוּר לִקְרֹץ בְּיָדָיו אוֹ בְּרַגְלָיו וְלִרְמֹז בְּעֵיָ©יו לְאֶחָד . צָרִיÌ אָדָם לְהִתְרַחֵק מֵהַנָּשִׁים מְאֹד מְאֹד :הלכה א
שֶׁעָלֶיהָ וַאֲפִלּוּ לְהָרִיחַ בִּבְשָׂמִים . לְהָקֵל רֹאשׁוֹ כְֶּ©גְדָּהּ אוֹ לְהַבִּיט בְּיָפְיָהּ, וְאָסוּר לִשְׂחֹק עִמָּהּ. מֵהָעֲרָיוֹת

וְאָסוּר לְהִסְתַּכֵּל בְּבִגְדֵי צִבְעוִֹ©ים שֶׁל אִשָּׁה שֶׁהוּא . וְאָסוּר לְהִסְתַּכֵּל בְָּ©שִׁים שֶׁעוֹמְדוֹת עַל הַכְּבִיסָה. אָסוּר
אֶלָּא רָץ וּמְסַלְּקָהּ , Ì אַחֲרֶיהָ אָסוּר לְהַלֵּ , פָּגַע אִשָּׁה בַּשּׁוּק. שֶׁמָּא יָבֹא לְהַרְהֵר בָּהּ, אֲפִלּוּ אֵיָ©ם עָלֶיהָ , מַכִּירָהּ

וְהַמִּסְתַּכֵּל אֲפִלּוּ בְּאֶצְבַּע . אֲפִלּוּ בְּרִחוּק אַרְבַּע אַמּוֹת, וÎְא יַעֲבֹר בְּפֶתַח אִשָּׁה זוָֹ©ה. לַצְּדָדִין אוֹ לְאַחֲרָיו
וְאָסוּר לִשְׁמֹעַ קוֹל עֶרְוָה . שֶׁלָּהּ) עֶרְוָה', פי(כֵּל בְּבֵית הַתֹּרֶף כְּאִלּוּ ִ©סְתַּ , קְטַנָּה שֶׁל אִשָּׁה וְִ©תְכַּוֵּן לֵהָ©וֹת מִמֶּנָּה

וְאֵלּוּ הַדְּבָרִים אֲסוּרִים גַּם . מַכִּין אוֹתוֹ מַכַּת מַרְדּוּת, וְהַמִּתְכַּוֵּן לְאֶחָד מֵאֵלּוּ הַדְּבָרִים. אוֹ לִרְאוֹת שְׂעָרָהּ
  :בְּחַיָּבֵי לָאוִין

אַף עַל פִּי שֶׁיֵּשׁ לוֹ הֲָ©אָה ; אַף עַל פִּי שֶׁהִיא ִ©דָּה וְהִיא עֶרְוָה לוֹ , אָדָם לְהַבִּיט בְּאִשְׁתּוֹ מֻתָּר לְ  :הלכה ד
  :אֲבָל Îא יִשְׂחַק וÎְא יָקֵל רֹאשׁ עִמָּהּ. הוֹאִיל וְהִיא מֻתֶּרֶת לְאַחַר זְמַן אֵי©וֹ בָּא בָּזֶה לִידֵי מִכְשׁוֹל, בִּרְאִיָּתָהּ

כְּגוֹן אֲחוֹתוֹ הַגְּדוֹלָה , הַמְחַבֵּק אוֹ הַמְַ©שֵּׁק אַחַת מֵהָעֲרָיוֹת שֶׁאֵין לִבּוֹ שֶׁל אָדָם ©וֹקְפוֹ עֲלֵיהֶם :הלכה ז
הֲרֵי זֶה מְגֻנֶּה בְּיוֹתֵר וּדְבַר אִסוּר הוּא , אַף עַל פִּי שֶׁאֵין לוֹ שׁוּם הֲָ©אָה כְּלָל, וַאֲחוֹת אָבִיו וְכַיּוֹצֵא בָּהֶם

, כֵּיצַד. חוּץ מֵהָאָב לְבִתּוֹ וּמֵהָאֵם לִבְָ©הּ, בֵּין גְּדוֹלָה בֵּין קְטַנָּה, שֶׁאֵין קְרֵבִים לָעֶרְוָה כְּלָל, מַעֲשֵׂה טִפְּשִׁיםוּ
, הִגְדִּילוּ. שֶׁהֵם קְטַנִּים כָּל זְמַן, וְכֵן הָאֵם עִם בְָּ©הּ, מֻתָּר הָאָב לְחַבֵּק בִּתּוֹ וּלְַ©שְּׁקָהּ וְלִישֹׁן עִמָּהּ בְּקֵרוּב בָּשָׂר

. זֶּה יָשֵׁן בִּכְסוּתוֹ וְהִיא יְשֵָׁ©ה בִּכְסוּתָהּ'', שָׁדַיִם ָ©כֹ©וּ וּשְׂעָרÌֵ צִמֵּחַ ''גָּדוֹל וְהַבַּת גְּדוֹלָה עַד שֶׁיִּהְיוּ  ןוְַ©עֲשָׂה הַבֵּ 
וְכֵן אִם הָאֵם בּוֹשָׁה לַעֲמֹד בִּפְֵ©י בְָּ©הּ , שֶׁנִּתְקַדְּשָׁה אוֹ , וְאִם הָיְתָה הַבַּת בּוֹשָׁה לַעֲמֹד לִפְֵ©י אָבִיהָ עֲרֻמָּה

  אֵין יְשִֵׁ©ים עִמָּהֶם אֶלָּא בכסותן, מִשֶּׁהִגִּיעוּ לִכָּלֵם מֵהֶם, וְאַף עַל פִּי שֶׁהֵם קְטַנִּים, עֲרֻמָּה

  סימן כב

חוּץ מֵהָאֵם . שֶׁדָּבָר זֶּה גּוֹרֵם לְגַלּוֹת עֶרְוָה, בֵּין זְקֵָ©ה בֵּין יַלְדָּה, אָסוּר לְהִתְיַחֵד עִם עֶרְוָה מֵהָעֲרָיוֹת :הלכה א
, ר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּאָסוּ, וְחָתָן שֶׁפֵּרְסָה אִשְׁתּוֹ ִ©דָּה קֹדֶם שֶׁיִבְעֹל. עִם בְָּ©הּ וְהָאָב עִם בִּתּוֹ וְהַבַּעַל עִם אִשְׁתּוֹ ִ©דָּה

מֻתָּר , וְאִם בָּא עָלֶיהָ בִּיאָה רִאשׁוָֹ©ה וְאַחַר כÌָּ ִ©טְמֵאת; אֶלָּא הִיא יְשֵָׁ©ה בֵּין הַנָּשִׁים וְהוּא יָשֵׁן בֵּין הָאֲָ©שִׁים
  לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ

בִּכְלַל , וְאַף עַל פִּי שֶׁאֵיָ©הּ עֶרְוָה. וֹ עַל יִחוּד פְּ©וּיָהגָּזַר דָּוִד וּבֵית דִּי©, כְּשֶׁאֵרַע מַעֲשֵׂה אַמְ©וֹן וְתָמָר :הלכה ב
, כָּל הַמִּתְיַחֵד עִם אִשָּׁה שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ, ִ©מְצָא. וְשַׁמַּאי וְהִלֵּל גָּזְרוּ עַל יִחוּד כּוּתִית. יִחוּד עֲרָיוֹת הִיא



  שר דמה תיבו  תסנכ תיב ר"ומע
  םלו ע לש  וכלמ ש"ע "ךלמה לכיה"
  א"עי  באז  תעבג  18 ןונ ןב עש ו הי

 

  יא     
 

וְדַוְקָא בְּיָדוּעַ  :הגה. וּמַכְרִיזִין עֲלֵיהֶם, הָאִישׁ וְהָאִשָּׁה, ת שְֵׁ©יהֶם מַכַּת מַרְדּוּתמַכִּין אֶ , בֵּין יִשְׂרְאֵלִית בֵּין כּוּתִית
ל וּמִכָּ ). ט''ק שֹׁרֶשׁ קפ''מַהֲרִי(וַאֲפִלּוּ עֵד אֶחָד אֵי©וֹ ֶ©אֱמָן ). ה''רס' שׁ סִי''רִיבָ (אֲבָל הִיא אֵיָ©הּ ֶ©אֱמֶֶ©ת עָלָיו , שֶׁנִּתְיַחֵד עִמָּהּ

שֶׁאַף עַל פִּי , חוּץ מֵאֵשֶׁת אִישׁ ).שׁ''שָׁם בָּרִיבָ (צָרִיÌ לְהַפְרִישָׁן , מָקוֹם בְּמָקוֹם שֶׁנִּרְאֶה לְבֵית דִּין דְּאִכָּא לְמֵיחַשׁ לְאִסוּרָא
וְִ©מְצָא מוֹצִיאִין לַעַז עַל , תָהשÏֶׁא לְהוֹצִיא לַעַז עָלֶיהָ שֶׁזִּנְּ , אִם ִ©תְיַחֵד אֵין לוֹקִין, שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ

  :בֶָּ©יהָ שֶׁהֵם מַמְזֵרִים

מִפְֵּ©י שֶׁאִשְׁתּוֹ , אִם הָיְתָה אִשְׁתּוֹ עִמּוֹ הֲרֵי זֶה מֻתָּר לְהִתְיַחֵד, כָּל אִשָּׁה שֶׁאָסוּר לְהִתְיַחֵד עִמָּהּ: הלכה ג
  וְאַל עַל פִּי שֶׁאִשְׁתּוֹ עִמּוֹ , וּתִיאֲבָל Îא תִּתְיַחֵד יִשְׂרְאֵלִית עִם הַכּ. מְשַׁמַּרְתּוֹ 

 

 

הַבָּא עַל אַחַת מֵהֶן בְּכָרֵת וְהַקְּרִיבָה בְּחִבּוּק , אֵין הֶבְדֵּל בֵּין אִסּוּר קְרִיבָה לְִ©דָּה ְ©שׂוּאָה אוֹ פְּ©וּיָה  .א
וְישֵׁ לָתֵת עַל , גִיעָה שֶׁל חִבָּה אֲסוּרָה מִדְּרַבָָּ©ןוְּ©גִיעָה בָּהֶן אַף עַל פִּי שֶׁאֵיָ©הּ ©ְ . וְִ©שּׁוּק וְכַדּוֹמֶה בְּלָאו

כְּגוֹן בַּחֲ©יֻּוֹת אוֹ בְּאוֹטוֹבּוּסִים אוֹ אֲפִלּוּ בִּסְתָם , כÌָּ אֶת הַדַּעַת בִּמְקוֹמוֹת שֶׁמִּצְטוֹפְפִים אֲ©שִָׁים וְ©שִָׁים
דין קריבה ( .וֹרֶרֶת מִצְוָה וְהַבָּא לִטַּהֵר מְסַיְּעִין אוֹתוֹ שֶׁעֲבֵרָה גּוֹרֶרֶת עֲבֵרָה וּמִצְוָה גּ, הֲלִיכָה בָּרְחוֹב

, רב©ו יו©ה, המאירי, ספר הח©וך, ג"סמ, ם"לעריות בחבוק ו©שוק וכדומה הוא אסור לאו מן התורה לדעת הרמב
הבא על אחת מן העריות "´ וכן פסק מרן השלחן ערוך באבן העזר סימן כ סעיף א, א"ש והרשב"א הריב"הריטב

ם מחמיר אפילו "והרמב". שוד על העריותדרך איברים או שחבק ו©שק ו©ה©ה בקרוב בשר הרי זה לוקה וח
וחל עליה הדין של יהרג ואל , ב©גיעה שאי©ה של חיבה כמו מישוש הדופק להחשיבה כאביזריהו דגלוי עריות

אבל הסכימו בשאר קריבות , ואף על פי שלא הסכימו האחרו©ים במישוש הדופק כיון שאי©ו של חיבה, יעבור
י ´ח פלאג"וכן כתב הגר, יעה שאין בה חיבה אסורה על כל פ©ים מדרב©ןו©גיעה ב©דה אפילו ©ג. שהן של חיבה

  ) ד´ ב סי"ת לב חיים ח"בשו
וּפְרִישָׁה זוֹ ישֵׁ בָּהּ , מִזְּמַן שֶׁרָאֲתָה עַד שֶׁתִּטְבֹּל בְּמִקְוֵה טָהֳרָה כָּשֵׁר, חַיָּב אָדָם לִפְרֹשׁ מֵאִשְׁתּוֹ ִ©דָּה  .ב

וְהַצַּד הַשָּׁוֶה , וְישֵׁ בָּהּ דְּבָרִים הָאֲסוּרִים מִדִּבְרֵי רַבּוֹתֵי©וּ זִכְרוֹ©ָם לִבְרָכָה, דְּבָרִים הָאֲסוּרִים מֵהַתּוֹרָה
´ קְדֹשִׁים תִּהְיוּ כִּי קָדוֹשׁ אֲִ©י ד"...שֶׁבָּהֶם שֶׁכּלָֻּם בָּאוּ לְקַדֵּשׁ אֶת יִשְׂרָאֵל כְּמוֹ שֶׁאָמַר הַכָּתוּב 

רְוָה שֶׁכָּל מָקוֹם שֶׁאַתָּה מוֹצֵא גֶּדֶר עֶ , הֱווּ פְּרוּשִׁים מִן הָעֲרָיוֹת וּמִן הָעֲבֵרָה"י "וּבֵאֵר רַשִּׁ , "אÎֱהֵיכֶם
וִהְיִיתֶם קְדוֹשִׁים וְהִבְדִּילָם מִטֻּמְאַת הַמַּאֲכָלוֹת וְהַזֶּרַע "◌בֵּאֵר הַסְּפוֹרְ©וֹ  ".אַתָּה מוֹצֵא קְדֻשָּׁה

א "וּבֵאֵר הַחִידָ ..." ´מְשָׁכִים מִמֶּנּהָ וּמִטֻּמְאַת הַזָּבָה וְטֻמְאַת הַחַטָּאִים וְכוּכְּטֻמְאַת הַנִּדָּה וְהַנְּגָעִים הַנִּ 
כְּלוֹמַר אֲִ©י מְזמָֻּן לִשְׁמֹעַ בְּקוֹלְכֶם בְּכָל עֵת שֶׁאַתֶּם , כִּי קָדוֹשׁ אֲִ©י... קְדוֹשִׁים תִּהְיוּ"בְַּ©חַל קְדוּמִים 

 ". קוֹרְאִים אוֹתִי
גֹּעַ בְּאִשְׁתּוֹ ִ©דָּה וַאֲפִלּוּ בְּאֶצְבַּע קְטַנָּה וַאֲפִלּוּ בַּבְּגָדִים שֶׁעָלֶיהָ גַּם אִם אֵיָ©הּ מַרְגִּישָׁה אָסוּר לִ©ְ   .ג

ם זֶה וְעוֹד יִזָּהֲרוּ שÏֶׁא יִגְּעוּ בִּגְדֵיהֶם שֶׁעֲלֵיהֶ , וְכֵן הִיא אֲסוּרָה לְִ©גֹּעַ בּוֹ וּבַבְּגָדִים שֶׁעָלָיו, בְִּ©גִיעָתוֹ 
מִבְּחִיָ©ה מַעֲשִׂית קָשֶׁה , וְלָכֵן אַף עַל פִּי שֶׁמֻּתָּר מִצַּד הַדִּין לִשְׁ©ֵיהֶם לָלֶכֶת תַּחַת מִטְרִיָּה אַחַת. בָּזֶה

  .הַדָּבָר שÏֶׁא יִתְחַכְּכוּ בִּגְדֵיהֶם זֶה בָּזֶה בִּזְמַן הֲלִיכָתָם
וְכֵן Îא יִשְׂחֹק וְיקֵָל רֹאשׁ עִמָּהּ בְּאֹפֶן שֶׁיִּגָּרְרוּ , מָּא יָבוֹאוּ לִידֵי עֲבֵרָהÎא יְדַבֵּר עִמָּהּ בְּעְִ©יְ©יֵ תַּשְׁמִישׁ שֶׁ   .ד

גְּדֵרוֹת וּסְיגִָים בְּדָבָר זֶה וְהַפְּרָטִים , רִאשׁוִֹ©ים וְאַחֲרוִֹ©ים, וְהוֹסִיפוּ רַבּוֹתֵי©וּ. לְהִרְהוּרִים וְקֵרוּב דַּעַת
כִּי הַבָּא , ל לֵב אָדָם עָלָיו לֵאמֹר אֵיÌ אוּכַל לַעֲמֹד בְּכָל פְּרָטֵי הַהֲלָכוֹת הָאֵלּוּוְאַל יִפֹּ , בָּהֶם מְרֻבִּים

יאÍֲ . מִלְּמַעְלָה, מְקַדְּשִׁים אוֹתוֹ הַרְבֵּה, מִלְּמַטָּה, וְהַמְקַדֵּשׁ עַצְמוֹ מְעַט, לִטַּהֵר מְסַיְּעִין אוֹתוֹ  וְאַל ישִַֹ
כִּי גַּם שÎְׁמֹה הַמֶּלÌֶ צַדִּיק יְסוֹד , אוֹל בֵּית מָ©וֹס לÌָ וְתֹאמַר אֲִ©י אֶעֱשֶׂה וÎְא אֶחֱטָאיִצְרÍְ לֵאמֹר כִּי הַשְּׁ 

  .אָמַר אַרְבֶּה וÎְא אֶחְטָא וּלְבַסּוֹף חָטָא, עוֹלָם בֶּן צַדִּיק יְסוֹד עוֹלָם
תָּר לְאִישׁ לְהִתְיַחֵד עִם אִשְׁתּוֹ ִ©דָּה שֶׁמִּכֵּיוָן שֶׁבָּא וּמִכָּל מָקוֹם מֻ , הַנִּדָּה הֲרֵי הִיא כִּשְׁאָר כָּל הָעֲרָיוֹת  .ה

אֵין לָחוּשׁ שֶׁמָּא יִתְקְפֶנּוּ , וְגַם הִיא עֲתִידָה לִהְיוֹת מֻתֶּרֶת לוֹ לְאַחַר שֶׁתִּסְפֹּר וְתִטְבֹּל, עָלֶיהָ פַּעַם אַחַת
  יִצְרוֹ לָבוֹא לִידֵי עֲבֵרָה

וְהִתִּירוּ זֹאת חֲכָמִים כְּדֵי שÏֶׁא תִּתְגַּנֶּה עַל , שֵּׁט וּלְיפַּוֹת עַצְמָהּ גַּם בִּזְמַן ִ©דּוּתָהּמֻתָּר לְאִשָּׁה ִ©דָּה לְקַ   .ו
  רָאוּי שֶׁתִּמָּ©עַ מִזֶּה גַּם בִּזְמַן ִ©דּוּתָהּ, וְאִשָּׁה שֶׁאֵיָ©הּ רְגִילָה בְּקִשּׁוּטִים וְאִפּוּר בִּימֵי טָהֳרָתָהּ, בַּעֲלָהּ

וְכֵן , לְאִשָּׁה בִּזְמַן ִ©דּוּתָהּ לִלְמֹד דִּבְרֵי תּוֹרָה כְּמוֹ שֶׁרְגִילָה בִּימֵי טָהֳרָתָהּ וְאֵין בָּזֶה כָּל הֶבְדֵּל מֻתָּר  .ז
אֲפִלּוּ וַ , וְאִם הֶחֱמִירָה בָּזֶה אֵין בְּחֻמְרָה זוֹ כְּלוּם, צְרִיכָה אִשָּׁה בִּימֵי ִ©דּוּתָהּ לְבָרÌֵ וּלְהִתְפַּלֵּל כָּרָגִיל

  וְתִתְפַּלֵּל וּתְבָרÌֵ כְּמוֹ שֶׁחִיְּבוּ אוֹתָהּ חֲכָמִים, הַתָּרַת ְ©דָרִים אֵיָ©הּ צְרִיכָה
ֵי הַכֹּתֶל וְכֵן מֻתָּר לָהּ לֵ   .ח ילÌֵ לְבֵית מֻתָּר לְאִשָּׁה בִּזְמַן ִ©דּוּתָהּ לָלֶכֶת לַכֹּתֶל הַמַּעֲרָבִי וְלָגַעַת וּלְ©ַשֵּׁק אַבְ©

  וְלְִ©גֹּעַ בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁיםהַכְֶּ©סֶת 



  שר דמה תיבו  תסנכ תיב ר"ומע
  םלו ע לש  וכלמ ש"ע "ךלמה לכיה"
  א"עי  באז  תעבג  18 ןונ ןב עש ו הי

 

  יב     
 

וÎְא בְּכָל זְמַן , Îא בִּזְמַן לְוָיַת הַמֵּת, שÏֶׁא תֵּלÌֵ לְבֵית הַקְּבָרוֹת כְּלָל, כְּהְַ©הָגָה טוֹבָה, רָאוּי לְכָל אִשָּׁה  .ט
ת לְבֵית הַקְּבָרוֹת בִּשְׁאָר זְמַנִּים וְאִם הוֹלְכוֹ , שֶׁאִם יוֹצְאוֹת בִּזְמַן לְוָיהָ גּוֹרְמוֹת רָעוֹת לְעוֹלָם, אַחֵר

וְכָל זֶה בֵּין אִם הִיא בִּזְמַן ִ©דּוּתָהּ בֵּין בִּימֵי . א שֶׁגּוֹרְמוֹת לְעַצְמָן ְ©זָקִים גְּדוֹלִים"מְבֹאָר בְּדִבְרֵי הַגְּרָ 
  .טָהֳרָתָהּ

, תַּרְגִּישׁ פְּתִיחַת פִּי הַמָּקוֹר אוֹ זַעֲזוּעַ הַגּוּףאֵין הָאִשָּׁה מִטַּמְּאָה מִן הַתּוֹרָה בְִּ©דָּה אוֹ בְּזִיבָה עַד שֶׁ   .י
  .עַד שֶׁתַּרְגִּישׁ בִּבְשָׂרָהּ, שֶׁנֶּאֱמַר דָּם יִהְיֶה זוֹבָהּ בִּבְשָׂרָהּ

י שÏֶׁא אַף עַל פִּ , גָּזְרוּ חֲכָמֵי©וּ זִכְרוֹ©ָם לִבְרָכָה שֶׁכָּל הָרוֹאָה כֶּתֶם דָּם עַל בְּשָׂרָהּ אוֹ עַל בְּגָדֶיהָ   .יא
  הֲרֵי הִיא טְמֵאָה וּצְרִיכָה הֶפְסֵק בְּטָהֳרָה וְשִׁבְעָה ְ©קִיִּים וְטוֹבֶלֶת בִּבְרָכָה, הִרְגִּישָׁה בִּיצִיאָתוֹ 

שֵׁרִים אֵין הַנִּדָּה וְהַזָּבָה וְהַיּוֹלֶדֶת ִ©טְהָרוֹת מִטֻּמְאָתָן בÎְּא טְבִילָה בְּמִקְוֶה בֶּן אַרְבָּעִים סְאָה מַיִם הַכְּ   .יב
וַאֲפִלּוּ Îא טָבְלָה מִיָּמֶיהָ וְהִיא עַתָּה זְקֵ©ָה הֲרֵי הִיא בְּטֻמְאָתָהּ כְּמוֹ שֶׁהָיְתָה בַּפַּעַם , לִטְבִילָה

 . עַד שֶׁתִּפְסֹק בְּטָהֳרָה וְתִסְפֹּר שִׁבְעָה ְ©קִיִּים וְתִטְבֹּל, הָרִאשׁוָֹ©ה שֶׁרָאֲתָה
שֶׁהַטֻּמְאוֹת וְהַטָּהֳרוֹת גְּזֵרוֹת הַכָּתוּב הֵן וְאֵי©ָן מִדְּבָרִים שֶׁדַּעְתּוֹ שֶׁל אָדָם מַכְרַעַתוּ וְדָבָר בָּרוּר וְגָלוּי   .יג

שֶׁאֵין הַטֻּמְאָה טִיט אוֹ צוֹאָה , וְכֵן הַטְּבִילָה מִן הַטֻּמְאוֹת מִכְּלַל הַחֻקִּים הוּא, וַהֲרֵי הֵן מִכְּלַל הַחֻקִּים
  .אֶלָּא גְּזֵרַת הַכָּתוּב הִיא שֶׁתַּעֲבֹר בְּמַיִם

רְבָּעִים אֵין הַנִּדָּה עוֹלָה מִטֻּמְאָתָהּ עַד שֶׁתִּטְבֹּל כָּל גּוּפָהּ בְּבַת אַחַת בְּמֵי מִקְוֶה אוֹ מַעְיָן שֶׁיֵּשׁ בָּהֶם אַ  .יד
, ת שִׁשָּׁה טְפָחִים וַחֲצִי אֶצְבַּעוְשִׁעוּרָהּ אַמָּה עַל אַמָּה עַל רוּם שÎָׁשׁ אַמּוֹת בִּמְרֻבָּע בְּאַמָּה בַּ , סְאָה

  וְאִם הוּא רָחָב יוֹתֵר וּפָחוֹת אָרÌֹ כָּשֵׁר אִם יְכוֹלָה לְכַסּוֹת בָּהֶן כָּל גּוּפָהּ בְּבַת אַחַת
בְּתוÌֹ גַּל גָּדוֹל  לָכֵן הַטּוֹבֵל אֲפִלּוּ, דִּין הַיָּם כְּדִין הַמַּעְיָן שֶׁמְּטַהֵר בְּאַרְבָּעִים סְאָה אֲפִלּוּ הֵם זוֹחֲלִין  .טו

  .שֶׁיֵּשׁ בּוֹ אַרְבָּעִים סְאָה וְ©פַָל עַל הָאָדָם עָלְתָה לוֹ טְבִילָה
  שֶׁאִם הֵם שְׁאוּבִים פְּסוּלִים, אַרְבָּעִים סְאָה שֶׁאָמְרוּ צָרִיÌ שÏֶׁא יִהְיוּ שְׁאוּבִים  .טז
וְהוּא , ים שֶׁאֵלָיו מַגִּיעִים מֵי הַגְּשָׁמִים לÎְא מַגַּע יַד אָדָםבְּכָל מִקְוֵה טָהֳרָה בִּזְמַנֵּ©וּ יֵשׁ אוֹצַר מֵי גְּשָׁמִ   .יז

, וּבוִֹ©ים סְבִיבוֹ מִקְוָאוֹת וּמְמַלְּאִים אוֹתָם מִבִּרְזֵי הַמַּיִם אֲשֶׁר שָׁם, גָּ©וּז שֶׁאֵין אָדָם יכָוֹל לִטְבֹּל בּוֹ 
וְאַחַר שֶׁהֻשְּׁקוּ הַמַּיִם הֻכְשְׁרוּ , מֵי הַגְּשָׁמִים הַכָּשֵׁר וּמִכָּל מִקְוֶה פָּסוּל יֵשׁ חִבּוּר הַשָּׁקָה לְאוֹצַר

בְּאֹפֶן זֶה תָּמִיד אֶפְשָׁר לְהַחְלִיף בְּאוֹתָם מִקְוָאוֹת אֶת הַמַּיִם לְמַיִם ְ©קִיִּים , הַמִּקְוָאוֹת לִטְבִילָה
  .וּצְלוּלִים לְרַוְחַת הַטּוֹבְלִים

, מֵי גְּשָׁמִים אֵין מְטַהֲרִין אֶלָּא בְּאַשְׁבֹּרֶן, כְּלוֹמַר אַף כְּשֶׁהֵם זוֹרְמִים, וֹחֲלִיןמֵי מַעְיןָ מְטַהֲרִין אַף בְּז  .יח
  שֶׁהַמַּיִם מְכֻנּסִָים וְעוֹמְדִים בְּמָקוֹם אֶחָד, כְּלוֹמַר מִקְוֶה

ם מֵימֵיהֶם בָּאִים מִמֵּי גְּשָׁמִים אוֹ וְאִ , מְטַהֲרִים בְּזוֹחֲלִים, ְ©הָרוֹת וְּ©חָלִים שֶׁמֵּימֵיהֶם בָּאִים מִמַּעְיָ©וֹת  .יט
הוֹלְכִים , וְאִם מֵימֵיהֶם מְעֹרָבִים מֵי גְּשָׁמִים וּמֵי מַעְיָ©וֹת, הֲרֵי הֵם מְטַהֲרִים בְּאַשְׁבֹּרֶן, הַפְשָׁרַת שְׁלָגִים

וְאִם רֹב הַמַּיִם , רִים בּוֹ אַשְׁבֹּרֶןאִם רֹב הַמַּיִם מֵי גְּשָׁמִים אֵין הַנָּהָר מְטַהֵר אֶלָּא כְּשֶׁיּוֹצְ , אַחַר הָרֹב
  .כְּלוֹמַר זוֹרְמִים וְהוֹלְכִים, מִמַּעְיָ©וֹת מְטַהֲרִים מֵי הַנָּהָר אֲפִלּוּ כְּשֶׁהֵם זוֹחֲלִים

ה מִקְוֶה הֲרֵי זֶה וְלָכֵן אִם הֵבִיא שֶׁלֶג בִּכְלִי וְעָשָׂ , וÎְא בְּשֶׁלֶג וְקֶרַח, אֵין הַשְּׁאִיבָה פּוֹסֶלֶת אֶלָּא בְּמַיִם  .כ
  )©ישואין ואישות( .וּבִטְבִילַת ִ©דָּה ישֵׁ לְהַחֲמִיר שֶׁתִּטְבֹּל רַק לְאַחַר שֶׁיַּפְשִׁיר הַשֶּׁלֶג, מִקְוֶה כָּשֵׁר

  :ל"דברי רבינו האריז

יתע©ה פב יום ויכוין כי החטא הזה הוא , והוא גם כן לבועל ©דה: "כתב )תיקון חי( 'שער רוח הקודש'בו
' כי כל אות ה: והע©ין הוא) תהלים כ(ה הושיעה המלך "יהו: היוצא מראשי תיבות, ה"פוגם בשם יה

משתיהם ב©י הציורים ה©זכר ' ©מצאת כל אות ה .ו"או ציור ד, י"או ציור ד: משתיהם יש בה ש©י ציורים
ה "ועם הכולל הרי הם בגימטריא ©ד, ח"הרי ©' ועם אות י, ח"ד הם מ"וש©י פעמים כ, ד"הם בגימטריא כ

  .הרי איך עוון ©דה תלוי בשם ה©זכר –



  שר דמה תיבו  תסנכ תיב ר"ומע
  םלו ע לש  וכלמ ש"ע "ךלמה לכיה"
  א"עי  באז  תעבג  18 ןונ ןב עש ו הי

 

  יג     
 

, י"ה: ב יום הוא לפי שכל אות משתיהם יש בה שלשה מילויים ואלו הם"מה שצריך להתע©ות פ, ואמ©ם
  .ב"ד במילואה הרי פ"ועם יו, ב"ן הם בגימטריא ס"ואמ©ם ש©י ההי. א"והם בגימטריא ל. ה"ה, א"ה

ועתה בתשובה תחזור ', ©ד ה: כי זהו פירוש ©דה, היתה ©עה ו©דה' גם יכוין כי בעוון ©דה גרם שאות ה
מים יען כי גם יתגלגל בשלג שבע פע. ובכל יום מימי תע©יותיו יכוין בשם ה©זכר, למקומה ותתיישב

  .ד"עכת". ובתשובתו יחזרו להיות ©משכים כבתחילה, החריב שבעה ©חלי המלכות
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ק ולדעת איך ל©הוג עם רעייתו וראוי לכל אחד ללמוד הלכות ©דה לעומ, ה"עד כאן סדר הלימוד בעז
כמו כן הדברים ש©כתבו כאן . ולהיזהר מכאן ולהבא מכל ©ד©וד עבירה או סרך איסור חלילה, שתחיה

  .ה"אך כדאי מאוד ללמוד את הדברים לעומקם בעז, ©כתבו במהירות רק כדי לעורר את לב המעיין
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  :'שדי תפוחים'תיקון מספר 

צֵאת הַכּוֹכָבִיםיָצוּם יוֹם אֶחָד  ה וְעַד לְמָחֳרָת בְּ קִיעַת הַחַמָּ ְ   .ויוֹם לִפְנֵי הַצוֹם יאֹמַר וִדּוּי זֶה. מִשּׁ

, תָּבֹא לְפֶָ©יÍ תְּפִלָּתֵ©וּ וְאַל תִּתְעַלָּם מַלְכֵּ©וּ מִתְּחִנָּתֵ©וּ, אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ צַדִּיקִים אֲַ©חְ©וּ  יאהדו©היי פִָ©ים וּקְשֵׁי עֹרֶף לוֹמַר לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה שֶׁאֵין אֲַ©חְ©וּ עַזֵּ 

  :אֲַ©חְ©וּ וַאֲבוֹתֵי©וּ וְאְַ©שֵׁי בֵיתֵי©וּ. פָּשַׁעְ©וּ. עָוִי©וּ. אֲבָל חָטָא©וּ. וÎְא חָטָא©וּ

. טָפַלְ©וּ שֶׁקֶר וּמִרְמָה. חָמַסְ©וּ. זַדְ©וּ. וְהִרְשַׁעְ©וּ. הֶעֱוִי©וּ. רְ©וּ דֹפִי וְלָשׁוֹן הָרָעדִּבַּ . גָּזַלְ©וּ. בָּגַדְ©וּ. אָשַׁמְ©וּ

ִ©כְשַׁלְתִּי אֲִ©י וּבֵיתִי . ִ©אַפְ©וּ. ִ©אַצְ©וּ. מָרִי©וּ דְבָרֶיÍ. מָרַדְ©וּ. לַצְ©וּ. כָּעַסְ©וּ. כִּזַּבְ©וּ. יָעַצְ©וּ עֵצוֹת רָעוֹת

. סָרַרְ©וּ. וְגָרַמְ©וּ לְהַחְרִיב וּלְהוֹבִישׁ שִׁבְעָה ַ©חַלֵי הַמַּלְכוּת בַּעֲוֵֹ©©וּ, וּפָגַמְ©וּ בְּשֵׁמוֹת הַקֹּדֶשׁ, דָּהבַּעֲוֹן ©ִ 

. י©וּ וְתִעֲתָּעְ©וּתָּעִ . תִּעַבְ©וּ. שִׁחַתְ©וּ. רָשַׁעְ©וּ. קִשִּׁי©וּ עֹרֶף. צִעַרְ©וּ אָב וָאֵם. צָרַרְ©וּ. פָּגַמְ©וּ. פָּשַׁעְ©וּ. עָוִי©וּ

וְאַתָּה צַדִּיק עַל כָּל הַבָּא עָלֵי©וּ כִּי אֱמֶת עָשִׂיתָ . וְסַרְ©וּ מִמִּצְוֹתֶיÍ וּמִמִּשְׁפָּטֶיÍ הַטּוֹבִים וÎְא שָׁוָה לָ©וּ

  :וַאֲַ©חְ©וּ הִרְשַׁעְ©וּ

. הÎֲא הַנִּסְתָּרוֹת וְהַנִּגְלוֹת אַתָּה יוֹדֵעַ . שְׁחָקִיםוּמַה נְּסַפֵּר לְפֶָ©יÍ שׁוֹכֵן , נֹּאמַר לְפֶָ©יÍ יֹשֵׁב מָרוֹם מַה

אֵין דָּבָר . רֹאֶה כְלָיוֹת וָלֵב. בָטֶן חַדְרֵי אַתָּה חֹפֵשׂ כָּל. חָי אַתָּה יוֹדֵעַ רָזֵי עוֹלָם וְתַעֲלוּמוֹת סִתְרֵי כָל

Íוְאֵין ִ©סְתָּר מִנֶּגֶד עֵיֶ©י Ìָּיְהֹוה יְהִי רָצוֹן מִלְּ  :ֶ©עְלָם מִמ Íהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©היפֶָ©יÎהֵי©וּ וֵאÎֱא ,

  .עֲוֹ©וֹתֵי©וּ וְתִמְחֹל וְתִסְלַח לְכָל פְּשָׁעֵי©וּ חַטֹּאתֵי©וּ וּתְכַפֵּר לָ©וּ אֶת כָּל שֶׁתִּמְחֹל לָ©וּ אֶת כָּל

בַע טְבִילוֹת לְטַהֵר נַפְשׁוֹ  מָתוֹ רוּחוֹ , יֵלֵךְ לְמִקְוֶה וְיִטְבּלֹ שֶׁ גְלַל עָוֹן , וְנִשְׁ הֶם בִּ קָה בָּ דְבְּ נִּ ה שֶׁ לִפָּ מֵהַקְּ
ה דָּ רַעְתּוֹ , הַנִּ אָמַר לְנַעֲמָן לִטְבּלֹ מִצָּ בִיא שֶׁ ע הַנָּ עַת אֱלִישָׁ בַע טְבִילוֹת אֵלּוּ עַל דַּ טּוֹבֵל שֶׁ ן שֶׁ , וִיכַוֵּ

ן יְטהֲֹרוּ נַפְשׁוֹ  כֵּ מְאַת , וְשֶׁ מָתוֹ מִטֻּ ל עָלָיו , צָרַעַת עַווֹנוֹתֵיהָ רוּחוֹ וְנִשְׁ ן לְקַבֵּ מִינִית יְכַוֵּ וּטְבִילָה שְׁ
ין ית דִּ ע מִיתוֹת בֵּ רֵפָה, סְקִילָה, אַרְבַּ ע ', עַל קִדּוּשׁ ה, הֶרֶג וְחֶנֶק, שְׂ עַל יְדֵי זֶה יִתְיַחֲדוּ אַרְבַּ וְשֶׁ

לֵם"אוֹתִיוֹּת יהו יִחוּד שָׁ   .ה בְּ

עוֹד ל מִנְחָה מִבְּ לֵּ ת , יוֹם יִתְפַּ בִרְכַּ נְחָה בְּ ת הַמִּ תְפִלַּ עֲנִית בִּ ל תַּ ה"וִיקַבֵּ פִלָּ סוֹף , "שׁוֹמֵעַ תְּ אוֹ בְּ
יּאֹמַר  לוֹם"הָעֲמִידָה לִפְנֵי שֶׁ ה שָׁ נְחָה ".עוֹשֶׂ ת הַמִּ פִלַּ תוֹךְ תְּ עֲנִית בְּ ל תַּ אֲבָל , אִם לאֹ קִבֵּ

ל עֲמִידָה לֵּ הִתְפַּ שֶׁ רֵה(, כְּ מוֹנֵה עֶשְׂ ב לְהִתְעַנּוֹת) שְׁ ל מִנְחָה חָשַׁ עֲנִית וְצָרִיךְ , שֶׁ לַת תַּ קַבָּ ב כְּ נֶחְשָׁ
  .לְהִתְעַנּוֹת

  :וְזֶה ªֹסַח קַבָּלַת הַתַּעªֲִית

הֲרֵיִ©י מְקַבֵּל עָלַי לְהִתְעַנּוֹת לְמָחָר לַיְלָה וְיוֹם מִשְׁקִיעַת הַחַמָה הַיוֹם וְעַד לְצֵאת , רִבּוֹ©וֹ שֶׁל עוֹלָם

זֶה  וּשְׁאָר פִּגְמֵי הַבְּרִית בְּגִלְגּוּל, עָוִיתִי וּפָשַׁעְתִּי בַּעֲווֹן הַנִּדָּה, עַל אֲשֶׁר חָטָאתִי.בִים מָחָרהַכּוֹכָ 

כְּשֶׁאַפְרִישׁ , וַהֲרֵיִ©י מַתְֶ©ה שֶׁאִם Îא אוּכַל לְהִתְעַנּוֹת, וּבְגִלְגּוּלִים אֲחֵרִים מֵעוֹדִי וְעַד הַיּוֹם הַזֶּה

וַהֲרֵיִ©י מִתְכַּוֵּן . אוּכַל לֶאֱכֹל וְלִשְׁתּוֹת לÎְא שׁוּם עָוֹן כְּלָל, לִצְדָקָה וַאֲכַוֵּן לְבַטֵּל הַתַּעֲִ©ית פְּרוּטָה

 ,הוּא בִּמְקוֹם הַקָּרְבָּן הַנִּקְרָב עַל גַּבֵּי הַמִּזְבֵּחַ  בָּרוÌּ בְּתַעֲִ©ית זֶה לְהַקְרִיב חֶלְבִּי וְדָמִי לִפְֵ©י הַקָּדוֹשׁ

שֶׁתִּתֵּן לִי כֹּחַ לְהִתְעַנּוֹת , אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©היוִיהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוָה . לְכַפֵּר עַל חַטֹּאתַי

Íהָרַבִּים, לְפֶָ©י Íוּתְקַבֵּל תְּשׁוּבָתִי וְתַעֲִ©יתִי וְתִרְצִֵ©י בְּרַחֲמֶי.  

קִיעַ  היִגְמרֹ אֲכִילָתוֹ לִפְנֵי שְׁ ה, ת הַחַמָּ מְעַט אֵפֶר וְיֹאכְלֶנָּ ה בִּ לֶנָּ וְכֵן . (וּפְרוּסָה הָאַחֲרוֹנָה יִטְבְּ
יָּבֹא לִסְעֹד שֶׁ עֲנִית כְּ גְמַר הַתַּ ה בִּ ה, יַעֲשֶׂ מְעַט אֵפֶר וְיאֹכְלֶנָּ רוּסָה רִאשׁוֹנָה בִּ בַד אִם ) יִטְבּלֹ פְּ מִלְּ
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ת אוֹ ראֹשׁ חדֶֹשׁ  בָּ הטוב לִלְמוֹד  .הוּא שַׁ כֶת נִדָּ נָיוֹת מַסֶּ עֲנִית מִשְׁ לֵיל הַתַּ ל לְהָבִין , בְּ דֵּ תַּ וְיִשְׁ
ים לִּ רוּשׁ הַמִּ עֲנִית. לְפָחוֹת פֵּ לֵיל הַתַּ תוֹ , בְּ ב עַל מִטָּ כַּ שְׁ יִּ שֶׁ ע , וּכְּ צָּ ין הַמַּ חַת ראֹשׁוֹ בֵּ יחַ אֶבֶן תַּ יַנִּ

ר ם יו, וְהַכַּ שֵׁ ן בְּ מִנְיַן הָעוֹלֶ , ה"ו ה"ה וא"ד ה"וִיכַוֵּ א כְּ גִימַטְרִיָּ   .אֶבֶןה בְּ

ים , אִם יָכוֹל, טוֹב וְרָצוּי מְאֹד עַר עִזִּ ק הָעֲשׂוּיָה מִשְׂ חַת לִבְגָדָיו חֲגוֹרַת שַׂ לַחֲגֹר עַל מָתְנָיו מִתַּ
עֲנִית כָל זְמַן הַתַּ חַר  .בְּ ָ רְכוֹת הַשּׁ קּוּן חֲצוֹתטוֹב וְרָצוּי לָקוּם אַחַר חֲצוֹת לַיְלָה וְלוֹמַר בִּ ה  , וְתִּ ָ אִשּׁ

נָיוֹת וְ  שְׁ מּוּד הַמִּ טוּרָה מִלִּ קּוּן חֲצוֹת"פְּ   ".תִּ

יוֹם הַצוֹם יאֹמַר   :בְּ

וְשַׁבְתָּ עַד : כַּכָּתוּב בַּתּוֹרָה, הֲרֵיִ©י מוּכָן וּמְזמָֻּן לְקַיֵּם בְּעֶזְרַת הָאֵל יִתְבָּרÌַ מִצְוַת עֲשֵׂה שֶׁל הַתְּשׁוּבָה

בֵּין , עָוִיתִי וּפָשַׁעְתִּי, וַהֲרֵיִ©י מִתְחָרֵט עַל כָּל מַה שֶּׁחָטָאתִי. אÎֱהֶיÍ וְשָׁמַעְתָּ בְקֹלוֹ  דו©הייאהיְהֹוָה 

. וּמְקַבֵּל עָלַי שÏֶׁא לַחֲזֹר וְלַחְטֹא עוֹד, חֲרָטָה גְמוּרָה וּשְׁלֵמָה, בְּגִלְגּוּל זֶה וּבֵין בְּגִלְגּוּלִים אֲחֵרִים

  .אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן, תְבָּרÌַ בְּרַחֲמָיו יַעַזְרִֵ©י עַל דְּבַר כְּבוֹד שְׁמוֹ מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָםוְהַשֵּׁם יִ 

, תָּבֹא לְפֶָ©יÍ תְּפִלָּתֵ©וּ וְאַל תִּתְעַלָּם מַלְכֵּ©וּ מִתְּחִנָּתֵ©וּ, אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ צַדִּיקִים אֲַ©חְ©וּ  יאהדו©הי©וּ עַזֵּי פִָ©ים וּקְשֵׁי עֹרֶף לוֹמַר לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה שֶׁאֵין אֲַ©חְ 

  :אֲַ©חְ©וּ וַאֲבוֹתֵי©וּ וְאְַ©שֵׁי בֵיתֵי©וּ. פָּשַׁעְ©וּ. עָוִי©וּ. אֲבָל חָטָא©וּ. וÎְא חָטָא©וּ

. טָפַלְ©וּ שֶׁקֶר וּמִרְמָה. חָמַסְ©וּ. זַדְ©וּ. וְהִרְשַׁעְ©וּ. הֶעֱוִי©וּ. דִּבַּרְ©וּ דֹפִי וְלָשׁוֹן הָרָע. גָּזַלְ©וּ. בָּגַדְ©וּ. אָשַׁמְ©וּ

ִ©כְשַׁלְתִּי אֲִ©י וּבֵיתִי . ִ©אַפְ©וּ. ִ©אַצְ©וּ. מָרִי©וּ דְבָרֶיÍ. מָרַדְ©וּ. לַצְ©וּ. כָּעַסְ©וּ. כִּזַּבְ©וּ. יָעַצְ©וּ עֵצוֹת רָעוֹת

. סָרַרְ©וּ. ©וּבַּעֲוֹן הַנִּדָּה וּפָגַמְ©וּ בְּשְׁמוֹת הַקֹּדֶשׁ וְגָרַמְ©וּ לְהַחְרִיב וּלְהוֹבִישׁ שִׁבְעָה ©חַַלֵי הַמַּלְכוּת בַּעֲוֹ©ֵ 

. תָּעִי©וּ וְתִעֲתָּעְ©וּ. תִּעַבְ©וּ. שִׁחַתְ©וּ. רָשַׁעְ©וּ. ףקִשִּׁי©וּ עֹרֶ . צִעַרְ©וּ אָב וָאֵם. צָרַרְ©וּ. פָּגַמְ©וּ. פָּשַׁעְ©וּ. עָוִי©וּ

וְאַתָּה צַדִּיק עַל כָּל הַבָּא עָלֵי©וּ כִּי אֱמֶת עָשִׂיתָ . וְסַרְ©וּ מִמִּצְוֹתֶיÍ וּמִמִּשְׁפָּטֶיÍ הַטּוֹבִים וÎְא שָׁוָה לָ©וּ

  :וַאֲַ©חְ©וּ הִרְשַׁעְ©וּ

. הÎֲא הַנִּסְתָּרוֹת וְהַנִּגְלוֹת אַתָּה יוֹדֵעַ . וּמַה נְּסַפֵּר לְפֶָ©יÍ שׁוֹכֵן שְׁחָקִים, מָרוֹם נֹּאמַר לְפֶָ©יÍ יֹשֵׁב מַה

אֵין דָּבָר . רֹאֶה כְלָיוֹת וָלֵב. בָטֶן חַדְרֵי אַתָּה חֹפֵשׂ כָּל. חָי אַתָּה יוֹדֵעַ רָזֵי עוֹלָם וְתַעֲלוּמוֹת סִתְרֵי כָל

, אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©הייְהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוה  :סְתָּר מִנֶּגֶד עֵיֶ©יÍֶ©עְלָם מִמÌָּ וְאֵין ©ִ 

  .עֲוֹ©וֹתֵי©וּ וְתִמְחֹל וְתִסְלַח לְכָל פְּשָׁעֵי©וּ חַטֹּאתֵי©וּ וּתְכַפֵּר לָ©וּ אֶת כָּל שֶׁתִּמְחֹל לָ©וּ אֶת כָּל

לשֹׁ פְּ  סוּקִים אֵלּוּ שָׁ   עָמִיםיאֹמַר פְּ

: חָפֵץ חֶסֶד הוּא הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ כִּי Îא, פֶּשַׁע לִשְׁאֵרִית ַ©חֲלָתוֹ  אֵל כָּמוÍֹ ֹ©שֵׂא עָוֹן וְעֹבֵר עַל מִי

, רָהָםתִּתֵּן אֱמֶת לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְ : חַטֹּאתָם וְתַשְׁלִיÌ בִּמְצֻלּוֹת יָם כָּל, יָשׁוּב יְרַחֲמֵ©וּ יִכְבֹּשׁ עֲוֹֹ©תֵי©וּ

  :ִ©שְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵי©וּ מִימֵי קֶדֶם אֲשֶׁר

לְכוּת בְעָה נַחַלֵי הַמַּ נֶגֶד שִׁ בַע טְבִילוֹת כְּ מִקְוֵה מַיִם קָרִים שֶׁ אנוס ולא יכול (. יִטְבּוֹל בְּ וּמִי שֶׁ
מַיִם קָרִים לטבול עָמִים, בְּ בַע פְּ מַיִם קָרִים שֶׁ גָדָיו ) בדיעבד יִרְחֲץ כל גּוּפוֹ בְּ שׁ בְּ ךְ יִלְבָּ וְאַחַר כָּ

ה זוֹ  שָׁ קָּ   :וְיִרְחַץ יָדָיו וְיֹאמַר בַּ

וְגָרַמְ©וּ , גָּלוּי וְיָדוּעַ לְפֶָ©יÍ אֲשֶׁר חָטָאתִי עָוִיתִי וּפָשַׁעְתִּי אֲִ©י וּבֵיתִי בַּעֲוֹן ִ©דָּה. רִבּוֹ©וֹ שֶׁל עוֹלָם

לְתַקֵּן , וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיÍ הוֹדַעְתָּ עַל יְדֵי עֲבָדֶיÍ חַכְמֵי יִשְׂרָאֵל. לְכוּתלְהַחֲרִיב וּלְהוֹבִישׁ שִׁבְעָה ַ©חֲלֵי הַמַּ 

וְגָלוּי וְיָדוּעַ לְפֶָ©יÍ שֶׁאֵין אֲַ©חְ©וּ יְכוֹלִים לַעֲשׂוֹת תִּקוּן הַזֶּה שֶׁל , הַפְּגַם לְהִתְגַּלְגֵּל שֶׁבַע פְּעָמִים בְּשֶׁלֶג

שֶׁיִּהְיוּ חֲשׁוּבִים , אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבֹתֵי©וּ יאהדו©הילָכֵן יְהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוָה . לְכָתוֹ גִּלְגּוּל הַשֶּׁלֶג כְּהִ 
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כְּאִלּוּ , בְּמַיִם קָרִים) שֶׁרָחַצְתִּי(שֶׁטָּבַלְתִּי ) רְחִיצוֹת(וּמְקֻבָּלִים וּרְצוּיִים לְפֶָ©יÍ שֶׁבַע טְבִילוֹת 

וּבְרוֹב רַחֲמֶיÍ וַחֲסָדֶיÍ יַחְזְרוּ שִׁבְעָה ַ©חֲלֵי הַמַּלְכוּת לִהְיוֹת , ל גּוּפִי בְּשֶׁלֶג שֶׁבַע פְּעָמִיםִ©תְגַּלְגַּלְתִּי כָּ 

 פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה צוּרִי יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי. מְאִירִים וְִ©שְׁפָּעִים וּמְלֵאִים וְִ©מְשָׁכִים כְּבַתְּחִלָּה

  :וְגֹאֲלִי

  :אַחַר כÍָּ יאֹמַר פְּסוּקִים אֵלּוּ

ישׁ יְהוֹיָדָע בֶּן וּבְָ©יָהוּ בֶן קַּבְצְאֵל הוּא הִכָּה אֵת שְֵׁ©י אֲרִאֵל מוֹאָב וְהוּא יָרַד וְהִכָּה  חַיִל רַב אִֽ פְּעָלִים מִֽ

ת לֶג אֶֽ מִצְרִי אִישׁ מַרְאֶה וּבְיַד הַמִּצְרִי חֲִ©ית וַיֵּרֶד  אִישׁ הִכָּה אֶת וְהוּא: הָאֲרִי בְּתוÌֹ הַבֹּאר בְּיוֹם הַשָּֽׁ

ת שֵׁם  יְהוֹיָדָע וְלוֹ  אֵלֶּה עָשָׂה בְָּ©יָהוּ בֶּן: הַחֲִ©ית מִיַּד הַמִּצְרִי וַיַּהַרְגֵהוּ בַּחֲִ©יתֽוֹ  אֵלָיו בַּשָּׁבֶט וַיִּגְזל אֶֽ

ים ָ©א  לְכוּ: מִשְׁמַעְתּֽוֹ  בָא וַיְשִׂמֵהוּ דָוִד אֶל הַשÎְּׁשָׁה Îא אֶלהַשÎְּׁשִׁים ִ©כְבָּד וְ  מִן: בִּשÎְׁשָׁה הַגִּבֹּרִֽ

כְחָה יֹאמַר יְהֹוָה  אֵיכֶם כַּשִָּׁ©ים כַּשֶּׁלֶג יַלְבִּי©וּ אִם אִם יאהדו©היוְִ©וָּֽ הְיוּ חֲטָֽ הְיֽוּ יִֽ : יַאְדִּימוּ כַתּוֹלָע כַּצֶּמֶר יִֽ

הָאָרֶץ וְהוֹלִידָהּ וְהִצְמִיחָהּ  הִרְוָה אֶת הַשָּׁמַיִם וְשַׁמָּה Îא יָשׁוּב כִּי אִם לֶג מִןכִּי כַּאֲשֶׁר יֵרֵד הַגֶּשֶׁם וְהַשֶּׁ 

ל הְיֶה דְבָרִי אֲשֶׁר יֵצֵא מִפִּי Îֽא: וְָ©תַן זֶרַע לַזֹּרֵעַ וְלֶחֶם לָאֹכֵֽ אֲשֶׁר  עָשָׂה אֶת יָשׁוּב אֵלַי רֵיקָם כִּי אִם כֵּן יִֽ

יוחָפַצְתִּי וְהִצְלִ  כִּי לַשֶּׁלֶג יֹאמַר הֱוֵא : אִם הִתְרָחַצְתִּי בְמֵי שָׁלֶג וְהֲזִכּוֹתִי בְּבוֹר כַּפָי: יחַ אֲשֶׁר שְׁלַחְתִּֽ

ין: וְגֶשֶׁם מָטָר וְגֶשֶׁם מִטְרוֹת עֻזּוֹ , אָרֶץ בְּפָרֵשׂ שַׁדַּי : תְּחַטְּאִֵ©י בְאֵזוֹב וְאֶטְהָר תְּכַבְּסִֵ©י וּמִשֶּׁלֶג אַלְבִּֽ

ר: כִים בָּהּ תַּשְׁלֵג בְּצַלְמֽוֹןמְלָ   תִירָא לְבֵיתָהּ מִשָּׁלֶג כִּי כָל Îֽא: הַנֹּתֵן שֶׁלֶג כַּצָּמֶר כְּפוֹר כָּאֵפֶר יְפַזֵּֽ

ים   :בֵּיתָהּ לָבֻשׁ שִָׁ©ֽ

לְכוּ יַחְדָּו אֶל וַיָּשָׁב אַבְרָהָם אֶל בַעבְּאֵר שָׁבַע וַיֵּשֶׁב  ְ©עָרָיו וַיָּקֻמוּ וַיֵּֽ וַיָּשָׁב יִצְחָק : אַבְרָהָם בִּבְאֵר שָֽׁ

חֲרֵי מוֹת אַבְרָהָם וַיִּקְרָא  וַיַּחְפֹּר אֶת פְרוּ בִּימֵי אַבְרָהָם אָבִיו וַיְסַתְּמוּם פְּלִשְׁתִּים אַֽ בְּאֵרֹת הַמַּיִם אֲשֶׁר חָֽ

יו לָהֶן שֵׁמוֹת כַּשֵּׁמֹת אֲשֶׁר ים יִצְחָק בַּנָּחַל וַיִּמְצְאוּ יוַיַּחְפְּרוּ עַבְדֵֽ : קָרָא לָהֶן אָבִֽ : שָׁם בְּאֵר מַיִם חַיִּֽ

תְעַשְּׂקוּ עִמּֽוֹ  רֹעֵי יִצְחָק לֵאמֹר לָ©וּ הַמָּיִם וַיִּקְרָא שֵׁם וַיָּרִיבוּ רֹעֵי גְרָר עִם יַּחְפְּרוּ : הַבְּאֵר עֵשֶׂק כִּי הִֽ וַֽ

העָלֶיהָ וַיִּקְרָא שְׁ  בְּאֵר אַחֶרֶת וַיָּרִיבוּ גַּם וַיַּעְתֵּק מִשָּׁם וַיַּחְפֹּר בְּאֵר אַחֶרֶת וÎְא רָבוּ עָלֶיהָ : מָהּ שִׂטְָ©ֽ

י ה  וַיִּקְרָא שְׁמָהּ רְחֹבוֹת וַיּאמֶר כִּֽ רֶץ יאהדו©היעַתָּה הִרְחִיב יְהוָֹ בַע: לָ©וּ וּפָרִי©וּ בָאָֽ : וַיַּעַל מִשָּׁם בְּאֵר שָֽׁ

יִם בְדֵי יִצְחָק וַיַּגִּדוּ לוֹ עַלבַּיּוֹם הַהוּא וַיָּבאוּ עַ  וַיְהִי : אֹדוֹת הַבְּאֵר אֲשֶׁר חָפָרוּ וַיּאמְרוּ לוֹ מָצָא©וּ מָֽ

ה כֵּן שֵׁם וַיִּקְרָא אֹתָהּ שִׁבְעָה עַל    :הָעִיר בְּאֵר שֶׁבַע עַד הַיּוֹם הַזֶּֽ

עֱלָה אֶת וְעָשִׂיתָ אֶת רֹתֶיהָ שִׁבְעָה וְהֶֽ יהָ עֵ  ֵ©רֹתֶיהָ וְהֵאִיר עַל ֵ©ֽ כִּי הִנֵּה הָאֶבֶן אֲשֶׁר ָ©תַתִּי לִפְֵ©י : בֶר פֶָּ©ֽ

ְ©ִ©י מְפַתֵּחַ פִּתֻּחָהּ ְ©אֻם יְהֹוָה  יְהוֹשֻׁעַ עַל עֲוֹן  צְבָאוֹת וּמַשְׁתִּי אֶת יאהדו©היאֶבֶן אַחַת שִׁבְעָה עֵיָ©יִם הִֽ

רֶץ ד הָאָֽ תַּחַת גֶּפֶן  צְבָאוֹת תִּקְרְאוּ אִישׁ לְרֵעֵהוּ אֶל הייאהדו©בַּיּוֹם הַהוּא ְ©אֻם יְהֹוָה : הַהִיא בְּיוֹם אֶחָֽ

ה וְאֶל וַיֹּאמֶר אֵלַי מָה אַתָּה : יֵעוֹר מִשְָּׁ©תֽוֹ  וַיָּשָׁב הַמַּלְאÌָ הַדֹּבֵר בִּי וַיְעִירִֵ©י כְּאִישׁ אֲשֶׁר: תַּחַת תְּאֵָ©ֽ

אֹמַר רָאִיתִי וְהִנֵּה מְ©וֹרַת זָהָב כֻּלָּהּ וְגֻלָּ  תֶיהָ עָלֶיהָ שִׁבְעָה וְשִׁבְעָה  הּ עַלרֹאֶה וָֽ רֹאשָׁהּ וְשִׁבְעָה ֵ©רֹֽ

הּ מֽוּצָקוֹת לַנֵּרוֹת אֲשֶׁר עַל עֲלִיל לָאָרֶץ יאהדו©הי אִמְרוֹת יְהֹוָה : רֹאשָֽׁ אֲמָרוֹת טְהֹרוֹת כֶּסֶף צָרוּף בַּֽ

יִם צְבָה עַמּוּדֶ : מְזקָֻּק שִׁבְעָתָֽ ְ©תָה בֵיתָהּ חָֽ החָכְמוֹת בָּֽ   :יהָ שִׁבְעָֽ

אÎֱהֵי יִשְׂרָאֵל אָבִי©וּ  יאהדו©היוַיּאמֶר דָוִיד בָּרוÌּ אַתָּה יְהֹוָה . וַיְבָרÌֶ דָוִיד אֶת יְהֹוָה לְעֵיֵ©י כָּל הַקָּהָל

לÍְ . מַיִם וּבָאָרֶץלÍְ יְהֹוָה הַגְּדֻלָּה וְהַגְּבוּרָה וְהַתִּפְאֶרֶת וְהַנֵּצַח וְהַהוֹד כִּי כֹל בַּשָּׁ : מֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם

וְהַכָּבוֹד מִלְּפֶָ©יÍ וְאַתָּה מוֹשֵׁל בַּכֹּל וּבְיָדÍְ  וְהָעֹשֶׁר: הַמַּמְלָכָה וְהַמִּתְַ©שֵּׂא לְכֹל לְרֹאשׁ יאהדו©הייְהֹוָה 

: וּמְהַלְלִים לְשֵׁם תִפְאַרְתÍֶּ. לÌָוְעַתָּה אÎֱהֵי©וּ מוֹדִים אֲַ©חְ©וּ : כֹּחַ וּגְבוּרָה וּבְיָדÍְ לְגַדֵּל וּלְחַזֵּק לַכֹּל

אַתָּה הוּא יְהֹוָה לְבַדÍֶּ אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת הַשָּׁמַיִם : וִיבָרְכוּ שֵׁם כְּבֹדÍֶ וּמְרוֹמַם עַל כָּל בְּרָכָה וּתְהִלָּה

וּצְבָא . בָּהֶם וְאַתָּה מְחַיֶּה אֶת כֻּלָּםשְׁמֵי הַשָּׁמַיִם וְכָל צְבָאָם הָאָרֶץ וְכָל אֲשֶׁר עָלֶיהָ הַיַּמִּים וְכָל אֲשֶׁר 
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וְשַׂמְתָּ . אַתָּה הוּא יְהֹוָה הָאÎֱהִים אֲשֶׁר בָּחַרְתָּ בְּאַבְרָם וְהוֹצֵאתוֹ מֵאוּר כַּשְׂדִּים. הַשָּׁמַיִם לÍְ מִשְׁתַּחֲוִים

הַבְּרִית לָתֵת אֶת אֶרֶץ הַכְַּ©עֲִ©י הַחִתִּי  וְכָרוֹת עִמּוֹ . וּמָצָאתָ אֶת לְבָבוֹ ֶ©אֱמָן לְפֶָ©יÍ, שְׁמוֹ אַבְרָהָם

אֶת עֳִ©י  וַתֵּרֶא. וַתָּקֶם אֶת דְּבָרֶיÍ כִּי צַדִּיק אָתָּה. הָאֱמֹרִי וְהַפְּרִזִּי וְהַיְבוּסִי וְהַגִּרְגָּשִׁי לָתֵת לְזַרְעוֹ 

תֵּן אֹתֹת וּמֹפְתִים בְּפַרְעֹה וּבְכָל עֲבָדָיו וּבְכָל וַתִּ . וְאֶת זַעֲקָתָם שָׁמַעְתָּ עַל יַם סוּף. אֲבוֹתֵי©וּ בְּמִצְרָיִם

וְהַיָּם בָּקַעְתָּ לִפְֵ©יהֶם וַיַּעַבְרוּ בְתוÌֹ . וַתַּעַשׂ לÍְ שֵׁם כְּהַיּוֹם הַזֶּה, עַם אַרְצוֹ כִּי יָדָעְתָּ כִּי הֵזִידוּ עֲלֵיהֶם

  :צוÎֹת כְּמוֹ אֶבֶן בְּמַיִם עַזִּיםוְאֶת רֹדְפֵיהֶם הִשְׁלַכְתָּ בִמְ . הַיָּם בַּיַּבָּשָׁה

ם מִצְרַיִם מֵת עַל יִשְׂרָאֵל מִיַּד מִצְרָיִם וַיַּרְא יִשְׂרָאֵל אֶת בַּיּוֹם הַהוּא אֶת וַיֹּשַׁע יְהֹוָה וַיַּרְא : שְׂפַת הַיָּֽ

ירְאוּ הָעָ  יִשְׂרָאֵל אֶת ה בְּמִצְרַיִם וַיִּֽ יהֹוָה וּבְמֹשֶׁה  ם אֶתהַיָּד הַגְּדֹלָה אֲשֶׁר עָשָׂה יְהוָֹ אֲמִי©וּ בַּֽ יַּֽ ה וַֽ יְהוָֹ

  : עַבְדּֽוֹ 

שִׁיר י מֹשֶׁה וּבְֵ©י יִשְׂרָאֵל אֶת אָז יָֽ ה כִּֽ יהוָֹ אמְרוּ לֵאמֹר אָשִׁירָה לַּֽ יהֹוָה וַיֹּֽ גָאֹה גָּאָה סוּס  הַשִּׁירָה הַזֹּאת לַֽ

ם כְבוֹ רָמָה בַיָּֽ יְהִ : וְרֹֽ ְ©הוּ יעָזִּי וְזִמְרָת יָהּ וַֽ מְמֶֽ אֲרֹֽ ישׁוּעָה זֶה אֵלִי וְאְַ©וֵהוּ אÎֱהֵי אָבִי וַֽ ה אִישׁ : לִי לִֽ יְהוָֹ

ה שְׁמֽוֹ  לִשָׁיו טֻבְּעוּ בְיַם: מִלְחָמָה יְהוָֹ תְּהֹמֹת יְכַסְימֻוּ : סֽוּף מַרְכְּבֹת פַּרְעֹה וְחֵילוֹ יָרָה בַיָּם וּמִבְחַר שָֽׁ

רְדוּ בִמְצוÎֹת כְּמוֹ  בֶן יָֽ ב :אָֽ ה תִּרְעַץ אוֹיֵֽ יְ©Í יְהוָֹ יְ©Í יְהֹוָה ֶ©אְדָּרִי בַּכֹּחַ יְמִֽ הֲרֹס קָמֶיÍ : יְמִֽ וּבְרֹב גְּאֽוְֹ©Í תַּֽ

שׁ אכְלֵמוֹ כַּקַּֽ פְאוּ תְהֹמֹת בְּלֶב וּבְרוּחַ אַפֶּיÍ ֶ©עֶרְמוּ מַיִם ִ©צְּבוּ כְמוֹ : תְּשַׁלַּח חֲרְֹ©Í יֹֽ זְלִים קָֽ ם ֵ©ד ֹ©ֽ : יָֽ

יאָמַ  ָ©שַׁפְתָּ בְרֽוּחÍֲ כִּסָּמוֹ : ר אוֹיֵב אֶרְדֹּף אַשִּׂיג אֲחַלֵּק שָׁלָל תִּמְלָאֵמוֹ ַ©פְשִׁי אָרִיק חַרְבִּי תּֽוֹרִישֵׁמוֹ יָדִֽ

ים עוֹפֶרֶת בְּמַיִם אַדִּירִֽ לֲלוּ כַּֽ י: יָם צָֽ אֵלִם יְהֹוָה מִי כָּמֹכָה ֶ©אְדָּר בַּקֹּדֶשׁ ©וֹרָא תְ  מִֽ הÏִת עֹשֵׂה כָמכָה בָּֽ

לֶא רֶץ: פֶֽ Í זוּ גָּאָלְתָּ ֵ©הַלְתָּ בְעָזÍְּ אֶל ָ©חִיתָ בְחַסְדÍְּ עַם: ָ©טִיתָ יְמִיְ©Í תִּבְלָעֵמוֹ אָֽ מְעוּ : ְ©וֵה קָדְשֶֽׁ שָֽׁ

שֶׁת אחֲ : עַמִּים יִרְגָּזוּן חִיל אָחַז יֽוֹשְׁבֵי פְּלָֽ זֵמוֹ רָעַד ָ©מֹגוּ כֹּל יֽשְׁבֵי אָז ִ©בְהֲלוּ אַלּוּפֵי אֱדוֹם אֵילֵי מוֹאָב יֹֽ

עַן ד תִּפֹּל עֲלֵיהֶם אֵימָתָה וָפַחַד בִּגְדֹל זְרֽוֹעÍֲ יִדְּמוּ כָּאָבֶן עַד: כְָ©ֽ עֲבר עַמÍְּ יְהֹוָה עַֽ עֲבֹר עַם יַֽ זוּ  יַֽ

יתָ  תÍְ מָכוֹן לְשִׁבְתÍְּ פָּעַלְתָּ יְהוָֹ : קִָ©ֽ חֲלָֽ יÍתְּבִאֵמוֹ וְתִטָּעֵמוֹ בְּהַר ַ©ֽ ה: ה מִקְּדָשׁ אֲדָֹ©י כּֽוֹ©ֲ©וּ יָדֶֽ יִמÌÎְ |  יְהוָֹ

ד ה עֲלֵהֶם אֶת כִּי בָא סוּס פַּרְעֹה: לְעֹלָם וָעֶֽ רָשָׁיו בַּיָּם וַיָּשֶׁב יְהוָֹ לְכוּ  בְּרִכְבּוֹ וּבְפָֽ מֵי הַיָּם וּבְֵ©י יִשְׂרָאֵל הָֽ

ם    :בַיַּבָּשָׁה בְּתוÌֹ הַיָּֽ

הֲרֹן אֶתוַתִּקַּח מִרְיָם הַ  חֲרֶיהָ בְּתֻפִּים וּבִמְחÎֹֽת הַתֹּף בְּיָדָהּ וַתֵּצֶאן כָל נְּבִיאָה אֲחוֹת אַֽ וַתַּעַן : הַנָּשִׁים אַֽ

י ה כִּֽ יהוָֹ ם לָהֶם מִרְיָם שִׁירוּ לַֽ כְבוֹ רָמָה בַיָּֽ צְאוּ  יִשְׂרָאֵל מִיַּם וַיַּסַּע מֹשֶׁה אֶת: גָאֹה גָּאָה סוּס וְרֹֽ סוּף וַיֵּֽ

לְכוּ שְׁלֽשֶׁת מִדְבַּר אֶל יִם יָמִים בַּמִּדְבָּר וÎְא שׁוּר וַיֵּֽ כְלוּ לִשְׁתֹּת מַיִם : מָצְאוּ מָֽ וַיָּבֹאוּ מָרָתָה וÎְא יָֽ

רָא מִמָּרָה כִּי מָרִים הֵם עַל ה כֵּן קָֽ ה מֹשֶׁה לֵּאמֹר מַה וַיÏִּ©וּ הָעָם עַל: שְׁמָהּ מָרָֽ יְהֹוָה  לוַיִּצְעַק אֶ : נִּשְׁתֶּֽ

ה עֵץ וַיַּשְׁלÌֵ אֶל הוּ וַיּוֹרֵהוּ יְהוָֹ יִּמְתְּקוּ הַמָּיִם שָׁם שָׂם לוֹ חֹק וּמִשְׁפָּט וְשָׁם ִ©סָּֽ  וַיֹּאמֶר אִם: הַמַּיִם וַֽ

אֲזְַ©תָּ לְמִצְוֹתָיו וְ |  שָׁמוֹעַ תִּשְׁמַע לְקוֹל עֲשֶׂה וְהַֽ ה אÎֱהֶיÍ וְהַיָּשָׁר בְּעֵיָ©יו תַּֽ מַרְתָּ כָּליְהוָֹ  חֻקָּיו כָּל שָֽׁ

חֲלָה אֲשֶׁר מַּֽ Í שַׂמְתִּי בְמִצְרַיִם Îֽא הַֽ פְאֶֽ ה רֹֽ   :אָשִׂים עָלֶיÍ כִּי אֲִ©י יְהוָֹ

ה עֲמַקִּים קְרָאתִיÍ יְהֹוָֽ מַּעֲלוֹת מִמַּֽ חֲ©וּ: שִׁיר הַֽ הְיֶיָ©ה אָזְֶ©יÍ קַשֻּׁבוֹת לְקוֹל תַּֽ יאֲדָֹ©י שִׁמְעָה בְקוֹלִי תִּֽ ֽ©ָ :

ד עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם עֲמֹֽ ד עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם :יָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ עֲמֹֽ יָהּ אֲדָֹ©י  עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם :יָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ

ד עֲמֹֽ ד עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם :מִי יַֽ עֲמֹֽ עֲ  עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם :יָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ דיָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ עֲוֹ©וֹת  אִם :מֹֽ

ד תִּשְׁמָר עֲמֹֽ ד עֲוֹ©וֹת תִּשְׁמָר אִם :יָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ עֲמֹֽ י :יָהּ אֲדָֹ©י מִי יַֽ א כִּֽ קִוִּיתִי : עִמÍְּ הַסְּלִיחָה לְמַעַן תִּוָּרֵֽ

לְתִּי יְהֹוָה לִדְבָרוֹ הוֹחָֽ מְרִים : קִוְּתָה ַ©פְשִׁי וְֽ אדָֹ©י מִשֹּֽׁ קֶרַ©פְשִׁי לַֽ מְרִים לַבֹּֽ  יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל: לַבֹּקֶר שֹֽׁ

י יְהֹוָה יו: הַחֶסֶד וְהַרְבֵּה עִמּוֹ פְדֽוּת עִם יְהֹוָה כִּֽ ֹ©תָֽ   :וְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְׂרָאֵל מִכֹּל עֲוֹֽ

סוּק זֶה  עָמִיםיאֹמַר פָּ לשֹׁ פְּ   .שָׁ

תִי אֲִ©י תְפִלָּֽ Í אÎֱהִים בְּרָב עֵת רָצוֹן יאהדו©הי יְהֹוָה לÍְ וַֽ אֱמֶת יִשְׁעֶֽ   :חַסְדÍֶּ עֲֵ©ִ©י בֶּֽ
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יָדוֹ  ח בְּ רוטּוֹתיִקַּ ה פְּ לשָׁ ים ושְּׁ לשִֹׁ לשֹׁ מֵאוֹת וּשְׁ   :וְיאֹמַר, שְׁ

ה "ה בו"לְיַחֲדָא שֵׁם י, בִּדְחִלוּ וּרְחִמוּ וּרְחִמוּ וּדְחִלוּ, לְשֵׁם יִחוּד קוּדְשָׁא בְּרִיÌ הוּא וּשְׁכִיְ©תֵּיהּ

וִיהִי רָצוֹן . ג פְּרוּטוֹת שֶׁבְּיָדִי לִצְדָקָה"הֲרֵיִ©י מַפְרִישׁ שֶלֶ , בְּשֵׁם כָּל יִשְׂרָאֵל )ה"יהו(בְּיִחוּדָא שְׁלִים 

וּלְמַעַן הַפְרָשַׁת , אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ שֶׁתַּעֲשֶׂה לְמַעַן רַחֲמֶיÍ וַחֲסָדֶיÍ יאהדו©היֶ©יÍ יְהֹוָה מִלְּפָ 

, וּלְמַעַן סוֹדוֹתֵיהֶם, וּלְמַעַן מִקְרָאֵי קֹּדֶשׁ אֲשֶׁר קָרִיתִי לְפֶָ©יÍ, ג פְּרוּטוֹת אֵלּוּ שֶׁהִפְרַשְׁתִים לִצְדָקָה"שֶלֶ 

יִהְיֶה חָשׁוּב וּמְקֻבָּל וּמְרֻצֶּה לְפֶָ©יÍ כְּאִלּוּ עָשִׂיתִי תִּקּוּן , מַעַן שְׁמוֹתֶיÍ הַקְּדוֹשִׁים הָרְמוּזִים בָּהֶםוּלְ 

וּת לִהְיוֹת וּבְרֹב רַחֲמֶיÍ וַחֲסָדֶיÍ יַחְזְרוּ שִׁבְעָה ַ©חַלֵי הַמַּלְכ, כָּרָאוּי לְתִקּוּן הַפְּגָם שֶׁל עָוֹן הַנִּדָּה, הַשֶּׁלֶג

יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוה  .מְאִירִים וּמַזְהִירִים וְִ©שְׁפָּעִים כִּרְצוְֹ©Í, מְלֵאִים וּשְׁלֵמִים

  .צוּרִי וְגֹאֲלִי

לֶג יג חֲתִיכַת שֶׁ ִ ל לְהַשּׂ דֵּ תַּ הָפְכוּ לְגוּשׁ , יִשְׁ יֵּ יא מַיִם עַד שֶׁ רַח עַל זְרוֹעוֹתָיו , קֶרַח אוֹ יַקְפִּ ל הַקֶּ וִיגַלְגֵּ
עוֹתָיו עָמִים לְכָל צַד, וְכַפּוֹת יָדָיו עַד סוֹף אֶצְבְּ בַע פְּ ל יאֹמַר. שֶׁ גַלְגֵּ יְּ   :וְקדֶֹם שֶׁ

ה בְּיִחוּדָא "ה בְּו"ם ילְיַחֲדָא שֵׁ , בִּדְחִילוּ וּרְחִימוּ וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְשֵׁם יִחוּד קֻדְשָׁא בְּרִיÌ וּשְׁכִיְ©תֵּיהּ

הֲרֵיִ©י מוּכָן לְגַלְגֵּל זְרוֹעִי וְכַפִּי וְאֶצְבְּעוֹתַי יָמִין וּשְׂמֹאל עַל הַשֶּׁלֶג , בְּשֵׁם כָּל יִשְׂרָאֵל )ה"יהו(שְׁלִים 

תְּהֵא חֲשׁוּבָה וּמְקֻבֶּלֶת שֶׁ , אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©היוִיהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוָה , שֶׁבַע פְּעָמִים

, כְּאִלּוּ גִּלְגַּלְתִּי כָּל גּוּפִי פִָּ©ים וְאָחוֹר בַּשֶּׁלֶג שֶׁבַע פְּעָמִים, וּרְצוּיָה גִּלְגּוּל יָדַי בַּשֶּׁלֶג שֶׁבַע פְּעָמִים

 יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי. כְּבַתְּחִלָּה כִּרְצוְֹ©Íוְיַחְזְרוּ עַל יָדִי שִׁבְעָה ַ©חֲלֵי הַמַּלְכוּת לִהְיוֹת ִ©מְשָׁכִים וְִ©תְקִָ©ים 

, אִם אִי אֶפְשָׁר לוֹ בשום אופן לְהַשִּׂיג קֶּרַח אוֹ שֶּׁלֶג בְּאוֹתוֹ יוֹם( :פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי

  ).בדיעבד יַעֲשֶׂה זֹאת בְּיוֹם אַחֵר

  ד"יו

  :וְהַרְבֵּה עִמּוֹ פְדוּת, יַחֵל יִשְׂרָאֵל אֶל יְהֹוָה כִּי עִם יְהֹוָה הַחֶסֶד

  :וְהוּא יִפְדֶּה אֶת יִשְׂרָאֵל מִכֹּל עֲוֹ©וֹתָיו

  :תַי הִצִּילִָ©יוּמִכָּל מְגוּרוֹ , דָּרַשְׁתִּי אֶת יְהֹוָה וְעָָ©ִ©י

  י"ה

Íֶוְרוּחַ ְ©דִיבָה תִּסְמְכִֵ©י, הָשִׁיבָה לִי שְׂשׂוֹן יִשְׁע:  

  :מַעֲשֵׂי יָדֶיÍ אַל תֶּרֶף, יְהֹוָה חַסְדÍְּ לְעוֹלָם, יְהֹוָה יִגְמֹר בַּעֲדִי

  א"ה

אÎֱהֵי©וּ  יאהדו©היכֵּן עֵיֵ©י©וּ אֶל יְהֹוָה , הִנֵּה כְעֵיֵ©י עֲבָדִים אֶל יַד אֲדוֵֹ©יהֶם כְּעֵיֵ©י שִׁפְחָה אֶל יַד גְּבִרְתָּהּ

  :עַד שֶׁיְּחָנֵּ©וּ

  :וּפִי יַגִּיד תְּהִלָּתÍֶ, אֲדָֹ©י שְׂפָתַי תִּפְתָּח

  ה"ה
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  :מְחֵה הַסְתֵּר פֶָּ©יÍ מֵחֲטָאָי וְכָל עֲוֹֹ©תַי

  :הֶרֶב כַּבְּסִֵ©י מֵעֲוִֹ©י וּמֵחַטָאתִי טַהַרִֵ©י

  י"ה

  :וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה יאהדו©הייְהֹוָה , כִּי עָזִּי וְזִמְרָת יָהּ, הִנֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי אֶבְטַח וÎְא אֶפְחָד

  :ל חַטֹּאתָםוְתַשְׁלִיÌ בִּמְצֻלוֹת יָם כָּ , יָשׁוּב יְרַחֲמֵ©וּ יִכְבּוֹשׁ עֲוֹ©וֹתֵי©וּ

  א"ה

וְכָל מוֹטָה , וְשַׁלַּח רְצוּצִים חָפְשִׁים, הַתֵּר אֲגֻדּוֹת מוֹטָה, הֲלוֹא זֶה צוֹם אֶבְחָרֵהוּ פַּתֵּחַ חַרְצֻבּוֹת רֶשַׁע

  :תְַּ©תֵּקוּ

Íֶמְהֵרָה תִצְמָח, אָז יִבָּקַע כַּשַּׁחַר אוֹר Íְוַאֲרֻכָת ,Íֶצִדְק Íלְפֶָ©י Ìַיאהדו©הייְהֹוָה  כְּבוֹד, וְהָל Íֶיַאַסְפ:  

  ה"ה

  :ישְׁבֵי בְּאֶרֶץ צַלְמָוֶת אוֹר ָ©גַהּ עֲלֵיהֶם, הָעָם הַהֹלְכִים בַּחשÌֶׁ רָאוּ אוֹר גָּדוֹל

  :בְּעִתָּהּ אֲחִישֶׁנָּה יאהדו©היאֲִ©י יְהֹוָה , הַקָּטֹן יִהְיֶה לָאֶלֶף וְהַצָּעִיר לְגוֹי עָצוּם

יְשַׂגֶּבÍְ שֵׁם אÎֱהֵי  )ק יאהלוההים"יב' ת גי"ר( רָה'יוֹם צָ 'בְּ  יאהדו©היהֹוָה 'עְַ©Í יְ 'יַֽ : דלַמְַ©צֵּחַ מִזְמוֹר לְדָוִֽ 

ב עֲקֹֽ ח עֶזְרÍְ מִקֹּדֶשׁ :יַֽ ךָּ . יִשְׁלַֽ לָה. יִזְכֹּר כָּל מְִ©חֹתÍֶ: וּמִצִּיּוֹן יִסְעָדֶֽ תÍְ יְדַשְֶּׁ©ה סֶֽ תֶּן לÍְ כִלְבָבÍֶ: וְעוֹלָֽ . יִֽ

כָל א וְֽ ם אÎֱהֵי©וּ ִ©דְגֹּל ְ©רַנְָּ©ה בִּישׁוּעָתÍֶ: עֲצָתÍְ יְמַלֵּֽ יÍ יאהדו©הייְמַלֵּא יְהֹוָה . וּבְשֵֽׁ עַתָּה : כָּל מִשְׁאֲלוֹתֶֽ

עֲֵ©הוּ מִשְּׁמֵי קָדְשׁוֹ . מְשִׁיחוֹ  יאהדו©הייָדַעְתִּי כִּי הוֹשִׁיעַ יְהֹוָה  לֶּה בָרֶכֶב וְאֵלֶּה אֵ : בִּגְבֻרוֹת יֵשַׁע יְמִיֽ©וֹ . יַֽ

אֲַ©חְ©וּ בְּשֵׁם יְהֹוָה . בַסּוּסִים יר יאהדו©היוַֽ ד: אÎֱהֵי©וּ ַ©זְכִּֽ אֲַ©חְ©וּ קַּמְ©וּ וַנִּתְעוֹדָֽ רְעוּ וְָ©פָלוּ וַֽ יְהֹוָה  :הֵמָּה כָּֽ

©וּ הוֹשִׁיעָה הַמֶּלÌֶיאהדו©הי    :יַעֲֵ©©וּ בְיוֹם קָרְאֵֽ

סוּק זֶה  יִםיאֹמַר פָּ תַּ מוֹנִים ושְּׁ עַם שְׁ   .פָּ

  ).יאהלוההים ק"יב(. רְאֵ©וּקָ יוֹם בְ עֲֵ©©וּ יַ  )ה"יה(, מֶּלÌֶהַ וֹשִׁיעָה ה יאהדו©היהֹוָה יְ 

עֲנִיוֹת יִם תַּ תַּ מוֹנִים וּשְׁ ל שְׁ דְיוֹן שֶׁ יָדוֹ פִּ ח בְּ עוֹת וִיְסַדְרֵם עַל . יִקַּ יִם מַטְבְּ תַּ מוֹנִים וּשְׁ ח שְׁ מתוכם יִקָּ
זוֹ  צוּרָה כָּ לְחָן בְּ ֻ   הַשּׁ

10       .6    .4.  
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פְנֵי עַצְמָם ל שׁוּרָה רִאשׁוֹנָה בִּ עוֹת שֶׁ טְבְּ ר מַּ פְנֵי עַצְמָם, יְחַבֵּ נִיָה בִּ ל שׁוּרָה שְׁ ךְ שֶׁ וְאַחַר , וְאַחַר כָּ
ל שׁוּרָה  ךְ שֶׁ פְנֵי עַצְמָםכָּ ית בִּ לִישִׁ ה. שְׁ עוֹת יָחַד מִלְמָעְלָה לְמַטָּ טְבְּ ל הַמַּ ר כָּ ךְ יְחַבֵּ וְאַחַר . וְאַחַר כָּ

עֲנִיוֹת יִם תַּ תַּ מוֹנִים וּשְׁ דְיוֹן שְׁ ל פִּ לִים לִסְכוּם שֶׁ יָדוֹ , יּוֹסִיף עֲלֵיהֶם לְהַשְׁ ויַעֲמדֹ יָחֵף , וְיַחְזִיקֵם בְּ
  .וְיאֹמַר, רָבוּפָנָיו לְצַד מַעֲ 

כִּי בְצָרָה גְדוֹלָה אֲִ©י עַל כִּי עֲוֹ©וֹתַי עָבְרוּ רֹאשִׁי וּכְמַשָּׂא , עֲֵ©©וּ אָבִי©וּ עֲֵ©©וּ בְּיוֹם צוֹם הַתַּעֲִ©ית הַזֶּה
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יִרְאָה . ת שְׁטָפָתְִ©יבָּאתִי בְמַעֲמַקֵּי מַיִם וְשִׁבּוֹלֶ . טָבַעְתִּי בִּיוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד. כָבֵד כָּבְדוּ מִמֶּנִּי

בּוֹשְׁתִּי וְגַם ִ©כְלַמְתִּי לְהָרִים . וָרַעַד יָבוֹא בִי בְּעֵת עָמְדִי לְהִתְפַּלֵּל לְפֶָ©יÍ עַל רֹעַ מַעֲשַׂי אֲשֶׁר עָשִׂיתִי

Íהַי פַָּ©י אֵלֶיÎֱיְהֹוָה . יִםכִּי עֲוֹ©וֹתַי רַבּוּ לְמַעְלָה רֹאשׁ וְאַשְׁמוֹתַי גָּדְלוּ עַד הַשָּׁמָ . א Íְהַצְּדָקָה  יאהדו©היל

כְּבֵן סוֹרֵר וּמוֹרֶה הָיִיתִי לְפֶָ©יÍ וÎְא . מָה אֶעֱֶ©ה וּמָה אֹמַר מָה אֲדַבֵּר וּמָה אֶצְטַדָּק. וְלָ©וּ בֹּשֶׁת הַפִָּ©ים

י עַל מִצְוֹת עֲשֵׂה וְעַל מִצְוֹת Îא וְעָבַרְתִּ . לִדְבָרֶיÎ Íא הִטֵּיתִי אָזְִ©י. שָׁמַעְתִּי אֶל מִצְוֹתֶיÍ הַקְּדוֹשׁוֹת

עָבַרְתִּי עַל דִּבְרֵי קַבָּלָה וְדִבְרֵי סוֹפְרִים וּפָגַמְתִּי בַּמִּדּוֹת . עָבַרְתִּי עַל כְּרִיתוֹת וּמִיתוֹת בֵּית דִּין. תַעֲשֶׂה

. לְהַפִּיל ִ©יצוֹצוֹת הַקְּדֻשָּׁה בְּמַעֲמַקֵּי הַקְּלִפּוֹתוְגָרַמְתִּי בַּעֲוֹ©וֹתַי . הָעֶלְיוֹ©וֹת וְקִלְקַלְתִּי צִנּוֹרוֹת הַשֶּׁפַע

וְגָרַמְתִּי בַּעֲוֹ©וֹתַי לַעֲקֹר . וְָ©תַתִּי כֹּחַ בַּקְּלִפּוֹת לְהִתְחַזֵּק וְלַעֲלוֹת לְמַעְלָה וּלְהִתְאַחֵז וְלִיֹ©ק מִן הַקְּדֻשָּׁה

בּוֹרוֹת  .עֶלְיוֹן מֵאֶרֶץ הַחַיִּים וּלְהוֹרִידָהּ אֶל יַרְכְּתֵי בוֹרוּלְהַכְרִית אֶת ַ©פְשִׁי הַקְּדוֹשָׁה מִמְּקוֹרָהּ הָ 

עַל מִי אָ©וּס לְעֶזְרָה וְאָָ©ה אֶפְֶ©ה . אֲהָה עַל ַ©פְשִׁי. אוֹי וַאֲבוֹי עָלַי. ִ©שְׁבָּרִים אֲשֶׁר Îא יָכִילוּ הַמַּיִם

אÎֱהַי  יאהדו©היאֲבָל גָּלוּי וְיָדוּעַ לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה . חֶרְפַּת ְ©עוּרַיבּוֹשְׁתִּי וְגַם ִ©כְלַמְתִּי כִּי ָ©שָׂאתִי . לִישׁוּעָה

רַק יִצְרִי גָּבַר עָלַי וּמַעֲשֵׂה שָׂטָן , וÎְא לְהַכְעִיסÍְ ִ©תְכַּוְַּ©תִּי, כִּי Îא בְּמֶרֶד וּבְמַעַל עָשִׂיתִי, וֵאÎהֵי אֲבוֹתַי

וְִ©סְכַּלְתִּי , וְהוּא אֲשֶׁר הִסִּיתַנִּי וּפִתַּנִּי לַעֲבֹר עַל מִצְוֹתֶיÍ, שָׂר וָדָםכִּי הוּא מֵאֵשׁ וַאֲִ©י מִבָּ , הִצְלִיחַ 

וְעַתָּה אֲִ©י בּוֹשׁ , )חָטֳאתִי בְּאִיסּוּר הַנִּדָּה, האשה תאמר(, וְעָשִׂיתִי עָוֹן זֶה אֲשֶׁר בָּאתִי עַל הַנִּדָּה

מִתְַ©חֵם וּמִתְחָרֵט אֲִ©י עַל כָּל מַה שֶּׁחָטָאתִי וְעָוִיתִי וּפָשַׁעְתִּי לְפֶָ©יÍ וּ, מִמַּעֲשַׂי וּמֻכְלָם אֲִ©י מֵעֲוֹ©וֹתַי

יַעֲזֹב רָשָׁע דַּרְכּוֹ : דִּכְתִיב, עָזַבְתִּי אֶת דְּרָכַי הָרָעִים וְאֶת אָרְחוֹתַי הַמְקֻלְקָלִים. מֵעוֹדִי עַד הַיּוֹם הַזֶּה

וּבָאתִי בְּלֵב ִ©שְׁבָּר . וֹב אֶל יְהֹוָה וִירַחֲמֵהוּ וְאֶל אÎֱהֵי©וּ כִּי יַרְבֶּה לִסÎְחַ וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁבוֹתָיו וְיָשׁ

כִּי , כַפָּרָהוְִ©דְכֶּה לְהִתְַ©פֵּל לִפְֵ©י כִּסֵּא כְבוֹדÍֶ וְלִדְפֹּק עַל שַׁעֲרֵי רַחֲמֶיÍ וּלְבַקֵּשׁ מִמÍְּ מְחִילָה וּסְלִיחָה וְ 

  .וְרַחוּם אַתָּה וִימִיְ©Í פְּשׁוּטָה לְקַבֵּל שָׁבִיםאֵל מֶלÌֶ חַנּוּן 

סְלַח ָ©א לַחֲטָאִים וְלַעֲוֹ©וֹת וְלַפְּשָׁעִים אֲשֶׁר חָטָאתִי וְעָוִיתִי וּפָשַׁעְתִּי לְפֶָ©יÍ , יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

כִּי אַתָּה . עַבְדÍֶּ כִּי Îא יִצְדַּק לְפֶָ©יÍ כָּל חָי וְאַל תָּבוֹא בְּמִשְׁפָּט אֶת, מֵעוֹדִי עַל הָאֲדָמָה וְעַד הַיּוֹם הַזֶּה

, וְאַל ָ©א תִבְזֶה עֱ©וּת עִָ©י אֲשֶׁר עִנֵּיתִי בַצּוֹם ַ©פְשִׁי. חֶסֶד לְכָל קוֹרְאֶיÍ טוֹב וְסַלָּח וְרַב יאהדו©הייְהֹוָה 

אֲשֶׁר  חָשׁוּב וּמְקֻבָּל וּמְרֻצֶּה לְפֶָ©יÍ מִעוּט חֶלְבִּי וְדָמִיוְיִהְיֶה . בִּרְכַּי כָּשְׁלוּ מִצּוֹם וּבְשָׂרִי כָּחַשׁ מִשָּׁמֶן

וּבְרֹב רַחֲמֶיÍ וַחֲסָדֶיÍ הוֹדַעְתָּ©וּ . ִ©תְמַעֵט הַיּוֹם בְּתַעֲִ©יתִי כְּחֵלֶב וָדָם הַנִּקְרָב עַל גַּבֵּי מִזְבַּחÍֲ הַקָּדוֹשׁ

וְגָלוּי . ©וּ בְּמִסְפַּר וּבְמִפְקַד שֵׁמוֹת הַקְּדוֹשִׁים אֲשֶׁר פָּגַמְ©וּ בָּהֶםעַל יְדֵי עֲבָדֶיÍ לְתַקֵּן אֶת פְּגַם ַ©פְשֵׁ 

וְכָשַׁל כֹּחִי לְהִתְעַנּוֹת כָּל כÌָּ , אÌַ אֵין בִּי כֹּחַ , וְיָדוּעַ לְפֶָ©יÍ כִּי חָפֵץ הָיִיתִי לַעֲשׂוֹת תִּקּוּן זֶה בְּכָל לֵב

וְתִהְיֶה חֲשׁוּבָה וּמְקֻבֶּלֶת . לָכֵן אֲִ©י מַפְרִישׁ צְדָקָה לְפִדְיוֹן תַּעֲִ©יּוֹת אֵלּוּוְ , יָמִים רְצוּפִים זֶה אַחַר זֶה

וְכָל הַתִּקּוִּ©ים וּבֵרוּר ִ©יצוֹצוֹת הַקְּדֻשָּׁה הָרְאוּיִם , הַצְּדָקָה שֶׁאֲִ©י ©וֹתֵן בַּעֲבוּר הַתַּעֲִ©יּוֹת כְּאִלּוּ הִתְעַנֵּיתִי

. יִהְיוּ מִתְבָּרְרִים וְיוֹצְאִים עַל יְדֵי הַצְּדָקָה שֶׁל פִּדְיוֹן הַתַּעֲִ©יּוֹת, את עַל יְדֵי הַתַּעֲִ©יּוֹתלְהִתְבָּרֵר וְלָצֵ 

. רוּחִי וְִ©שְׁמָתִי, וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיÍ הָרַבִּים תְּטַהֵר אֶת הַפְּגָמִים וְאֶת הַכְּתָמִים אֲשֶׁר ַ©עֲשׂוּ בְּגוּפִי וְַ©פְשִׁי

יְהִי , יצוֹצוֹת הַקְּדֻשָּׁה שֶׁנָּפְלוּ בַּקְּלִפּוֹת עַל יְדֵי חַטֹּאתַי וְִ©בְרְאוּ מֵהֶם מַשְׁחִיתִים מְחַבְּלִים כְּרָמִיםוְכָל ©ִ 

ת וְיַחְזְרוּ כָּל ִ©יצוֹצוֹת הַקְּדֻשָּׁה בִּמְקוֹם שָׁרְשָׁם בָּעוֹלָמוֹ , רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ שֶׁיָּמוּתוּ כָּל אוֹתָם קְלִפּוֹת

, יְקִיאֶנּוּ מִבִּטְ©וֹ יוֹרִישֶׁנּוּ אֵל'לַע וַ 'יִל בָּ 'הָרָמוּז בְּרָאשֵׁי תֵבוֹת חַ  )ו"חב(הָעֶלְיוִֹ©ים לְמַעַן שִׁמÍְ הַקָּדוֹשׁ 

י תֵבוֹת הָרָמוּז בְּרָאשֵׁ  )ט"בי(וּלְמַעַן שִׁמÍְ הַגָּדוֹל , צְפוְּ©Í תְּמַלֵּא בִטְ©םָ'חַיִּים וּ'לְקָם בַּ 'וּמִפָּסוּק חֶ 

הָרָמוּז  )א"ארארית(וְתִשְׁמַע אֶת תְּפִלָּתִי וַעֲתִירָתִי לְמַעַן שִׁמÍְ הַקָּדוֹשׁ . לָאִים'קַבֵּץ טְ 'זְרוֹעוֹ יְ 'בִּ 

חֲ©וִּ©ים כִּי אֵל שׁוֹמֵעַ תְּפִלּוֹת וְתַ . שְׁמוֹתֵי©וּ'מְחוֹל אַ 'כְבְּשׁוּ תִּ 'גְזÍֶ יִ 'ת רָ 'חֲמֶיÍ אֶ 'נָּא רַ 'בְּרָאשֵׁי תֵבוֹת אָ 

  .צוּרִי וְגֹאֲלִי יאהדו©היאִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוה  יִהְיוּ לְרָצוֹן. בָּרוÌּ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה, אַתָּה

שֵׁמוֹת הַקֹּדֶשׁ וּפָגַמְ©וּ בְּ , רִבּוֹ©וֹ שֶׁל עוֹלָם מוֹדֶה אֲִ©י לְפֶָ©יÍ עַל אֲשֶׁר חָטָאתִי עָוִיתִי וּפָשַׁעְתִי אֲִ©י וּבֵיתִי
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לְתַקֵּן , וּבְרֹב רַחֲמֶיÍ הוֹדַעְתָּ עַל יְדֵי עֲבָדֶיÍ חַכְמֵי יִשְׂרָאֵל, וּבַסְפִירוֹת הָעֶלְיוֹ©וֹת בַּעֲוֹן אִסּוּר הַנִּדָּה

, וּ שֶׁבְּיָדִי לִצְדָקָהוְלָכֵן הְִ©ִ©י מַפְרִישׁ מָעוֹת אֵלּ, ַ©פְשֵׁ©וּ בְּתַעֲִ©ית לָצוּם שְַׁ©ים וּשְׁמוִֹ©ים יוֹם רְצוּפִים

וּבְכֵן , כִּי כֵן יָסְדוּ עֲבָדֶיÍ לִפְדּוֹת בְכֶסֶף כָּל תַּעֲִ©ית, לִפְדּוֹת יְמֵי הַתַּעֲִ©ית שֶׁצָּרִיÌ לְהִתְעַנּוֹת אֲִ©י וּבֵיתִי

י כְּאִלּוּ הִתְעַנֵּיתִי אֲִ©י וּבֵיתִי אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ שֶׁתַּעֲלֶה עָלַ  יאהדו©הייְהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוָה 

תֵן שְַׁ©יִם וּשְׁמוִֹ©ים יוֹם רְצוּפִים וְתִהְיֶה חֲשׁוּבָה וּמְקֻבֶּלֶת וּרְצוּיָה לְפֶָ©יÍ הַצְדָּקָה הַזֹּאת אֲשֶׁר אֲִ©י ©וֹ 

וּכְאִלּוּ , וֹם רְצוּפִים גְּמוּרִים וּשְׁלֵמִיםכְּאִלּוּ הִתְעַנֵּיתִי אֲִ©י וּבֵיתִי שְַׁ©יִם וּשְׁמוִֹ©ים י, בַּעֲבוּר הַתַּעֲִ©ית

וְתִמְחוֹל , וְאַתָּה בְּטוּבÍְ תְּמַלֵּא כָּל הַשֵּׁמוֹת שֶׁפָּגַמְ©וּ בָּהֶם. כִּוְַּ©תִּי בְּכָל הַכַּוָּ©וֹת שֶׁצָּרִיÌ לְכַוֵּין בָּהֶם

עֲשֵׂה לְמַעַן , כִּי חַנּוּן וְרַחוּם אַתָּה וּמַרְבֶּה לִסְלוֹחַ , וְתִסְלַח וּתְכַפֵּר לְחַטֹּאתֵי©וּ וַעֲוֹ©וֹתֵי©וּ וּפְשָׁעֵי©וּ

Ìָעֲשֵׂה לְמַעַן קְדֻשָּׁת Ìָעֲשֵׂה לְמַעַן תּוֹרָת Ì©ָעֲשֵׂה לְמַעַן יְמִי Ìָהוֹשִׁיעָה , שְׁמ Íלְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶי

  .©וּ כִּי אַתָּה שׁוֹמֵעַ תְּפִלַּת כָּל פֶּה בָּרוÌּ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּהחָנֵּ©וּ וַעֲֵ©©וּ וּשְׁמַע תְּפִלָּתֵ , יְמִיְ©Í וַעֲֵ©ִ©י

אן יָכוֹל לִנְעוֹל מִנְעָלַיו יך רָגִיל, מִכָּ   .וּלְהַמְשִׁ

סוּקִים אֵלּוּ  סוּק , יאֹמַר פְּ ל פָּ עָמִיםכָּ לשֹׁ פְּ   :שָׁ

  :סֶלָה לָ©וּ אÎֱהֵי יַעֲקֹב צְבָאוֹת עִמָּ©וּ מִשְׂגַּב יאהדו©הייְהֹוָה 

Ìָּיְהֹוָה צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם בֹּטֵחַ ב:  

  :קָרְאֵ©וּ הַמֶּלÌֶ יעֲֵַ©©וּ בְיוֹם. יְהֹוָה הוֹשִׁיעָה

  :עֲֵ©ִ©י בֶּאֱמֶת יִשְׁעÍֶ. חַסְדÍֶּ לÍְ יְהֹוָה עֵת רָצוֹן אÎֱהִים בְּרָב וַאֲִ©י תְּפִלָּתִי

  :לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִיפִי וְהֶגְיוֹן  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי

יֵּשׁ בּוֹ מ ים שֶׁ ל תְהִלִּ ךְ יִקְרָא סֵפֶר רִאשׁוֹן שֶׁ ךְ יִקְרָא מִמִזְמוֹר ק. מִזְמוֹרִים )41( א"אַחַר כָּ י "וְאַחַר כָּ
הֵם מ דְיוֹן פ"נַעֲשׂוּ פ, מִזְמוֹרִים )41( א"עַד הַסּוֹף שֶׁ נֶגֶד פִּ ךְ . מֵי הַצוֹםב יְ "ב מִזְמוֹרִים כְּ אַחַר כָּ

רָא זוּטָא"יִלְמַד  מְקוֹם "  אַדְּ ה בִּ ָ רָא זוּטָא"וְהָאִשּׁ לְמַד הַתָנָ " אַדְּ בוּעוֹת"תִּ   . ך לְלֵיל שָׁ

  :אַחַר הַלִּמוּד יאֹמַר בַּקָּשָׁה זוֹ

חָשׁוּב וּמְקֻבָּל וּמְרוּצֶה לְפֶָ©יÍ  שֶׁיִּהְיֶה, אÎֱהֵי©וּ וֵאÎהֵי אֲבוֹתֵי©וּ יאהדו©הייְהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יְהֹוָה 

וְיַעֲלֶה לְפֶָ©יÍ הָבָל , לְתַקֵּן מַה שֶׁפָּגַמְתִּי אֲִ©י וּבֵיתִי בַּעֲוֹן הַנִּדָּה, הַלִמּוּד שֶׁלָּמַדְתִּי בְּתוֹרָתÍְ הַקְּדוֹשָׁה

וּבְרֹב , דוֹשִׁים שֶׁפָּגַמְתִּי בָּהֶם אֲִ©י וּבֵיתִילְתַקֵּן אוֹתִיּוֹת שְׁמוֹתֶיÍ הַקְּ , קְרִיאָתִי בְּתוֹרָתÍְ הַקְּדוֹשָׁה

וּמִשָּׁם יִמָּשÌֶׁ שֶׁפַע , וְיִמָּשÌֵׁ שֶׁפַע רַב בְּכָל הָעוֹלָמוֹת הַקְּדוֹשִׁים, רַחֲמֶיÍ וַחֲסָדֶיÍ יְתֻקָּן כָּל אֲשֶׁר פָּגַמְ©וּ

הַזֶּה וְיִהְיֶה הַיּוֹם הַזֶּה יוֹם רָצוֹן  עֲֵ©©וּ בְּיוֹם צוֹם הַתַּעֲִ©יתעֲֵ©©וּ אָבִי©וּ . רַב לְַ©פְשֵׁ©וּ רוּחֵ©וּ וְִ©שְׁמָתֵ©וּ

Íלְתַקֵּן אֶת כָּל פְּגָמֵי©וּ וּפְגָמֵי אָדָם הָרִאשׁוֹן שֶׁפָּגַמְ©וּ בִּכְלָלוּת אֲצִילוּת בְּרִיאָה יְצִירָה עֲשִׂיָּה, לְפֶָ©י ,

וּלְבָרֵר חֶלְקֵי הַנּפֶֶשׁ שִֶׁ©פְגְּמוּ וְָ©פְלוּ בְֹּ©גַהּ דְּאֲצִילוּת בְּרִיאָה , שִׂיָּהוְכָל פְּרָטֵי אֲצִילוּת בְּרִיאָה יְצִירָה עֲ 

  :וְֹ©גַהּ כָּאוֹר תִּהְיֶה אֶל מְקוֹם הַקֹּדֶשׁ, יְצִירָה עֲשִׂיָּה

יִצְחָק עַבְדÌָּ הָאָחוּז בְּמִדַּת וּבִזְכוּת , בִּזְכוּת אַבְרָהָם אֹהֲבÌָ הָאָחוּז בְּמִדַּת הַחֶסֶד יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

, וּבִזְכוּת מֹשֶׁה ְ©בִיאÌָ הָאָחוּז בְּמִדַּת הַנֵּצַח, וּבִזְכוּת יַעֲקֹב תְּמִימÌָ הָאָחוּז בְּמִדַּת הַתִּפְאֶרֶת, הַגְּבוּרָה

וּבִזְכוּת דָּוִד , אָחוּז בְּמִדַּת הַיְסוֹדוּבִזְכוּת יוֹסֵף צַדִּיקÌָ הָ , וּבִזְכוּת אַהֲרֹן כַּהֲָ©Ì הָאָחוּז בְּמִדַּת הַהוֹד

וְיַחְזְרוּ לִהְיוֹת , יְתֻקְּ©וּ שִׁבְעָה ַ©חֲלֵי הַמַּלְכוּת תִּקוּן גָּמוּר וְשָׁלֵם, עַבְדÌָּ מְשִׁיחÌָ הָאָחוּז בְּמִדַּת הַמַּלְכוּת

Ì©ָֹמְלֵאִים וּמֵאִירִים וְִ©מְשָׁכִים בְּשֶׁפַע רַב כִּרְצו:  

עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁבְעָה : עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁבְעָה קוֹלוֹת הַקְּדוֹשִׁים: לְמַעַן שִׁבְעָה שְׁמוֹתֶיÍ הַקְּדוֹשִׁיםעֲשֵׂה 



  שר דמה תיבו  תסנכ תיב ר"ומע
  םלו ע לש  וכלמ ש"ע "ךלמה לכיה"
  א"עי  באז  תעבג  18 ןונ ןב עש ו הי

 

  כה     
 

עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁבְעָה רוֹעִים שֶׁעֲתִידִין : עֲשֵׂה לְמַעַן שִׁבְעָה חֻפּוֹת שֶׁל הַצַּדִּיקִים: הֵיכָלוֹת הַקְּדוֹשִׁים

עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שִׁבְעָה הַזָּאוֹת שֶׁל כֹּהֵן גָּדוֹל בְּיוֹם : עַן שִׁבְעָה שְׁמִטּוֹת שֶׁבַּיּוֹבֵלעֲשֵׂה לְמַ : לַעֲמֹד

עֲשֵׂה : עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שִׁבְעָת יְמֵי חַג הַסוּכּוֹת: עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שִׁבְעָת קְֵ©י הַמְּ©וֹרָה: הַכִּפּוּרִים

עֲשֵׂה : עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שִׁבְעָה יְמֵי ְ©קִיִּים שֶׁל סְפִירַת הַנִּדָּה: בְעָת יְמֵי חַג הַמַּצּוֹתלְמַעַן מִצְוַת שִׁ 

עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת : עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שֶׁבַע בְּרָכוֹת שֶׁל חָתָן וְכַלָּה: לְמַעַן מִצְוַת שִׁבְעָת יְמֵי חֻפָּה

עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שֶׁבַע : עֲשֵׂה לְמַעַן מִצְוַת שֶׁבַע בְּרָכוֹת שֶׁל קְרִיאַת שְׁמַע: פִלִּיןשֶׁבַע כְּרִיכוֹת שֶׁל תְּ 

  :עֲלִיּוֹת שֶׁל סֵפֶר תּוֹרָה בְּשַׁבָּת

  

בַע פְעָמִים   .יֹאמַר פְסוּקִים אֵלוּ שֶׁ

  :ה ָ©אהַצְלִיחָ  יאהדו©היהוֹשִׁיעָה ָ©א אָנָּא יְהֹוָה  יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

  :אָנָּא אֵל ָ©א הוֹשִׁיעָה ָ©א וְהַצְלִיחָה ָ©א

  :אָנָּא אֵל ָ©א הוֹשִׁיעָה ָ©א וְהַרְוִיחָה ָ©א

  :הוֹשַׁעְָ©א וְהוֹשִׁיעָה ָ©א, סְלַח ָ©א, רְפָא ָ©א, אָנָּא אֵל ָ©א

ךְ יֹאמַר   .אַחַר כָּ

הַכְּתוּבִים עַל הַלּוּחוֹת , דִּבְּרוֹתָיו בְּקוֹלוֹת חֲמִשָּׁההַמַּשְׁמִיעֵ©וּ , אָנָּא הַמְַּ©חִילֵ©וּ דָּת סְפָרִים חֲמִשָּׁה

א "וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן אוֹת הֵ . י שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׂר וַחֲמִשָּׁה"תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , חֲמִשָּׁה חֲמִשָּׁה

  :ה שֶׁמִּסְפָּרָהּ חֲמִשָּׁה וַחֲמִשָּׁה"וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ  וְתִתְבָּרֵר. שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ אֶחָד וַחֲמִשָּׁה

וְתִקֵּן בַּפֶּה מוֹצָאוֹת , וְיָצַר בָּאָדָם חוּשִׁים חֲמִשָּׁה, שֶׁמִּסְפָּרָהּ חֲמִשָּׁה' אָנָּא הַבּוֹרֵא עוֹלָם הַזֶּה בָּאוֹת הֵ 

י שֶׁמִּסְפָּרָהּ "תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , מֵאוֹת וּשÎְׁשִׁים וַחֲמִשָּׁהוְהַמַּבְטִיחֵ©וּ לְיָמִים אֶלֶף וּשÎְׁשׁ , חֲמִשָּׁה

וְתִתְחַבֵּר . א שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ אֶחָד וַחֲמִשָּׁה"וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן אוֹת הֵ . בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׂר וַחֲמִשָּׁה

  :חֲמִשָּׁהה שֶׁמִּסְפָּרָהּ חֲמִשָּׁה וַ "וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ 

וּבִזְכוּת , וּבִזְכוּת אֲשֶׁר רַבָּה מַשְׂאָתוֹ יַדּוֹת חֲמִשָּׁה, לְאָחִיו חֲלִיפוֹת שְׂמָלוֹת חֲמִשָּׁה אָנָּא בִּזְכוּת הַנּוֹתֵן

יִ©ים וּבִזְכוּת אֲשֶׁר לָבַשׁ לְבוּשׁ מַלְכוּת מִ , וַיִּתְלֵם עַל עֵצִים חֲמִשָּׁה, אֲשֶׁר הֵמִית מְלָכִים חֲמִשָּׁה

א שֶׁמִּסְפָּרָהּ "וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן אוֹת הֵ . י שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׂר וַחֲמִשָּׁה"תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , חֲמִשָּׁה

  :מִשָּׁהה שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ חֲמִשָּׁה וַחֲ "וְתִתְחַבֵּר וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ . בְּמִלּוּאָהּ אֶחָד וַחֲמִשָּׁה

וְקָלִי סְאִים , וְהוּבָא לוֹ מְִ©חָה צֹאן עֲשׂוּיוֹת חֲמִשָּׁה, אָנָּא בִּזְכוּת אֲשֶׁר בָּחַר לוֹ חַלּוּקֵי אֲבִָ©ים חֲמִשָּׁה

א שֶׁמִּסְפָּרָהּ "וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן אוֹת הֵ . י שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׁר וַחֲמִשָּׁה"תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , חֲמִשָּׁה

  :ה שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ חֲמִשָּׁה וַחֲמִשָּׁה"וְתִתְחַבֵּר וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ , וַחֲמִשָּׁה בְּמִלּוּאָהּ אֶחָד

קוֹמַת הַיָּצִיעַ וּבָָ©ה , וְעָשָׂה כְַּ©פוֹת הַפָּרֹכֶת אַמּוֹת חֲמִשָּׁה, אָנָּא בִּזְכוּת אֲשֶׁר הָיָה שִׁירוֹ אֶלֶף וַחֲמִשָּׁה

וְקוֹמַת הַיָּם אַמּוֹת , וְקוֹמַת הַכּוֹתֶרֶת שֶׁל רָאשֵׁי הָעַמּוּדִים אַמּוֹת חֲמִשָּׁה, עַל כָּל הַבַּיִת אַמּוֹת חֲמִשָּׁה

א שֶׁמִּסְפָּרָהּ "אוֹת הֵ וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן . י שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׂר וַחֲמִשָּׁה"תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , חֲמִשָּׁה

  :ה שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ חֲמִשָּׁה וַחֲמִשָּׁה"וְתִתְחַבֵּר וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ . בְּמִלּוּאָהּ אֶחָד וַחֲמִשָּׁה

אֶת אוֹיְבָיו מֵאָה אֶלֶף וְהָרַגְתָּ , אָנָּא בִּזְכוּת אֲשֶׁר מָלÌַ בִּירוּשָׁלַיִם בִּהְיוֹתוֹ בֶּן שִָׁ©ים עֶשְׂרִים וַחֲמִשָּׁה

י שֶׁמִּסְפָּרָהּ "תְּתַקֵּן וְתָאִיר אוֹת הֵ , וְהוֹסַפְתָּ עַל יָמָיו שְׁ©וֹת חַיִּים עֲשָׂרָה וַחֲמִשָּׁה, וַחֲמִשָּׁה וּשְׁמוִֹ©ים
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וְתִתְחַבֵּר . חָד וַחֲמִשָּׁהא שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ אֶ "וְתִבְֶ©ה וּתְכוֵֹ©ן אוֹת הֵ . בְּמִלּוּאָהּ עֶשֶׂר וַחֲמִשָּׁה

  :ה שֶׁמִּסְפָּרָהּ בְּמִלּוּאָהּ חֲמִשָּׁה וַחֲמִשָּׁה"וְתִתְיַשֵּׁב אוֹת הֵ 

  :חַמֵשׁ פְעָמִיםיאֹמַר פְסוּקִים אֵלוּ 

וְהַכֹּהֵן יְכַפֵּר עָלָיו בְּאֵיל . וְאֶת חֲמִישִׁתוֹ יוֹסֵף עָלָיו וְָ©תַן אוֹתוֹ לַכֹּהֵן, וְאֵת אֲשֶׁר חָטָא מִן הַקֹּדֶשׁ יְשַׁלֵּם

  :הָאָשָׁם וְִ©סְלַח לוֹ 

  :חֲמִישִׁיתוֹ יוֹסֵף עָלָיו, וְאִם גָּאֹל יִגְאַל אִישׁ מִמַּעַשְׂרוֹ 

  

בַע פְעָמִיםיאֹמַר פָסוּקּ זֶה    :שֶׁ

  :הַצְלִיחָה ָ©איאהדו©הי אָנָּא יְהֹוָה . הוֹשִׁיעָה ָ©א יאהדו©היאָנָּא יְהֹוָה 

  

ה זוֹ יַעַמוֹד  קָשָׁ   .וְיֹאמַר בַּ

  .הוֹשַׁעְ©אָ הוֹשַׁעְ©אָ

וְרוֹקַע , הַנּוֹטֶה שָׁמַיִם שִׁבְעָה, הַסּוֹדֵר בְּרֵאשִׁית לְיָמִים שִׁבְעָה, אָנָּא הַמַּקְדִּים לָעוֹלָם דְּבָרִים שִׁבְעָה

  :שְׁלֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָהוְיִהְיוּ , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, אֲרָצוֹת שִׁבְעָה

וּשְַׁ©ת הַיּוֹבֵל לְקֵץ שַׁבוּעִים , וּשְַׁ©ת הַשְּׁמִטָּה לְשִָׁ©ים שִׁבְעָה, אָנָּא הַמְַּ©חִילֵ©וּ שַׁבָּת לְיָמִים שִׁבְעָה

  :ים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָהוְיִהְיוּ שְׁלֵמִ , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, שִׁבְעָה

וְלוּלָב וְחַג וְסֻכָּה וְִ©סּוÌּ , וְחַג הַבִּכּוּרִים לְשַׁבוּעִים שִׁבְעָה, אָנָּא הַחוֹקֵק זְמַן חֵרוּתֵ©וּ יָמִים שִׁבְעָה

  :לֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָהוְיִהְיוּ שְׁ , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, הַמַּיִם שִׁבְעָה

וְהָיוּ שְׁ©וֹתָיו מֵאָה , וְעָבַד בְָּ©שָׁיו שִָׁ©ים שִׁבְעָה וְשִׁבְעָה, אָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ תָּם אֲשֶׁר יָצָא מִבְּאֵר שִׁבְעָה

וְיִהְיוּ שְׁלֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים , שִׁבְעָהתְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים , וְאַרְבָּעִים וְשִׁבְעָה

  :שִׁבְעָה

וְצָבַר בָּר בִּשְֵׁ©י , וַחֲלוֹם הַשִּׁבֳּלִים שִׁבְעָה, אָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ צַדִּיק אֲשֶׁר פָּתַר חֲלוֹם הַפָּרוֹת שִׁבְעָה

וְיִהְיוּ , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, ב שִׁבְעָהוַיְכַלְכֵּל עַם רַב בִּשְֵׁ©י הָרָעָ , הַשָּׂבָע שִׁבְעָה

  :שְׁלֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה

וְהוֹלִיד בֵּן אֲשֶׁר הָיוּ לוֹ יְמֵי , אָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ מִבֵּית לֵוִי אֲשֶׁר הָיוּ שְׁ©וֹתָיו מֵאָה וּשÎְׁשִׁים וְשִׁבְעָה

וְיִהְיוּ שְׁלֵמִים , תְּתַקֵן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, וְהֶעֱלָה ֵ©רוֹת הַמְּ©וֹרָה שִׁבְעָה, לּוּאִים שִׁבְעָהמִ 

  :וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה

וְהָיוּ לוֹ גִּבּוֹרִים , ִ©ים שִׁבְעָהוּמָלÌַ בְּחֶבְרוֹן שָׁ , אָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ חַיִל אֲשֶׁר ִ©בְחַר מֵאַחִים שִׁבְעָה

וְיִהְיוּ שְׁלֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, שְׁלשִׁים וְשִׁבְעָה

  :שִׁבְעָה

וַיִּקָּהֲלוּ אֵלָיו כָּל אִישׁ יִשְׂרָאֵל בְּחֹדֶשׁ , אָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ יְדִיד אֲשֶׁר בָָּ©ה בֵּית הַמִּקְדָּשׁ בְּשִָׁ©ים שִׁבְעָה
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וְיִהְיוּ שְׁלֵמִים , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, וַיַּעַשׂ אֶת הֶחָג שִׁבְעָה וְשִׁבְעָה, הַשִּׁבְעָה

  :וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה

וַיְטַהֵר הַמְּצֹרָע בְּמֵי הַיַּרְדֵּן , ר גָּהַר עַל הַנַּעַר וַיְזֹרֵר פְּעָמִים שִׁבְעָהאָנָּא בִּזְכוּת אִישׁ קָדוֹשׁ אֲשֶׁ 

וְיִהְיוּ שְׁלֵמִים וּמְלֵאִים בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים , תְּתַקֵּן וְתָאִיר בָּמַלְכוּת ְ©חָלִים שִׁבְעָה, בִּטְבִילוֹת שִׁבְעָה

    :שִׁבְעָה

  :הוֹשַׁעְ©אָ הוֹשַׁעְָ©א

יְהֹוָה : יְהֹוָה צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם בּוֹטֵחַ בÌָּ: צְבָאוֹת עִמָּ©וּ מִשְׂגָּב לָ©וּ אÎֱהֵי יַעֲקֹב סֶלָה יאהדו©היהֹוָה יְ 

בֶּאֱמֶת אÎֱהִים בְּרָב חַסְדÍְּ עֲֵ©ִ©י , וַאֲִ©י תְפִלָּתִי לÍְ יְהֹוָה עֵת רָצוֹן: הוֹשִׁיעָה הַמֶּלÌֶ יַעֲֵ©©וּ בְיוֹם קָרְאֵ©וּ

Íֶיְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי: יִשְׁע Íיִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©י:  

ךְ יֹאמַר   .אַחָר כָּ

שֶׁיְּהֵא מִעוּט חֶלְבִּי וְדָמִי שֶׁנִּתְמַעֵט הַיּוֹם לְפֶָ©יÍ , יְהִי רָצוֹן מִלְּפֶָ©יÍ יהוה אÎֱהַי וֵאÎהֵי אֲבוֹתַי

וּבְכֹחַ חֵלֶב וְדָם , בְּתַעֲִ©יתִי חָשׁוּב וּמְקֻבָּל לִפְֵ©י כִסֵּא כְבוֹדÍֶ כְּאִלּוּ הִקְרַבְתִּיו עַל גַּבֵּי מִזְבַּחÍֲ הַקָּדוֹשׁ

מִלּוּי דְּרִבּוּעַ וּבְכֵן ימְֻתְּקוּ מִסְפַּר אוֹתִיּוֹת דְּ . ב דְּחֵיÌ וְגָרוֹן"זִוּוּגֵי מ' יִתְעוֹרֵר סוֹד ב, שֶׁנִּתְמַעֵט מִמֶּנִּי

וְעִם מִסְפַּר מֵאָה וּשÎְׁשִׁים אוֹתִיּוֹת דְּעֶשֶׂר פְּעָמִים אÎֱהִים , ן הָעוֹלָה שְׁמוָֹ©ה מֵאוֹת"דֶּאÎֱהִים דְּהֵהִי

   .יַעֲלוּ לְמִסְפַּר תַּעֲִ©ית, בְּמִלּוּיָם

  שֵׁמוֹת אֵלּוּ Îא יוֹצִיאֵם בְּפִיו אֶלָּא יְהַרְהֵר בְּלִבּוֹ 

  אלף למד הה יוד מם        אלף למד הה יוד מם(

  אלף למד הה יוד מם      אלף למד הה יוד מם

  אלף למד הה יוד מם        אלף למד הה יוד מם

  אלף למד הה יוד מם       אלף למד הה יוד מם

  )אלף למד הה יוד מם       אלף למד הה יוד מם

  

עַד , מֵעֲשִׂיָּה לִיצִירָה וּמִיצִירָה לִבְרִיאָה וּמִבְּרִיאָה לַאֲצִילוּת, דְרֵגָהוְיַעֲלֶה לְפֶָ©יÍ מַדְרֵגָה לְמַעְלָה מִמַּ 

וּמִכֹּחָהּ יִשְׁתַּלְשֵׁל וְיֵרֵד שֶׁפַע גָּדוֹל וָרַב , דְּבוֹרֵר אֹכֶל וְזָרִיק פְּסֹלֶת, מוֹחָא סְתִימָאָה מַחֲשָׁבָה הָעֶלְיוָֹ©ה

, מֵאֲצִילוּת לִבְרִיאָה וּמִבְּרִיאָה לִיצִירָה וּמִיצִירָה לַעֲשִׂיָּה, ר מַדְרֵגָהמַדְרֵגָה אַחַ , עַל כָּל הָעוֹלָמוֹת

וְלָתֵת כֹּחַ בְּמַחֲשַׁבְתִּי וּבְמֹחִי , לְטַהֵר לִבִּי לְעָבְדÍְּ לְיִרְאָה וּלְאַהֲבָה אֶת שְׁמÍֶ, וּמִשָּׁם יַגִּיעַ וְיָחוּל עָלַי

וּלְהַגְבִּיר חֵלֶק , כָּל ִ©יצוֹצֵי הַקְּדֻשָּׁה וְהַנְּפָשׁוֹת וְהָרוּחוֹת וְהַנְּשָׁמוֹת דִּקְדֻשָּׁהלְבָרֵר וּלְתַקֵּן וּלְהַעֲלוֹת 

, טֶרֶם ִ©קְרָא אֵלֶיÍ וְאַתָּה תַּעֲֶ©ה. וֶהֱיֵה ָ©א קָרוֹב לְשַׁוְעָתֵ©וּ, הַטּוֹב שֶׁיֵּשׁ בִּי עַל הַחֵלֶק הָרָע שֶׁיֵּשׁ בִּי

כִּי , "וְהָיָה טֶרֶם יִקְרָאוּ וַאֲִ©י אֶעֱֶ©ה עוֹד הֵם מְדַבְּרִים וַאֲִ©י אֶשְׁמָע"כַּדָּבָר שֶׁנֶּאֱמַר , שְׁמַעְ©דַבֵּר וְאַתָּה תִּ 

  .בָּרוÌּ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה, פּוֹדֶה וּמַצִּיל וְעוֶֹ©ה וּמְרַחֵם בְּכָל עֵת צָרָה וְצוּקָה וְשׁוֹמֵעַ תְּפִלַּת כָּל פֶּה' אַתָּה ה

וְאִם תִּפְֶ©ה , בֶּן כְּסִיל תּוּגַת אִמּוֹ , אוֹי ָ©א לָ©וּ כִּי חָטָא©וּ אָנָּא ©וֹלִיÌ אֶת חֶרְפָּתֵ©וּ יאהדו©הייְהֹוָה  אָנָּא

וֹל וּבְטוּבÍְ הַגָּד, וְאִם תִּשְׁמֹר עֲוֵֹ©י©וּ מִי יַעֲמֹד לְפֶָ©יÍ מֵאָז אַפֶּיÍ, לְחַטֹּאתֵי©וּ אָבָד שִׂבְרֵ©וּ וְתִקְוָתֵי©וּ
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Íוּרְאֵה בְּעֵין חֶמְלָתֶי Íתְּשׁוּבָתֵי©וּ וְקוֹרְאִים  תְּעוֹרֵר רַחֲמֶי Íצָרַת גּוּפֵי©וּ וְִ©שְׁמָתֵי©וּ וְקַבֵּל בְּרֹב רַחֲמֶי

, וÎְא לְאֹרÍֶ אַפÍְּ תִּקָּחֵ©וּ, וּבְיַד זַעֲמÍֶ אַל תִּטְּשֵׁ©וּ, אַל תַּעַזְבֵ©וּ, הוֹשִׁיעָה הַמֶּלÌֶ יאהדו©הי בְּשִׁמÍְ יְהֹוָה

, וָָּ©תÍֶכִּי גָלוּי וְיָדוּעַ לְפֶָ©יÍ כִּי Îא עָלְתָה עַל לִבֵּ©וּ לְהַמְרוֹת חַס וְשָׁלוֹם ֶ©גֶד כְּבוֹדÍֶ וְלַעֲשׂוֹת ֶ©גֶד כַּ 

דִּמְיוֹ©וֹ כְּאַרְיֵה יִכְסוֹף לִטְרֹף , וּמַָ©ע הַטּוֹב מִמֶּנּוּ, י עַז יִצְרֵ©וּ הָרַע וְעַל כָּרְחֵי©וּ ָ©טָה אָרְחֵ©וּאֶפֶס כִּ 

 בְּצִדְקָתÍְ תּוֹצִיא יאהדו©היוְכִכְפִיר יוֹשֵׁב בַּמִּסְתָּרִים וּפֶתַע פִּתְאוֹם חַיִּים בְּלָעוּ©וּ וְאַתָּה בְּטוּבÍְ יְהֹוָה 

הַצִּילָה מֵחֶרֶב ַ©פְשֵׁ©וּ וְהַעֲלֵה אֲרוּכָה וּמַרְפֵּא לַעֲוֵֹ©י©וּ וְיִהְיוּ לִמְאוֹרוֹת כָּל הַשֵּׁמוֹת , מִצָּרָה ַ©פְשֵׁי©וּ

יִרְאָה וְטַהֵר לִבֵּ©וּ לְעָבְדÍְּ בֶּאֱמֶת וּבְלֵבָב שָׁלֵם בְּ , אֲשֶׁר הֶחֱשַׁכְ©וּ בַּעֲוֹ©וֹתֵי©וּ וְחַטֹּאתֵי©וּ וּפְשָׁעֵי©וּ

  :צוּרִי וְגֹאֲלִייאהדו©הי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּי לְפֶָ©יÍ יְהֹוָה  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי. כֵּן יְהִי רָצוֹן, אָמֵן, וּבְאַהֲבָה

ה  נֶסֶתיַעֲשֶׂ בֵית הַכְּ בָה בְּ פוֹת לַתֵּ בְעָה הַקָּ פָה יאֹמַר מִזְמוֹר הָבוּ לה, שִׁ נֵי אֵלִים' וּבְכָל הַקָּ לּוֹ , בְּ , כֻּ
כֹּחַ  א בְּ סוּקֵי אָנָּ דֶר הַזֶּה, וּפָסוּק מִפְּ   .לְפִי הַסֵּ

יהֹוָה כָּבוֹד יהֹוָה בְֵּ©י אֵלִים הָבוּ לַֽ ז מִזְמוֹר לְדָוִד הָבוּ לַֽ יהֹוָה : וָעֹֽ חֲווּ לַֽ יהֹוָה כְּבוֹד שְׁמוֹ הִשְׁתַּֽ הָבוּ לַֽ

דֶשׁ בְּהַדְרַת ל קוֹל יְהֹוָה עַל: קֹֽ ים הַכָּבוֹד הִרְעִים יְהֹוָה עַל הַמָּיִם אֵֽ יְהֹוָה בַּכֹּחַ קוֹל יְהֹוָה  קוֹל: מַיִם רַבִּֽ

ר הָדָֽ עֵגֶל לְבָ©וֹן וְשִׂרְיוֹן כְּמוֹ  וַיַּרְקִידֵם כְּמוֹ : אַרְזֵי הַלְּבָֽ©וֹן קוֹל יְהֹוָה שֹׁבֵר אֲרָזִים וַיְשַׁבֵּר יְהֹוָה אֶת: בֶּֽ

ים בֶן שׁיְהֹוָה חֹצֵ  קוֹל: רְאֵמִֽ הֲבוֹת אֵֽ שׁ: ב לַֽ קוֹל יְהֹוָה : קוֹל יְהֹוָה יָחִיל מִדְבָּר יָחִיל יְהֹוָה מִדְבַּר קָדֵֽ

יכָלוֹ כֻּלּוֹ אֹמֵר כָּבֽוֹד חֱשֹׂף יְעָרוֹת וּבְהֵֽ יֶּֽ ם: יְחוֹלֵל אַיָּלוֹת וַֽ : יְהֹוָה לַמַּבּוּל יָשָׁב וַיֵּשֶׁב יְהֹוָה מֶלÌֶ לְעוֹלָֽ

הֹוָה עֹז לְעַמּוֹ    :עַמּוֹ בַשָּׁלֽוֹם יִתֵּן יְהֹוָה יְבָרÌֵ אֶת יְֽ

  

  )ץ"ג ית"אב( :                   תַּתִּיר צְרוּרָה. גְּדוּלַת יְמִיֶ©Í. אָנָּא בְּכֹחַ 

  )ן"ע שט"קר(   :                   טַהֲרֵ©וּ ©וֹרָא. עַמÍֶּ שַׂגְּבֵ©וּ. קַבֵּל רִנַּת

  )ש"ד יכ"©ג(  :                   כְּבָבַת שָׁמְרֵם. דּוֹרְשֵׁי יִחוּדÍֶ. ָ©א גִבּוֹר

  )ג"ר צת"בט:              (תָּמִיד גָּמְלֵם. רַחֲמֵי צִדְקָתÍֶ. בָּרְכֵם טַהֲרֵם

  )ע"ב ט©"חק(   :                  ַ©הֵל עֲדָתÍֶ. בְּרוֹב טוּבÍְ. חָסִין קָדוֹשׁ

  )ק"ל פז"יג( :                   זוֹכְרֵי קְדוּשָׁתÍֶ. לְעַמÍְּ פְֵּ©ה. אֶהיָחִיד גֵּ 

  )ת"ו צי"שק(  :       יוֹדֵעַ תַּעֲלוּמוֹת. וּשְׁמַע צַעֲקָתֵ©וּ. שַׁוְעָתֵ©וּ קַבֵּל

Ìּשֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד בָּרו:  

סֶף לִצְדָקָה לַעֲנִיּים יִרְאֵ  ן הַכֶּ היִתֵּ מַיִם וִיהִי רָצוֹן שֶׁ רָצוֹן' י שָׁ שׁוּבָתוֹ בְּ ל תְּ   .יְקַבֵּ

  

 ע"ב   ל"ש  ו "ת


